FEDERATION FRANCAISE DE CARDIOGIE ET LE CAPSU :

Méme combat !

Le CAPSU s’associe pleinement 2 la campagne menée maintenant depuis de nombreuses années par la
FFC face a I'urgence cardiaque, résumée par « 1 VIE = 3 GESTES ».

Cette initiative d’éminents cardiologues qui rappellent sans cesse « qu’il vaut mieux mal faire que de
ne rien faire » se développe et s’ajoute 2 la nécessité d’équiper certains lieux publics de DEA
(défibrillateurs entiérement automatiques).

Ce combat rejoint donc totalement celui mené par le CAPSU pour une formation pratique (de 4
heures) aux « 5 gestes qui sauvent », obligatoire pour obtenir un permis de conduire.

Cette campagne permanente de la FFC est aussi un démenti formel aux affirmations des services du
ministére de PIntérieur — reprises par le ministére des Transports — qui prétendent que la « seule
formation sérieuse » serait, auparavant PAFPS, actuellement le PSC (Prévention et secours civiques)
qui nécessite au minimum 10 heures de formation.

Nom, il est possible au contraire et surtout nécessaire, indispensable, d’apprendre les seuls gestes
vitaux qui peuvent sauver une vie (sans étre obligé de suivre tout un programme). Face a Paccident de
la route les « 5 gestes qui sauvent » proposés par le CAPSU, projet soutenu par le Professeur
Marcel ARNAUD créateur du secourisme routier ; face a Purgence cardiaque les « 3 gestes » de la
FFC. 11 est urgent que nos « responsables » se réveillent !

| APPELER | | MASSER j |DEFIBRILLER

¥ Contrairement & dautres pays comme les Etats-Unis, la France ne s'est pas encore équipée
massivement en défibrillateurs, ces appareils qui peuvent permettre de faire rebattre le coeur

de maniére correcte.

C'est pourquoi la FFC a décidé de mener campagne de 2008 & 2011 sur le theme : Urgence
cardiaque 1 vie = 3 gestes. Les urgentistes et les secouristes sont étroitement associés a cette
action afin de pouvoir former aux gestes qui sauvent un maximum de Francais, et pour encourager
villes et entreprises & s'équiper en défibrillateurs. Apprendre les gestes qui sauvent est un geste de
générosité, un geste citoyen qui peut sauver une vie et changer la vdtre.

| Nous sommes tous concernés, nous avons tous le pouvoir de sauver des vies !

La Fédération Francaise de Cardiclogie agit gréce a ves dons.

/M

Professeur Jacques BEAUNE
Président
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Cher Ami,

Je viens de recevoir votre lettre du 23 Septembre avec
votre plaquetie sur les "gestes qui sauvent®,

Je souhaite que cette excellente initiative rencontre
tout le succes qu'elle mérite,

Avec mon cordial souvenir, veuillez agréer, Cher Ami,
l'expression de mes sentiments les meilleurs et trds distingués.
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