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Nombre de thèmes     : 24  

1 - Alcool au volant   Pages 4 à 6
2 - Accidents de la route   Pages 7 à 12

3 - Accidents domestiques   Page 13 
4 - 5 gestes qui sauvent   Pages 14 à 49

5 - Ceintures de sécurité - de protection  Page 50 
6 - Catastrophes - Organisation des secours Page 51 

7 - CAPSU (Association des moniteurs, ADPS - Evolution-décisions) 52-53
8 - Feux de forêts Page 54

9 - Incendies - Explosions 55-56
 10 - Médicalisation secours aux blessés de la route (SMUR-SAMU)  57-60

11 - Ministère de la Protection Civile (MPC) 61-64
 12 - Noyades Page 65

 13 - Numéro d’appel unique des secours  66-67
14 - PLS (position latérale de sécurité - et d’attente) 68-69

 15 - Programme d’action du CAPSU Page 70
 16 - Réforme (s) du Secourisme  71-75

17 - Risques majeurs 76-79
18 - Statistiques accidents 80

 19 - Statistiques Secourisme  81
20 - Secourisme de catastrophe (EU ASAR - GIC - GRIC) 82-84

 21 - Secourisme routier 85-87
22 - Secourisme Education nationale 88-89

 23 - Hommages 90-92
 24 - MEMOIRES d’un Secouriste 93-94 

Mémoires d’activités 95
 Souvenirs 96 - Archives 97 

La chronique des 5 GESTES QUI SAUVENT

Personnalités     : 6         Fondation     : 1  

Professeur Marcel ARNAUD  99-102

 Paul REYNAËRT  103-104 

Pierre BLAHA  105

 Haroun TAZIEFF  106-107

Professeur Louis SERRE  108-109

 Georges VEDRINE  110

Fondation Marcel BLEUSTEIN-BLANCHET pour la Vocation  111
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Citations

Documents et mémoires : 17

Documents Professeur Marcel ARNAUD : 7

Secourisme de catastrophe : 6

Autres mémoires et documents : 30

Publications sur les « premiers gestes » : 9

Ouvrages de référence : 20

Mentions Références des publications : 

Bulletins  (du CAPSU) = Bulletin + n° et date
  mémoires (sur les 5 gestes) = mèm + n° et date

L.I : lettre électronique = L.I + n° et date
Puis NOTE (5.2023) = Note + n° et date

Tomes (sur l’œuvre du Professeur Marcel ARNAUD) 
mémoire MPC = mèm MPC

(création d’un ministère de la Protection Civile) 

Equipes d’Urgence de l’ASAR (EU ASAR), GIC et GRIC
Revues L’Alarme/ Le Feu/Protection Civile devenues

PCI, PCSI et SCI (France Sélection)
MEM (Mémoires d’un Secouriste) N° et date

Liste des destinataires du 1er mémoire (1981)
Sur les « 5 gestes qui sauvent » > L.I. 81 (4.2023)

© Références bibliographiques du CAPSU - Mise à jour (12.2024)



Précisions sur les associations :

ACMF : Automobile-Club Médical de France créé en 1952 - Création en 1959 des 
« Assises nationales sur les accidents de la route ». 
 Président-Fondateur : Docteur André SOUBIRAN.

ASAR : Association des Secouristes de l’Agglomération de Roubaix - regroupant 
les équipes SOS (création 1975) des villes de Roubaix, Wattrelos, Lys lez Lannoy, 
Hem et Leers, créée par Didier BURGGRAEVE le 18.2.1979 à Lys lez Lannoy.

CAPSU : Conseil d’Action pour la Prévention des accidents et des catastrophes et 
les Secours d’Urgence (anciennement Association des moniteurs de secourisme 
puis ADCS) créé par Didier BURGGRAEVE à Roubaix en juin 1975.

FNS :  Fédération Nationale de Sauvetage créée en 1899 par Raymond PITET 
pour le Sauvetage nautique et aquatique (Brevet de Surveillant de baignade) et 
le Secourisme.  Devenue FFSS en 1973 (Fédération Française de Sauvetage et de 
Secourisme).  Création en 1975 des Equipes de Secours SOS de Lys-Hem-Leers 
et de Roubaix-Wattrelos – Puis du Comité départemental du Nord de la FFSS 
(1975) par Didier BURGGRAEVE  (A la suite des équipes secouristes actives de 
l’EPI de Roubaix-Tourcoing).

INS : Institut National de Sécurité créé en 1947 sous l’égide de la Sécurité sociale 
(CNAM). Devenu INRS en 1968 (Institut national de recherche et de sécurité - 
pour la prévention des accidents du travail  et  des maladies professionnelles. 
Organisme paritaire composé des syndicats patronaux et ouvriers.

SRF :  Secours  Routier  Français  (Comité  national  du)  -  Créé  en  1954. 
Commission médicale sous la présidence du Professeur Marcel ARNAUD. Mise 
en place sur les routes et autoroutes des bornes d’appel d’urgence (BAU).
Revue officielle « La Route » créé par Robert DEJOUR
Diffusion des GES (gestes élémentaires de survie) en 1985. Supprimé en 1990.

UNPC : Union Nationale de Protection Civile, créée en 1950 (à la suite de l’UNDA 
(1933)  Défense aérienne et  protection des populations civiles)  et  du Comité 
national de défense aérienne et de sauvetage public (1938). L’UNPC est la suite 
de la « défense passive » avec la devise « Prévoir - Protéger - Secourir ».

Précisions sur les sigles des associations et organismes : page 326 
10ème mémoire « 5 gestes qui sauvent » - volume 3 - 9.2008.
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Chronologie, dates, historique : 

Au fur et à mesure des mises à jour, les documents, lettres, 
textes et articles seront classés et listés dans l’ordre de leur 

date réelle 
afin de les présenter chronologiquement.

Autres sources : 

Vidéothèque du CAPSU (sauvegardes sur DVD)

Bibliothèque Didier BURGGRAEVE

Progression des références du CAPSU :

2009 (Création) :  20 thèmes      158  références

2012 22 thèmes - 6 Personnalités - 1 Fondation     253
2013 23 thèmes              427
2014            600
2015     714
2016 24 thèmes     938
2017            1005
2018           1093
2019           1210
2020           1294
2022   1451
2024   1631
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