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" JE CONNAIS
LES

GESTES

SAUVENT

- Pour les cing gestes qui sauveni

y

La croisade Didier Burggraeve
7 est - pussée par -Lunéville * -

I o 24 ans_ 1l est blond. 'Le Didier Burggracoe, oleepri- ¢« Quand j'apels 12 ans §'ai

Coime

. projeasenr
_peilie, gui,

vegard clair dés apdires. Cest  aidenl de I Azsocistion nationale  @ssislé & un aocident. 'en vots
Denis Burggraeoe, loordal de  des napgenn de la ronte, &ail, le  gncore fous les détails 5 ies
lo fondation de la ‘pocation.  temps d'one noil pozdc s badauds ley bras ballumis fai-
Mais guelle eai cellz gocation 3 zn hélel ide la place, Lunépil-  sont mor auvtour dy Iz victime

4 Cest secourir s, ditil, jeam-
o aistres snnoncecgiant pein-
dte, ou chanter, on prier.

sonne, méme guand il se dit
%&o: d'un  grand maitre, le
rﬂn.l‘dd. de ar-
le premier, desvant
Thémorragie de la roule, o fail
appel aux non-pécialistes que
poos sommes lons 1 vooa pouves
ére <e maillon gui

W'henre suivan! le choe-

lois. Ei ¢'esi & I'hzre du crofs-
sen! choud -gue wious l'stons
sanconité, un pen soant gu'il
ne gailie Naoncg o il @ ouvert

pedt les exseuter J

o Alerder, ‘baliser., ranimer;
com#rimer, sauvegarder, Ei, ces
gestesd, dout le monde pent lea
foire. J'ai Jait des démarihes
ouprés dex différents minlstdres
concernés pour gue ces geklea
soienl inscrits dana les Epreoves

oul s= mogradl d aaphgxie, alors
guze je auiz cerlain gue de bou-
che-i-bouche aurait pz la sau-
ver. i

3] croit ce qu'il feit"i! gonnadil compogne nalionale des .

| oe de ‘teagail, #l'ne d& 5 cing gestes gui ssuvent =. Dm’zf ans plus tord le té-
_gache ‘pas. Denis Burgreeve danz le cadre Ju aglon «de s on, ge ce Jud Gipers- sonnc
sest oz un jave modeste. 1l Sécuitié 1 4 foules les porles : ministdres.
parle volonficrs & la_premisre Quels soni ces gesies et gui préfectures. journaux...

<« Chague déparlement sera
senyibilis? : -nous commengons
par Je Nord ot f'ai sine quips
de wing! jeunes, tous béntuoles,
qui expédient e pelit livre gte
je viens d'dcrire el qui orches-
frént ma eraisade. » Car <'esi
bien d'ene crotsade qu'il w'agit

sgconrir,
- permel au blesxé d'arriver ©i-  dn permis de condaire, - dans Tespril du jewne Didier
L d@ont. 4 'I'?lépilm'. Car les statis- Pouy -De;i‘a Burggraeve il n'y  -Burggraere,
~ Higues le prouvent, snpquenie aura pos de repos ni de répis _ .

Ppaur pent des victimes d'acci-  avant que 'information de usa- K Pour sauver lo wle des
| denis wécddent dans le guarl  ger de lu voute ail pussée au -l iyl
1 stads de ['ducafion, M. E




Campagne Nationale des "5 (Gestes qui Sauvent”

Action Nationale permanente lancée par Didier Burggraeve
le 24 Seplembre 1967 pour Secourir les Accidentés de la Route

ALERTER - BALISER - RANIMER - COMPRESSER - SAUVEGARDER
5 gestes sssentiels & spprendre & foue [as usagsers de la routs

Animée par |'Association des Secouristes de |'Aggloméralion de Roubaix

59390 LYS-LEZ-LANNOY

LA PRESSE, LA RADIO, 1A TELEVISION NE SUFFISENT PAS

IL FAUT ALLER AU CONTACT DES FRANCAIS.

ECOLES, MAIRIES, ASSOCIATIONS,
DANS LA RUE

TOUS LES MOYENS LOCAUX, REGIONAUX O1f NATIONAUX.




30 SEP. 1870

Les E.S.P.C. ont ouvert le second volet de
leur campagne “ Cing gestes pour sauver “

Us

W

u = _ _ {Ph. «'Nott:]sMﬁthl.)




Samnedi, les €quipes de Protection
Civ le de la femion uu Nord. ani-
méek et dipzees par ML Didier Buts
gragve, s¢ sant pendus 4 Aumale.
daf‘a le cadie e leur Tour de Erance
axé sur Je second volé de lew
campagne; Cing Sustes Pout sanver.
On se souviant gue le premicr vole!
était comsacré 3 um appel pour les
mnrre sur les roarés. 11 s'érait soldé
par Umne et dTion \pmah! 'ES ne cofn-
porunf pis mains de 10,000 pa-

raphes'!
« Seconrin, soufller, sauvezarder »,
Tels sont les mets- clés de cerre

seconde campagne. A lappui, films,
dispasidves ¢ codlerenoes, avec si-
mudatien de  blessés., Car, pour
merier & bien cene campagne, les
seconftetes  entendert  déborder du
cadre du  dipariement et remuer
s «a prion » gui demeurent sou-
venl anorés tant au nivesu dé Tim-
dividn gu's el de adinigisceation.
Dies letmres. M. Bruegrasve ef sofi
équipt en ont erir des eentaings |

Parieni la wofing téponse: « Nous
wimme duceord sur leralement de
1a soile dey usines pour dimioner
Tes tisgues d arcidents s le brever de
seroumisme abligatolres pour fe zto-
laige du permis ‘de conduire ;. T'ins-
wuration d'un numdro nauonal d'ap-
pel de seeours, etc., Mais..; »

Ce mais n'vss poortant pas fait
pout décaurager les ES.P.C. 1 Diicd
ta fin de l'année prockaine,  ils
comprent avpit alerié tous les depir
tés de |"Assemblée Nationale — plus
de cent ont déja 1€ congacess —. s
ont déji recu des reéponses favara
hles- de MM. Chalenden, Margellin
er Baumel ; leur dossier @ i fetenu
var 14 Commission: de Iz Fondatinn
de 1 Vocstion de kv Bourse. Ce
tie. soni pas les idées guy rmanguen,
mais bieo pluths urgent pour les
iEaliger..,

Ouf faire pour les aider ¥ Parno-
per a letr campagne en assisranl 2
Jenrs conferences el i noyanani
un pen partoul des éguipes de se

contisme: Leur Teur de Franice 4
bien démared: les habitanrs d'Aw
male 1§ ont cordialement accueillis
et pour beancoup d'enire enx, le se:
coutistie fut, sinon une scvdat;nn

-dit Woins ‘un sujet nouveay de ré

fezion. Cérait le but & atteindre,..

Cing gestes pour sauver

_ AVERTIR LES SECOURS ;

— BALISER LA ROUTE, SUR-
TOUT LA NUIT

_ STOPPER ET CGONIRO-
1ER LES HEMORRAGIES
PAR DES PANSEMENTS
COMPRESSIFS ;

_ METTRE LE BLESSE
DANS UNE POSITION DE
SAUVEGARDE, CEST-A-
DIRE COUCHE SUR LE
COTE : |

— REANIMER ‘D'URGENCE
PAR LES METHODES DU
BOUCHE A BOUGHE,ET
DU BOUCHE A -

- 1.00T4970 ;

- CAMPAGNE DES EQUIPES DE PROTECTION “CIVILE
pour faire connaitre < LES CINQ GESTES POUR SAU‘JER >
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10 OCT. 1870

{-‘ ¢ Le public ful fori

Lineg rsession de secourisme €5t
organiste au DCapreas ¢t tous
Jes jeunes intfressés peuvenl par-
ticiper Jgux cours, qui omt lieu
chagque’ samedi # 18 h 30. Ces
cours von sasbuter Fpalement &
Croix et bientdl dans d'autres 1o
€alités. }

‘Mais i Vaclivilé des ‘secourisies,
gue dirige B Didier Burggraeve,
e Farréle pas 13, Les sccouris-

“tes ont en efiet décidé d'entre-

Pprendre-un tour de France qul les
conduira gans de nombreuses vil-

J

Cin gestes pour sauver ™ ung passionnante
' conférence de M. Diser Burggraeve

impressionné par Ia conférence de M. Didier Burggracve i

Iey de motre pays, A I'aide de
films, diapositives, mais aussi de
mombreuses demonstrations, fes|
membres de la Protection civile
veulent menirer 2 touns Iey Fran-
gaiz Tutilité -d'inclure dans Ie
permis de vonduire des notiens de
secourigime, mais aussi d'appren-
dre & tons les ocing gestes gui.
Iien souveni, sauveni wne vie
humaine en eas daccident. ‘

’est Ip théme de conference|
yue deveil deyelopper, & 1z Mai-
son des Jempes el de la Gulture

{Ph o La Voix du Novd » .

dp Wasqguehal, M. Burggraeve,
devant an audifeire sitentif parmi
iequel on remarguait M. Plérre
Herman, deputée-malre, ¢

A Wissue d¢ reite conférence
Jurt convaineanie, un petil film
_fut projete. E1 lorsque Tes Tumig-
red se rallumerent & 14 fin des
stquencey d' « Une sijolie pelite
route w, plos @un speclateur éait
converti’ a lides dinclure- jes
cing gestes gquoi sanvenl fans
l'esamen dt peérmis de gonduire,




Didier
BURGGRAEVE

AU SERVICE
DU
SECOURISME

Lauréat de la Fondation de la Voca-
a tion 1970, un jeumne homme de 22 ans,
pour gui le secourisme est sa raison
d’étre, lance une grande eampagne d'in-
formation pour venir en dide aux blessés
de la route.

11 est particulitrement réconfortant,
4 une épogue ol la jeunesse esf si sou-
veni eritiguée, guun jeune homme de
bonne volonté ait su entreprendre avec
courage et obstination une mission de
sauvegarde de la ‘vie humaine.

« Bi l'idée d'introduire des notions de
secourisme # lexamen du permis de
conduire était jusqu’a présent néglicée,
elle deviendra demain une néecessités
déclare Didier Burggraeve, gni lutie
pour gue chague usager de la route con-
naisse ce gwil appelle «les cing gestes
qui sauvent ».




Moniteur National spécialisé en se-
cours routier, 1¢ jeune lauréat de la Fon-
dation de la Vocation estime gue sur les
15.000 morts sur nos routes en 1870, 50 ¢
sont décédés avant leur admission &
Ihépital et 239, dans les premiéres
heures qui suivirent leur arrivée dans
les établissements de s0ins,

Didier Burggraeve demeure persuade
guant a lui que si des secours plus rapi-
des mvaient été prodigués aux acciden-
tés, une grande majorité d'entre eux
guraient pu éfre sauvés.

Les cings gestes gui sawvent

Ces cing gestes Simples et préels sont
les sulvants :

- 1" Appeler el organiser les premiers
Secours,

2° Baliser la route. Aete trés impor-

‘tant car il évite aiix usagers arrivant sur

leg lieux une nouvelle collision souvent
plus dangereuse gue la premiére.

3 Stopper les hémorragies. Les victi-
mes de la route soufirent en pénéral de
lésions donnant leu & des hémorragies
gu'il convient de stopper au plus tot par
pansemants compressifs.

4¢ Popsition de sauvegarde. Sauf en
cas dincendie du véhicule, ne pas de-
placer les victimes. Apporter les premiers
soins sur place en attendant l'arrivée du
meédecin. 81 un blessé gib au milien de
g route, le frainer doucemerit & I'abri et
sl est sans connaissance, ne pas le lais-
ser sur le dos, mais le placer en position
de sauvegarde, sur le coté.

5° L& ranimation. Tous les blessés de
la route souffrent de troubles respira-
toires et 60 9 dentre eux meurent par
asphyxie. Ne pas pratiguer une méthode
« manuelle s de respiration artificielle,
mais le bouche a4 bouche ou le bouche &
nez,

Ces cing gestes qui sauvent feront
I'objet de conférences & travers toute la
région, et nous invitons tous les auto-
mobilistes & les suivre. S'adresser a
M. Didier Burggraeve, Maison des Jeunes
et de la Culiure, 5, rue Delerue & Was-
guehgal (59).




FRANCE-SOIR

Apprendre
a tous les
conducteurs
«les 5 gestes
qui sauvent la

vie humaine »
C'est le but de Didier
Burggraeve (22 ans)
lauréat du Prix
de o Fondation
de la Vocation

NE voiture disloguée dans

un fossé. Un homme

etendu sur, . le bas-cote
dont 1herbe grasse, lentement
sous lui, se teinte de rouge.
Les yeux mi-clos, il ne voit pas
la foule gui peu a péu se Tes-
serre -autour de lui, curieuse,
impuissante.

On 2 appelé un meédecin, Jes
gendarmes. Maintenant 1 mne
reste plus gquwa guetter les ses
cours. Germain 5. 3 l'artere ie
morale sectionnee_ Il 2 atlendp
quatorze minples Varrivee de
Vambulanee. Cing minptes de
lrop, Il est morti durant son
transpart 2 Thopital.

Germain S. ¢ uUn nom encore
-qui saioute 2 la liste des tués
du week-end. Une unité supple-
mentaire dans ce bilan hebdoma-
daire que l'on ne regarde mema
plus le Tundi matin dase son
journal. Tribut inévitable, sem-
_bletdl, payé & ceite civilisation
des ioisirs, du ¢ (ujours plus
vile, toujours plus loin ».

Un jeune garpon pourtant, Di-
dier Burggraeve, 22 ans, lauréat
'an dernier de la Fondation ds
Ja Voestion, s’est revolté contre
le fatalisme de ses contempo-
rains., Le cheveud brun et re
belle. les yeux sombres et graves.
le jeune homme a décide de
consacrer sa wie & luiter contre
cetle demission des aptomobi-
listeg qui les pousse chegue ven-
dredi seir a sasseoir au volant,
conscients déja qu'une centaing
d'entre euz ne rentrera jamails,
mais incapables cependant de re
duire le ¢ salairg de la roule »,
zi ce p'est eo accrachant un
« Saint Chrisfophe » ap tableau
de bord, en ralenmtissant & ia vus
dun képi, d'un radar ov mema
d'un panneau -de Jimitation de
vitesse el surfout en priant pour
due Jes aceidentes.. ce soient lea
aulres.

—
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Inutiles
par ignorance

— La plupari des blessés de Ja
toute. expligue Didier Burg-
graeve, pourraienl £lre pauves.
Comme Germain 5. Mais les 1é-
moins assistenl impuissanis le
pius seuvent & laganie des vic-
times. On Jeur a {rop répéld
qu'il était dangereux de manipu-
ler un Iraumalbisé. Mais ¢n ne
lear a jamais dit ce gu’il failait
faire, Alors, ignorant des pre
miers goins d’'urgence A adminis-
trer & un accidenté, on ne peut
gue reparder mourir cet homme
qui demain pourrait éfre vous.

Ce smoni ces gquelgues pestes
simples, capables de sauver des
juilliers de wies -humaines, que
Bidier woudrait enseigner a toug
les usagers de la youte. Lui-méme
a oblepu des dizaines de dipid-
ames : secourisme du travail, de
1a Croix-Rouge, de la Prolection
civile, de réanimation, Malgrs de
Jonigues journées passées a Ira-
vailler dans une .grande soriélé
da Roubaix oir il £5{ complakle,
il n'e;n a pa: moins consacte
toutes ses heures de loisir &
créer une -associstion départe
wmentale de protection civile:

— ‘Cheque samedi, chague di-

+. ~munche, raconte-t-il, je vais de

ville en wville, de willage en vil-

. lage. Avec une cingquantaine de

jeunes; garpons et filleg de tous

- milisux, de tontes profestions,

nous faisons des démonstrations
donnons des conférences afin de
conveinere tous les habifants du
Nord qwil peut Btre trés simple
de sauver ung vie humains. Dane
d’autres dépariements déja. €n
Meurthe-et-Moselle, daus. isére,
glllenrs, bienibl, des infirmievs,
des mauvetsurs ge regrouvent a
notre exemple et font partager
keur saveir a des auditeurs de
pius en pius nombreux.

'y

Appel
av général de Gaulle

Mais Didier Burggrasve ne
veut pas se contenter e eas sac-
cés trop localisés & son gouf,
‘Son ambition ; rendre obligeloir>
avec la préparation Jdu permis
de conduire Iensengn-‘mem de
quelgues notions de secourisme :
<« Les eing gestes qui sauvemt .

— En Allemagne en Hollande,
precise Didier, il faul, pour avar
le droit de conduire pne voilure,
connaitre aussi blen le manie-
ment du levier de vitessas aue
celui du garrot. II est indéniable
que duns ‘ces deux pays Je
nombre des moris sur In route
est proportionnellement moindre
qu'en France J'ai écrit au Pre
sident de Ja Républigue, il y =
trois ans, afin de lul scumetire
men idge. J'ai recu mol-méme
des milliers da letirss d'aide et
de poutien provenani de corres-
pondants =nonymes, mais anzal
de maires, ¢ senateurs, de dé&
putés. el jespére, maintenant
gue mon projet sera vite adopis
par le gouvernament. >

‘Ainsi peut-8tre tres bientd IE
grace i. Didler Birggrasve, dé
vrera-L-on enfin, en méms temps
qu’un permis «e conduire, un
permis de sauver. Peut-#trs aussi
fera-ton memiir ©¢ss Prévisions
sinistres qui veulent gu'un sur
deux des enfants gui Daisseat
chaque jour eoit condamné A
mourir dans un accldent de woi-
ture ou a rester infirme & tout
jamais.

M.¥. DUBILON.




FRANCE DIMANCHE
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sauver

A VIE

ANS qguelgues jours, vous allez prendre la route des
vacances. En ‘1970, il y a ep 15.087 tués et 330.000
blessés sur cette route. Il y en aura autant cette annee.

Personne n'est a I'abri de I'accident.

' Or, beaucoup de ces morts tragigues pnurralent
Btre évitées : sur 100 tues, 10 seule-

ment meurent
coup, et 60
meurent en at-
tendant les se-
cours. Parmi
eux beaucou.p
auraient pu étre

. sauvés si on avait

' fait quelgue cho-

SE POUF eux.

sur le

Le bouche
‘a nez esf
toujours
‘mieux que
le bouche
'bouché




Un gargen de 22 ans,
‘Didier Burgraeve, moni-
teur national de secou-
irisme, est parti coura-
fgeusement en guerre
contre l'abandon des
ihlessés sur la route.

Tl veut vous apprendre 2
lous ecing gestes capitaux
gui pourraient sauver Ia
vie de ces blessés, en atien-
dani Tarrivée des secours.

Voici ces cipo gesips, Appre-
y aez-les. retenez-les,

Bi vous vovez un blesss gjecté
par lg poriiere ou le toll du-
vert, gui & perdo connpajssance
. el qul esy Blendn sitr le dos. ne
le leissez pas ainsi s sals
RUTDN vaus a dit gu'il ne fallait
jamals togucher un blesse, olgst
vral. il faur e faire & momns
spUven; possible, wais & ¢'est

|
|

noe guestion

e viE ol s

Tt

Les secoirs

dzns le mellleys

fdes £&s n BErrive

roa: pes d¥an: 10 mimdies. Ev
diici fa 1) risque d'éire elpufle
si vols ne failes rien, soit par
s0N. SANg, S0l méme parce gue
sa langue n'aieni plas main-
t2rue par et mlseles relaches
glissera en ArTisre-

Couchez-le doucemeal sur e
cote, en chien de (sl nn genon
flechi. poit gu'il snii stable el
gu'll ne Hsgue pacs de reinmber
sur le dos

DEUXIEME GESTE . 51 LE
BLESSE EST RESTE DANS
A VOITURE, EN  PRIN.
CIPE VOUS LE LAISSEZ EN
PLACE, A MOINS QUE
VOUS ESTIMIEZ QUE LA
VOITURE RI1S5QUE DE
PRENDRE FFU. LA, AUCU-
NE HESITATION N'EST
PERMISE. VOUS DEVEZ LE
DEPLACER.

Ne
laissez

Four l& fairs
sgns Jui  faire
courir e (S
g BT. IMManrsu
vrez, d'un s=al
bBloe, 1a i€re, (&
con el ja@ irone.
cest-a-dive gue
vous devez le {1
rer seaz plierni
la téle sur le
con, mi lg cou =
sur |z tharaz, al -
la thorex sur lebassin. Ne vous
octupez pas des jambes, Dapo-
sez-la Loyl de suite sur le sol
1e plus pras possible, puls por-
(iez-le ensuite =i possible & gues
ire Le - premiar saisissant la
1éte. une main sous le menton,
la_secende sous |l nugue en Li-
rant legerement sur la féle.

LE SECOND SAUVETEUR
SAIBIT LES CHEVILLES,
JIFS DEUX AUTRES PLA-

CENT LEURS AVANT-BRAS.
L'UN B0US LES CUISSES
< ET 'LES JAMBES. L'AUTRE
‘SOLUS LE TRONC. LE BLFS.
SE EST ENSUITE TRANS-
PORTE BIEN A PLAT.







M. Didier Burggraeve
recu @ Paris @ la mission

Mardi dernier, ou cours dusn
séjour & Paris. M. Didier Burg-
groeve, président des €quipes de
Profection Civile du Nord, a été
recu 4 lg Missign interministe-
rielle de Sécurité Routiére, rue
de Viarenne et a renconlre no-
tamment la zecréfaire géndrale
de la Table tonde sur la Secu-
rité rouliére. Il a exposé son
point de vue en cé gui concerne
I'tntroduction de motigns de se-
courisme a Ueramen du pernis
de conduire ¢ peutl-etre les cing
festes Quv fauvent.

Les Secouristes diplomés dési-
reux de sc perfectlonner el de
se spéclaliser en secgurisme
routier peuvenl envoyer leur
candidature aux E.S PG5, rue
Delerue, & Wasgquehal ou a "oc-
casion d'une séance TeEserveg au
sauvelage youller qul gura lieu
1€ wendredi o feévrier 1971, &
20 h.. M.J.C. de Wasguehal.

Trente inscriptions maximum.

Il s'agil de la premiere ses-
sion organisee dans le dépziiy-
ment. Les Secourisles acllls si-
rom! admis em priorité. Treme
candidats maximum.

Ul programme trés complet,
theorique el pratigue, permet-
tra dahorder letude des cau-
ses e morts sar les rautes; les
alteintes des lonctions vitales,
I'énergie cynétique, les proble
mes phiysigues, le Secours Tour
tler, ¢ sanvelagse propremet
dit. Ia desinoarceration, ['oxys
genotlicrapic durgence. el

interministérielle de sécurité routiere

Il ressort de cet enlretien gue
ce projel e Fusqulici pos été
fort étudié, De ce fait, celle im-
ﬂortame [guestion serg poriée o
g connmissunce des services de
le Mission wterministérielle. A
lo suite de différventes interven-
ticis de la part de Didier Burg-
greeve, plusieurs wministéres
avaient fait ressoriir les diffioul-
tés  dlune  telle miesure. Mais
Uprigntation de ces andnisteres
ne nn pas deus le sens souhaité

‘el ¢'est ce gul provogue ces non -

breuses difficultés.

Lors de la prochuiné réwrion.
lo eommassion d'etude .. Aecidents
de la toute.. metachée auxr équi-:
pes de Prateclipn Civile du Nord, |

étudiere 4 wmouvesu e question

et fera le poinl de la situdation.

pour  celle.

Corresponaance
riue Delerue &

commission | 3,
Wasgiehal.

9 nouveaux secouristes
a Wasquehal

"A Wisquehal a eu lieu Texa-
I'ohtentian du  brewel
mational de delivre
;Ear le mpsisiore de 'Interieut.
' 8¢ recus a

.men moul

seeouriste,

Neufl canditlats oril
LB examen «
Pierre Agacho (1938
Catherine [1954]
tmaekers Laurence (1953)
Thot Monigue (1257)

“Vanhove [Dominigue).

* La prochsine sesslon se derau-
lora 2 Croix. MG el les cours

s feromt  chague piercpedh

18 h 30 a 20 by 30, Premier cours
el nRerplions
A8 ho30.

Burggracve,

_missipn

: Decoux
. Le Reviere Cyr
(69511 & Drelon Rene (1933) ;P%‘ls- <
Tinas
. Rasson Fa-
Hsien (1956) + Richez Paul {1951)

ce moerceredi 3. &

DIDIER BURGGRAEVE
REGU A-LA MISSION

~ INTERMINISTERIELLE DE

SECURITE ROUTIERE
_ ‘Maydi dernier &u cours dlun sé-
Jour a Parzs, Didier Burgsraeve,
president des équipes de Protec-

‘tion Civile @2 Nord a ¢té recu a
r la Misslon interministérielle de
; ‘Bécurité routi®re, rue de Varen-

ne et a rencontré motamnyent la
secrétaire génerale de la table
ronde sur la sécurité routidre. T

| & exposé son point de vue en e

qui concerne lintroduction de na
tions de secourisme & Lexamen di
permis de conduire et peut-Stre
les b gestes gul sauyent.

11 ressorf 4z cet entretien gue
¢e projet M jusquiicl pas été fort
ebodie, De c= fail, eetle importan-
ie auestion sera cortee @ la con-
naissance (g5 services de la Mis-
slon interministériglle.

A la suiie de dilférentss imter-
ventions de la part de Digier
plusieurs ministeres
avaient fait ressortir les difficul-
tes d'une telle mesure Mals I'o-
rientation de ces ministéres ne va
pas dans le’sens souhaité ef ¢'est
ce qui provoque ces nombreuses
diffieultes, o

-Lors-de sg prochaing réunion, 1a

© eommission d'ébude daceldents Ge
* e route rattachee aux éguipss
! ‘de Protection Civile du Nord éiu-

‘diera’ a nouveau la guestion €3
- fera le poimnt de la situation.

Correspendance pous celte coni-
¢ 3, rue Delerue g Was-

ACTIFS

Les' ESP.C. comptent 14 Dou:
vegux actifs (qui reeevronl pro-
ehainement lear carteoolficielle,
;2 'oreasion d'une remise Qi au-
wra liek & la mairie de Wasquehal

Renseignements : E.S.P.C, Was-
guehal - Villeneuve-d*Ascqg, 5-rue
Delerus, Wasquehdl, oy ESP.C.
«Crokx, 93, rue J.-Jaurds; Créix.
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' M. BURGGRAEVE favorable & une éprevve

de secourisme lors de I'examen du permis

Dans une précédente edition,
notus avans fail dtal d'une réponse
de M. Chalandon & une gquestion
de M. Guy Mollet dans lrguelils
le ministre de I'Equipement s di-
szit pen favorable i Dinstitotion
d'une épremve de sepourisme lors
de Pexamen du permis de condui
Te

M. "Didier Burggraeve., laurgat
de la Fendation de lz voestion
nous prie de publier certaines in-
formations complémentaires  gue.
ditil, « le ministre semble igne-
rer» et guil Jui a fail transmel-
tre. En particolier :

. @ L'existence en France dlenvi-
ron 8.000 moniteursr netic-
naux de secourisme;

@ Il Pagirail non pes de Aofions
théorigoes mais bien d'ume
fpreuve pratigue  emsnipnée
par des moniteurs qualifies ;
ensgigpement gui sevail com
trjlé par un petil examen.

® Un depliant persit remis &
chaque candidat, gratuite
ment, mjrpelani les gestes sp-
pris giii ma pourraien! en ai-

1 cune fugonm  aggraver Uéisy
des blessés. Au contraire, e

U fail de me pas intervenir en-
 frainersil b° coup sir la mori
| tde la victime.

Les personnes  interessées par

upe telle mesure peuvent gerire
au seerétariat de ¢ Cing pesies
qui eapvent n, 8 Wasquehal.

a4 JuiN 1971

Ce soir, a laM.J.C.

LES CINO GESTES
QUI SAUVENT

A l'approcke des vAcances, he
lgs ! trop souvent ‘meurlr &res,
le conseil de msaison de la Msi-
son des jeunes et de la cullure
& priz l'excellente mitiative d'm-
viter Didier Burggraeve, laurdat
de la femdation de la Vocation,
& présenter « Les ping gestes
nui sayvent » & 12 portée ds tons :
1) appelar les secours; 2) bali-
ger la rouiz; 3) stopper les hé-
morragies ; 4) dégagzer pour sdu-
ver of position de szauvegaide ]
5) réanimer.

Que 15.000 tués, 339000 bhles
sés, 20,000 handicapés (triste m
lay de 18970) ne soment pios guun
meuvais souvenir, te. est le but
générenz que Didler Burguize-
wve et la MJ.C. progod=nt 4 la
populetion neuvillaae.

Cette causerie aura llem e
jendi soir, & 20 h, 3 la MJC,
allée des Sports.

Conférence sur le secours

aux blessés

_ M. Didier Burggraeve, moniteur
de secours roulier, p ce jeu-
di & 20 b, 3 la M.J.C. de Neuville
des secours aux hlessés.

Entrée libre, jeunes et adilfes.




En faveur de lo sécurite
routiére

M. Didier Burggreeve, lauréat de
ia Fomdation de la Vocation, guj
est elle récemnmen! & Paris défen-
dre le projet de secourisme an
pennis de conduire devant de nom-
breuses personmelites, vient de re-
cevolr les félicitations de M, Alain
Poher, président du Sénat gui lai
a fail part de tout son appui pour
'esuvre gu'il accommuiil en faveur
de la Séourité routidre.

M. Didier Burggraeye a propose
Un numero spécial d'appel des se.
cours et reclame des geinfures de
securite® & l'srrere des vehicuies.
Il vient d'adresser un dossier sur
‘ses. projets & M. Jacques Baume],
secrétaire d'Etat aupres du Pre-
mier mnistra.

Il est em contacl avec de nom-

= 7 o 197

Ot l'on reparle des secouristes :

M. Didier Burggraeve recoit .
les félicitations de M. Alain Poher

Didier Burggrocve, loursar de o,

Fondation de lo Vecetion qui est
ellé recemment o Paris défendre le
projet ‘de secourisme ou permis de
conduire devant de nombreuses person-
nalités vient de recevoir les felicito-
tions de ‘M. Algin. Poler, président du
Sénat

Ce deenier lui o fait part de tour

clame des ceintures de séeurité § l'or-,
riere des véhicules, ate’ 8] wient jus-
tément d'adresser trés récemment -pn
dossier sur £25 projets @ M. —Facques
Baumel, séccétaire d'Ftar auprds_de’
Premier 'ministre. Il est zn uﬂﬁt
avec de nombreuses uswci'utinn(:’ﬂif—‘
ferents ministéres et une cemtuing e
deputés. Tous ceux ot cellbs Ui

breuses associations, différents mi-

= s ; son appul r Fi g - . - . 5 L ) .
nisteres et une centaine de depu- pput pour Feeuvre qu'il wecom-| drgient Voider dans sg campagne pedr
tés.

plit en foveer de lo Securite foutie- | le ‘sauvetage des blessés ‘e lo-rexts
Te: ] €f lo sécurité routierc sont priés de

| est & signaler que Didier Brug-| prondre contoct avec e secrétarigt
graeve @ proposé un numéro notio- |« Cing gestes qui sauvent « 5% - Was.
nol d'eppel des secours et quiil re- quehal.

Tous ceux et eelles gui wou-
draient l'aider dans sz campsagne
pour je sauvetage dés blesses de
la route et & Sécurité routiere
sont pries de prendre contact aver
le secrétarial ¢ cing gastes qui
sauvent » & Wasguehal.

un exemple de civisme

Didier Burggraeve a 22 ans, Il est calibaiaire ef Kabile 3 Raubaix.
Le Ter gdcembre 1970, il a re¢u ung Bourse de F 100000 — de a Fondalion de la
Vioedtion, sourmener 4 blen sa trés belle vocation d'instructeur de Secourisme.
It & eréé uneassociation départemeniale de prolection civile 2l, avee des jeunes,
-entadre toyte vne population cu'il farme grace 4 des stages réguliers.
San désir © faire de son département du Nord le département ayant le plus
d'équipes de secours de pratechion civile:
Sen ambition : rendre obligatoire, avec la préaparalion du permis da conduire,
Venseignement de tiuelaues noliens de secaurisme : « |as cing gestes gui sau-
went». C'est une idie qui lu tient particuliérement & cosur et paur laguelle il &
mobilisé tous ses efforls. Il n'a pas hésité, en 1969, 4 écrire au Frasident Georges
Pomgldou pour lul soumettre san prejet 'en soullgnant la réussite de cette
formule dans des pays européens, notepimen] 2n Allemagne gl en Helltande.

v Quand le vie o"un "
Homme est e
danger. foul doil,
dtre 1ait pour tenter
de /s seuver ¥

P B:

Agwuellzment, | doit feunir 10000 sigriatures paur faire présenter son dossier 3
"Assemblée Nationale afinguune lol soit vatésen tavelr dbs « oing gestes qul
sauventon )
Deja. 5000 persanmes ant répondu sgontandment a sonaboel |l Jul Tawl encore
5000 autres témgipnages. Aldez-le, Il leménie.

Pour €elz. il vous suffit d'envoyer un papien signé de vous & Wasquehal (59) -
5, rue Delerve.




Uepuis quatre ans,
Didier ﬁurggraesié_ poursuit un projet
qui lui tient a ceeur:
inclure dans le permis de conduire
 “cing gestes
qui sauvent”

ll. assiste un jour & un grave acci-

dent de la route au cours duquel
| I'un des blessés perd son sang abon-
- damment. Didier Burggraeve, alors
frés jeune, est Je sevl da tous les
| 1émoins & réagir : il appuie avec son
- doigt sur {a plaie 21 arvéte Fhémor-
. vagie mortelle,

{

" Le souvenir de cette scéne révélant
Fignorance des gens devant les pre-

- miers secours et soins & apporter &
un blessé va provoquer chez ce gar-
con vne vocation suthentique of pas-
sionnée de secouriste.




Didier Burggraeve a lancé wmm eri
d'alarme : fouie de soins immédiats

s 509 drs accidentés de la roufe men-
sent guani lemr arrivée .@ {'hépital,

{Ph, ¢ La Voix du Nord 5.




bFmployé eoniplaple dans une grande soC
rouhzisiennes [ n'en prépare pes molns (2% les
onilent) brevets =f diplames de secouriste du
wravsil, d& 1s Oroiz-BEopge, de ia Proteetion ci-
vile, A 15 aus 1 est regn premicr 2 un concours
dn gnécialists en réanimation. Vient le temps du
servics militaire. Didier Burggraeve s'engage
iout naturellement dans Ia brigsde des sapeurs-
pompiers de Paris. Clesi pour iul Ie plus bean
métier 8y monds, mals 11 vals guitier non zane
avoir passé sves supods examen de moniienr
national de secourisme. Didier salt an'll pent 2e
rendre plus utils encore, il 8 déjs bien den pro-
Jets doni un qui Ini tienf 3 seur.

Des son tetonr dans Ie ¢ivil, =on metion va
v'élnrgir. 11 erée uns Association départementule
fs profection oivilie el, avec des feunen, snoadre
teute wne pepulstion gu'il formera au cours de
stages, Chagoe samedi, chague dlmanche, il part
mver une petite €gnipe enseigner le sepourizme
2 Yalds ds démonsirations, de conférences. Som
désir ; fzirs du Nord le département possédant
ie plus d'éguipes de protection eivile,

Mzis son smbifion, --- 3! tontelois om pent
perler d'ambliion dany nn bui wnssi Ionable ---
eal de venmdre obligatoirse dans Yezamen du
permis de conduirs len elng gevies gul sauvent,

C'est 1z une Jdée gul iui tleni & ocur. En
1968, il écrit aw présidéent Pompidou powr lui
soometire Eon projed en soulignant is rénssite
de cetle formule dsns les pzys enropéenn, mo-
tamimnent en Allemagns =f en Hollande, Es o],
#0n gourage la désignent l'annés sulvanie parmi
Ies luuréate de la Fondatien.

La Fondation va alors lod ouvrir d'nuires
portes. O'est mn préclenx eoncours mu moment
ou Didier Barggraeve doii surmonter Dien des
obsiacles,

Pourguol oceile obsiinaiion & exiger dans le
permia de econduirs les aotions de secourisme
et plus exzctement ces = cing gestes gui wsu-
vent = Didier Burggraeve est venn expliguer
son projet 2 la rédastion,

Quand un homms développe
uns puissance de 2,6 &

1l & le .verbes rapide, V'ell brillant Clest un
floL de parcles appnyé de gesies, nn ton ©on-
waincant et sincére.

Didier rappelle foni d'abord gue lors &'mn
ghog & 100 & Fbenre guol vient hlegquer la woi-
ture le sorps, lul, poprsuli son mouvement. Les
visgbres .gui zont{ contepus dans Js corps hu-
msin restent snimés de la vitesse =i poursui-
vent leur course tant gu'ils me mept pus mITE-
1ée par iex parcis mémes de lsur caviié, Ains
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le foie gul pess normalement 1,700 Kg passe

| bruiatement & 47 kg, le cecur ef les reins pesent
1800 g envirenm , atbeignent 8 kg, le serveau de
F1,500 kg passe a 42 kg. Les lois de Ia physique
ont permis de caleuler ‘gu'un homme de‘_iﬂ &g

L animé d'ume vitesse de 60 Em/h et stoppt brus-
.guement, Gévelappe slors une puissance egale
a 8 tennes et demie. Ceite sugmeniation de

Pinertiz permel de comprendre pourquoi oer-

lzins blessés onl pu tordre sy moment de 1'ar-

rit secidentsl, des barres d'acler considérzbles.

Didier Burggraeve nous ¢iie encorg des chif-
fres gue nows connaissons teus mais gui fent
quand méme sursaufer et prendre oenscience
du probléme.

Il v 8 eu dit-il, en 1870, 15.000 tués, $80.000
blessés, 30000 handfoapés & vie, Parmi les wio-
times qui succombent & nn scoldent de ls route,
50 ¢ meurent avant lenr airivés & 1'hopital
st 23 su tours du premier jour de 1'hospifali-
gation, Ces chiffres révéient cruellement le man-
gue de secours sur plapa, Les ambulanveg uitra-
modernes avee simulstenrs, les antennes mobi-
tes de réanimstion, Lout cela me sert 2 riem si,
ayant guils arriveni, les spéoialisies m'ont pas
&té précedés par eeux Gui se irouvaicnt sur Jes
liewx, Les tamoins ont le role capilal de main-
tenir la wvie en sitendant Farrivee des secours.

Il faut obienir
dix miile signatures

| Oes ¢ing gesies gul ssuvent, Téciamés par Di-
dier Burggraeve supprimeraient simsi 1iocom-
\pétence des igmoins d'on socidenmt, Hs #s résu-
nt ainsi : Appel des secours; savoir comment
ppeler 2t gui appeler; baliser .gorreciement ls
route afin d'éviter de nouveaux socidents; stop-
per les hémorragies, saveir les pemprimer, les
‘eontrdler ; apprendre lex positions fie sauve-
garde et dégazement d'urgence. Un blessé sans
gonnalssance et gliongé sur le dos peui par
cexemple mourit Etoufié frés rapldement, Done
néeessité de econnsitre les’ (positions d'aitenic.
Le réanimation d'urgenee enfin, o'esi-dedire la
iponnnissance du bouche & bouche oun encers du

rhoucha &8 mer. 2 ———

Pour obienlr cet additif dans l'examen du
permis dz conduire, Didier sa bat depuis guatre
ans, Il envoie chague année goelgue L1500 let-
tres, ¢e gui veprésente pour Jui un fravail de
titar. 11 a obtenu Vaccord de 200 dépuiés favo-
rables 3 sa demande eif gul sont préts 4 voier
isvorablement toos projets de icis sur les cing
‘gestes qul sauvent.

1l 8 maintenant décidé de proposer aux au-
‘{os-écoles dn Norg de monfrer Uexemple en
apprenant aux cendidsis au permis de condnlre,
les pestes 4 sccemplir en cas d'accldents, I muf-
fii de doux s#ances de trois henreg Dour ssuver
des milliers de personnes, Six pelifes heures
pour des viegs humaines,

Didier Burggraeve reclimie eNcors Un DUmMETo
d'zppel national des secours comme cher nos
_voisins belges par exemple, Ep France, en ef-
fei, il faut selon les régions. les villes on les
willages, appeler soit les pompiers;, le gommis-
| sarial, ies gendarmes on encore les malries. La
\recherchs d'up numéro d'appel fait perdre de
précieuses minotes,

Entin, Didier & lancé depuls guelgue ftemps,
cga oampagne dep 10,000 signaiures, Diz mille

ang pour oe prajet de lol fmposant an permis

de gondnire, les cing gester qul sanvent, Tl -en
& déja obfenu 7.000. Lorsqu'il aura stleing le
| chiffre fixé Didier Burggracye enverra sa liste
r.an FPremier ministre, '

Son dypamisme dan= l'zellon & déjA permis
@ Didier d'enseigner ces gesles 4 des cenlaines

t de personnes, Ceriaines vienneni lo weir sou-

[ vent aprés un accident. Ils avouent, In téie

| basse, m'aveir rien pu faire ponr ssuver un ami.
un parent, lors d'un sccident,

Didier Burggraeve poursuit inlsssablement
son cuvre. Par eex cing gestes gui spuvent, sur
le has:obté de |z roule oum dans len careasses
mémes des voilures; il veuk faire mentir les
:;i:_}iis.thues : 15,000 tués en 197D e combien en

- Maurice Delbarl,

Les mgnatures pour les eing gesfes gul sau-
wvent gont a3 envover @ Didicr BUEGGRAEVE,
3, vus Delerue — WASQUEHAL,
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SURGGKEEVE

A DEFENDU, A TUULOK,

LES « (NG GE3i

Didier Burggroevs, louremt de o
Fondution de Ja Voroiien, éloii o
Toulon, samedi, wiin de defendrs
gon projel de « Cing gestes gui sau-
vent +» guil o propose gu gouve:r
nement.

De nombreusss personnalités
etaient prasenies o celte coniérence
el nolommenr MM. Gsorges Pascol
president de log Chombre nafionale
des experts en culomobile ef circu-
lation moutisre : Mauriee Trinttanant :
Ardéine : Jonquieres. sio

"ossisianes. on devait re-
marguer io présence de toates e
autorités departementales et locales:
marine, gendarmelrie, police, Croix-
Rouge fmnmlse cempu;nies d'as-
surcmces: ete.

Dups Bop intervealion. Didirs
Buwrggroeve o moniré comment. BT
Ju routs, apres un sccident, on pous-
rait .sauver de nombrouses wviss o
maines.
tiom dz lo prise’ de conscience par
choditn d2 ges  responschbilitte =t
gest ce & guoi sempleie Didier
Burgoigeye gui aprés avolr enu
mare guelques statistigues (30 %
des occidenles mmeursnt gvany Jeus
admissisp o Vhopitsl; 3% on
conié gu premier jour dhospihialisa-
tign, eio),

FPorm

Didier Burgmreeve, fres opplouvdl
o recu Veppui de M. Gosion Defier
re, gui va: meitre celie 'guestion ©
Vgrgre du jour wes profhoinemen)
g VAssemblée actienale, Il B2 yen.
dic €én novembre ¢ Parlg pous, cstte
fois-ci defendre les « Jeunea e! g
Pistection civile -, Meis, d&jo, il =a
invits ¢ Connes, = Lunsville, ou |
sspate cller avanl sa renconire, o
ovrl miochem ovme lg ministe de
Llnigmews, i

Disbupt prusmiils
IEdevizes des  amg megtes vgul a0y
gl qine bey o Lile gana apes
quim=rog, A ln e dr cslie
fialive uns motien seia the:se.'-e I
M. Jjorques Buumel, C'zsl ce qui o
ete foit de Toulon por le “présideni
Ardoine piin de soutenir des « Cing
gesies qui sguoveni ».

Pour .soutgnir celte action. gartes
postales, e wisile ou denilles de
papier }ibte conlenoni aom ef gdres-
s=spenven! éire emvnyees & <-Cing
gestes gui sauven! =, 5% Wasguehal.
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Ume expetlence

‘Muais ‘eelo est d'akord dong -
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Pourmuivont son touwr de Framse, ©
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1 Le gouvemement accepte la proposlhm

de M. Didier Burggraeve sur-les -
ceinfures de sécurifé Iame e

des véehicules

Dés I'sblizgation, le 1ler avril
1970, de lz livraison das voilures
neuves avec fes ceintures de sg-
curiié @ Usvant «des wehicuies,
M. Didier Burggraeve. Adlepoe
général de TAssocialion patio-
nale des usapers -de la rouile
setait inguiété pupres de M.
Jaegues Baumel, clmrg:- de s
securite routiere. de l'ahsence
des ceintiifes arriers. Au vu des
statistigues, les fpia;ees arriere
sont fzalement irés dangereuses.
I étaic inooncevable d'aveir
pris .une déecjsion. boileuse ear,
Inrsgne Ia voiture sarréle net

~tont ce qui se-trouve @ linte-

e

sienr est catapulté vers I'avant
v ovompris ceux gui se troovent

aus places arriere.
Jiouswnm i‘arprem‘ira gue

14y

- #l

B

m veintiires lex‘unt—o‘bllnuohu
sur les mneouvelles—yoltures ‘en
1972.

- Heste maintenant 2 vemadcr
les zutomobilistex el lcs passa-
gers de boucler leur ceinturel

.S ecampsagne » qu gestes
gui sauveni » venant & sa fin, M,
Didier Burggraeve constiius ac-
dugellement de mouveaux dossiers
ear il entend amener ung B[ou-

velle campagne ef oetip Tois-oi
contre Valoooiémie des gandue-
Leurs..

Ceux nui surajent des doen-
ments gul pourraient étloffer pes
dossiers- sont prigs de les adres-
®xer & M. Didier Borggracve,
251. zue Jnles-ﬁnasie a Rou-

. dg:nee Was-




- 9 gestes
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pour stop]

auSaon routiere
de 1a Nécurité:
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uh jeune particuliérement d‘mmt'que'é M. Didier Burgraeve, lauréat de la Fondation de |a Voea:
dos usagers de |8 route. M, Burgraeve a cholsl le Salon de la Sécufité de Nancy pour défendre

L salon de la Sécurité sceusillait, hier,

de I'Assoclafion nationale

tlon &t créateur

& personnes sont

, einnquent

1

'stit 1e8 routes da Franee

lotiale des « oing gestes gll sauvent = Certains

ot

h
Joie|

la. 10 % seulemant des morts Sont Weés sur la coup, 50 °%

e

v
quatre premidres heures qul sijvent V'aceldent.

Hurgrasve, donnent le frisson : chag

&s, parmi lesgbelles 95 % testoront handicapées 2

&8t essentielle ¢ freingr 'hécatombe routidre at lencer la Broleades |

tarance par M,

con

|

décadent avant d'arvivér & I'hogital, et 28 % dans les vingt

=%
ot s
pae
iig
£E%5 2

Ce sont ces chiffres gui ont
‘amené Didier Burgraeve & r1e-
fiechir et a prendre conscien-
ce d'un fait trds importanf -
dens les minutes qul suiven!
l'aceident, le blessé court deux
risgpes mortels | 'asphyxie et
Ubémorragie. Or tout le monde
doit éire capable 8e comprimer
une hemorragie et d'améliorer
lz position d'up accidents, de
maniere & lui éyiter 'asphyxie,
1) n'est pae dans les intentions
de M. Burgrasve d'inviter le
profane & soriiz les  blessés
Ldhane voituré ou & pratiquer
' une respiration artificielle par
marmeuvras externss, Ce gu'il
veut -arriver a obtenir, clest
Que 1ous les usagers appren
nent ¢cing gestes €lémentaires,
cImeis capitsuz : alerter le ser.
vice competent, baliser la rou-
1¢ de manifre B éviter un =e-
cond mecident (souvent plus
grave gue le premiier), ranimer,
en ameliorant la position ou en
pratiguant le bouche & bouche,
jcomprimer a ou.les plajes
\bour stopper 'hémorragie, en-
in seuvegarder, en  edoptant
amie atiitide répondant mne
dEDngers gul wmenacent le bles-
i8¢. M. Burgrseve veut arriver
= ce gue l'on.Tends obligatoire
Tapprentissage de ces cing ges-
ites pour Vexamen du permis de
iconduire. En attendant, 3 jan-
‘e une croisade natonale des
itinge a informer le public.

‘ Les consells de M. Burgrae-
we sont exposés clairement
un petit livre goesgout
Butomobiliste se devrait de pos-
séder ef do connaitre parfaite:
ent. Ce Jivret est.remis gra-
uilement aux  wisiteurs au
tand de Vsssociation des usa.
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50 6, des blessés de la route meurent
avant darriver 3 Ihopital

“Les cing gestes qui sauvent ™

doivent etre inscrits a 'examen
du permis de conuire

-« Didler Burgraeve, un garcon passionné et
passionnant, lzuréat de iz fondation de a Woes- -
1ion, moniteur national de secouricme, & décidé -
en ecréant I'Association nationale des usagers de
fa route de partir en croisade contre l¢ pire fléau
de notre épogue : les sccidents de la circulation.
20,000 fués et 400.000 blessés en 1972 sont des
chiffres éloguents, Avec les @ & gestes gqui sau- - -
veni » théme de la grande campagne qu'll vieat
de Iancer 3 I'occasion du salon de ln géeurité de
Nency, Didier Burgraeve entend frelper une héea-
tombe & qu'il n'accepie pas ‘Ccomme une TAnCON

narmale do progrées .

& 50 p. cent des blessés de
la toute décédent avant leur
arrivée & U'hopital — 23 p.
cent 'au ‘cours du premier
jour » declare Didier Bur-
pgraeve, « De 15 & 20 minutes
en moyenne s'écoulent entre
le moment de 'accident et
Parrivée dés secours organisés.
C'est dans ce trés bref laps
da temps que se situent les
« 5 gesles gui sauvent w, des
seuls capables de maintenir en
vie les blessés jusqu'an mo-
ment ou ils sont remis aux
malns des docteurs h. w Ce
que je veux » ajoute-t-il & c'est
que l'apprentissage de ces 5§
gesies 'soit inclus, dans e
programme des candidats &
Vexamen dun  permis de
conduite — €1 ensuite  gue
leur connaissance solt de plus
en plug généralisée auprés du
grand pubiic. .

Les ‘pouveirs: publics  ont
compris ma démearche, et me
permettent de  lancer une
grande campagne & I'échelon
national. Cetle campagne va

se développer département par
département, d'abord celui du
Nord puis £nguite la Meurthe
et-Moselle oft {'al rencontré de
nombreux sppuis. Elle mg

‘en ceuvre les monitenrs natio—]
nsux de secourlsme, ious e
secouristes, nos déléguds. &
partementaux et locaux; “Elle
se traduira par. deg tconfére
ces et ‘gurtont des &
d'initiatlon. En deux “sfances
de deux heures chacune, dout
le monde peut apprendre ces
5 gesles el peut-&ire sauver
un jour les avtres, mais |ussi
lés Biens »-

Eleve di professesr Marcel
Arnaud gui lanca, il ¥y & une
dizaine d'années déja la pro-
tectlon routizre, voici les cing
geates que préconise  Didier
Burgraeve :

Appeler les secours ; baliser
la toute ; pratiguer lg bouche
‘4 bouche ; comment arréter les
hémorragies ; quelles positions
de sauvegarde feire prendre

sux blessés, dans 50 p. cent
des cas mennceés d'asphyxie.




M. Didier Burggraeve

directeur national
de I'enseignement des
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«cing gestes qui sauvent>

w  ANTR. (Assooiation Naticns-
vbdfsUsagamdehrm)c'est
=un sigle gue les habijants
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“LES CINQ GESTES QUI SAUVENT “
au Salon de da Sécurité de Nancy

| ! Le paic ‘des expositions a été
i ¢ retanu pour le VI° salen de la
. | Seécurité gui se fisndra du 19
< wau 23 septembre a Nancy.

tiere, déclare ™. Burggraeve,
c'est un combal mais aussi une
wocation wt wn devoir ».

|
Pour que I3 route me soit plus
synonyme de « suicide », cette
campagne consistera & diffuser
gratuitement wun petit epusculs
desting & vulgariser les cing ges-
- Bes qui sauvent, i savoir : alerter,
= paliser, ranimer, compresser, sau-
wegarder.

Danz lg cadre de cette campa-
. e, D'Associstien matieaple des
usagers de ba voufs procedsry au
lancement de ga campagne nafio-
i . nale en favour d'une diminution
{ des pocidonts Wa s elrraistion.

»i 1 v T

M. Didier Burggraeve

recu jeudi & Matignon F

par M. C. Gerondeau

M. Didier Burggraeve, vice-prési-
dent de I"Asstciation nationale dec
Usagers de la ronte, SeTa regu jeu-
& 23 par M. Christlan Geroodesu,
delégné 3 lz Sicorité routiere -
pris du Premier minisire.

M. Burggraeve seuhaite ainsl ox-
poser ses idées, tout panljdulibre
ment - les § gestes qui eauvvent A
ivtreduire parml les éprewves du
perms  de conduire ; upe lotle
prus sévére contre [falecol au Voo
lznt (théme dune ssconde campa-
gne nationale ol prendra le dé-
part & T janwier 1978/ la potises-
sion d'ang earnet dlentretien des
organegs principaux de la wvoiture
aver ‘eu seconde partie ledregie
trement des infreciions graves du
condueteltir:

B, Burggraeve se rendra ensuile
a4 Nancy, 1e vemdredl 22, afin de|
donoer le départ au plan Dationai
des 5 pestes gui sauvent, Regii fin
apm sy catinet de M Raymond
Mareeliin, ministre de [Intérienr,!
afin apporter 10,000 sipnatures |
en sontlenn B cette proposition, il
a demandé 3 &tre regy prochaine- |
meny par M. Jesn Foyer, ministre ‘
de W Samié,

par aing gputéren
34 Didier Barggisave, daurést de

| circulstizn
. blessés, dont 25 p- 100 restecont

C;me croisade sera ouverte le
vendradi 22 septembre; & 15 h.
; ea -donmés par

la Fondatien de iz vocation 1970

st vice-président de U'Association

uationsle Set wsapera du ba route,

. gjui se pefuse '§'sccepter = comme
| .ane ramgen ‘mormple du progres,

le ¢viste Bllsn dume josrads de
: 50 moris, 1,000

handicapés @ vie, Sauver sur Ia
toute, freiner 'hécatombe rou-

gals et £trangers.

Wil sutre ‘endrait ne pouvait
mieux <onvenir spear (s lance-
ment de cette campagne, que l=
salon de s Sécurité, premier du
genre -gréé en France, pour
contribuer @ la protection de
I'"homme et de ses biens, en Tous
temps ot an tous lieux.

Le matéricl ot lov tochniques
destinss & cette protection seront
présentds par B6 exposants fran-

M. DIDIER BURGGRAEVE SERA-RECU, JEUDI,

- PAR M. CHRISTIAN GERORDEAU,
DELEGUE A LA SECURITE ROUTIERE

M. Didier Burgpraeve. Vvier-
président de 1"Associzlion na-
tionale des usagera de 13 ToOute,
aptenr de Iz campagne « 5 EPFE-
tes gul zmuvent =, sera Teqd
jeudi 21 par M. Christian Ge-
rondean, délégué 2 Ia q__:‘-curiii-
routiére supres do Premier mii-

t nistre.
M. Birggraeve salthaile ainsi
3 exposer ses idees en deétail, tout
¥ particuligrement fes 5 gester qui
# sauvent a introfnire parmi leés
~ epreuves di permis de canduire,
une lutie mius sévere contre
- Trlcool au wolant (théeme dune
sseconde <ampagne nationale qui
¢ prendea le départ le 7 janvier

1953] =L sussiin possessivn d'an
carnel. deniretien <ler organes
principaux de ia voftore avec en
geconde -partie Tenregistrement
des -dulyseHons  wgraves du
coBductenr, =

B. Burggricve Se-Tendra en-
siiie & Naney od il sera ven-
dredi 22, ufin de donner le de-
part su plan national des & ges-
{es gul asauvent Reco fin mout
gu cabinet de M. Raymond Mar.
cellin, minigire ~de I'Intéricor,
afin d'mpporter 10.000 signatures
e soutien ‘2 eeife propesition,
il a demandé & elre regu pPro-

|
|
|

chainement par M, Jean Foyer.
f

ministre de iz

JSante,
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Sous I'égide de I'Association Nationale des Usagers de la-Route
“Cing gestes qui sauveni” a été le theme de la conférence

Crest sur & place d'Armes gui
dans 1rols  SEMBINES  yerra
commence les Travaux du parking
sodterraln, gue  I'Association
Nationzle ges Usagers de ls Routs
& kance sa campagne dlinformation
at drécucation, afin de familiariser
les wsagers de la route & connaitre
ies  gesies ndispensables Gu'rls
doivent exétutsr en présence d'un
pceigent.

En présense de M, Arreckx,
malre d& Toulon, du professeur

Lous Serre, de @ facuité de
médecing o Menpellier: du
medesin commandent Prim, des

sapeurs-pomipiars  de  Draguignan,
Gl Bst en mame temps un gramd
spécialisie des secours aux blesses |
de Mme FPouyade, du commandeit
Bihi. commangant k& compagnie de
gendarmene  de  Toulon; du
fisutanant Delouvrier, de la C.R.S.
£9 d'Dlboules ; de Mme Aknin,
secrétaire pénérale de VANUR.:
M. Ardoino, président de ceile
gsspciation 3 longuement expligué
les ralsons de cetle action gui Vise
& felre conpaitre & vous les BUT0-
mobilistes B0 usagers de ls route
les pestes aui peuvent sauver de
nompyreusss vies humaines,

Cetre menitestation sest
déroulée sn deux temps, D'abord
dans la journés ol-les Toulonnals
g1 les Varos amt pu Visiter une
®xposition auwtormoblle gul  se
tenalt sur la piace d'Armes, purs
dand la soirde ol de nombrauses.
pérsonnes  gssistérent & s
conference du professsur Louis
Serre, en |a salle de eonférence du
Grand-Hbnsl, ’

Au cours de ceiie conférencs @
lagueliz sssistaient le commandant
Bihl, 8 médecin commandani
Prim ; & Spozio, etc, les auditeurs
purem.  poser nombreusss
guestions e noiamment sur s
névessiteé  d'gccomplir €8s I Ting
pestes GUI Sauvent ,

Deu rédponsas précises leur furent
donnéss par cEux qui 8 font uR
gevoir -de combettre @ -~chague
instant pour freiner |*hécatombe
routiérse,

CING GESTES
ESSENTIELS

Ces cing gestes, nul me goit ied
wnorer.  1ls sant  relat h

simples. ‘mals il est nécessaire que

185 usagers ‘les gonhaissent et les
exécutent dans un 1emps trés bref
pour qu'lis solent efficaces.

Alerter, baliser, ranimer,
compresser, Gauvegarder, C/est
tout |

En fait, n'imporie que) témaip
d'un accident pewn faire les deux
premiers pestes. Alerier les secours.
puis baliser les liesux de Vacoiden:
afin gue d'autres waehicules ne
vignnent pas percuter les voitures
accidentées, &st déjd un moven
d'étre utile st efficace, Ensuhe, en
stfectuant le bouche-2-bouche si la
wictime resplre lentement ou plus
dy tour, en swoppam  les
hémorragies, en dégsgeant le blessé
si le fev menace € enfin en
plagant ce biessé dans une position
de sauvegarde, Cest-3-dire, i
tgisser sur le dos 'l esi conscienm
ou tourne sur le cote, lz face
presque vers |e sol et lz2 t8re vers
l'an’&r‘e £l st inconscient, vous
aurgz -accompl) 12 ces gestes qui
sauvent. '

du professeur Louis Serre

s o

Tout e monde y compris led
jeunes & partir ge 14 ans, peEUT
apprendre Ces G gestés primofr-
disux en scceplani de tonseurer
Quelgues haures de son temps,

I sersit ggalemant bon gue ces
gestes  solent enselgnés dand jes
auto-gcoles e ass dans les lyceées,
car & uneg Epoqgue oL dans uné
journgs B0 persopnes Irpuvent iz
mort gt 1,800 sont Diessées dans
dei accidents de la route, nul ne
peut cire 'qu’ll n'est pas concerné
par cer sngoissant probléme ou ne
pas. savoir ce ou'll faut faire est
aussl dangarsux que de ne rien
faire,

NOTRE PHOTOC !

M. Maurice Arreckx, maire de
Teulon ; M. |s médacin comman-
gant Prim o le professesr Louis
Serre ; Mme Aknin, secrétaire
ginérale de "A.NUR:. et
Mme Pouyade, su cours de Vinac-
guration de "sxpaosition
automaobile sur la place d'Armes.

{Photo M. bnlomii:ﬁl,l_

MOTION:

L*ASSOCIATION - i
NATIONALE

DES USAGERS -

DE LA ROUTE

s'engape & dévalc;er partout dans
putes 128 localités des ininatives
de masses pour, lMapplication des
gestes guisauvent,

Compie tenu de Vescalade gran-
dissame  de ce’ carfiage S évident,
toutes sortes d'sctlons duivent &tre
engapées, ot
"€'est & notre objectif, aidez-
nous & e rsaliser, en apptrtant
une puissanre contribution & cets
manifestation de solidarie
‘diﬂmér&; -’publir; 1
: Le comite
| - dirgetayr,

A k= 4




M. DIDIER BURGGRAEVE RECU
A MATIGNON

2 B Buppew a o
1)

lmlt“.?cm mﬁl e:‘;‘ﬂm
par grement pour l'spprentiis-
sage ohﬂigatnire “gx candidats su

des & § gesles
gui semvama pera recu & [hotel
Matignon le lupdl 20 mars oi il
sera regu par M. J. es Hisen-
mann, conseiller technique auprés
du’ ?rmmer ministra.

M. Burggraeve qui <o POl
volr pardiciper & Ja pr ine réu-
nion de la ronds sur la 56

curité routiére (Commission se-
COUrs aux 'umas) $8ra acoompa-

M. Robert Ardoine, pré
sident de I'Aaguclauon nationale
des-u £ de la route.

Dans una' récente lettre qu'il =
adressée au président de la Répu-
wiique, M. Burggraeye prie ins

tammeny M. Poropidou de faire
sppliguer trois mesurss dés 1973,
Ces mesures concerneni 1l'educa-
t!nn du ;{anmic en présence d'um
répression plis s.versg
de I'alnoal su volant ef la fenue
obligatoire d'un livret pour l'sn-
tretien des &éments principaux
de 1a yoitura.
Responsshle de Ienseignement
ay' sem de cette Assosiation natio.

nale, 1! préparg la sortie d'un i-

vret sur les a b gestes gui sau-
vant » ‘gul serait remis graecieuse-
ment sux sutomobilistes,

Enfin 11 rencontrera Cconume
préviy M. Raymond Marcellin, mi-
nistre . de |'Tntérieur au début
d'avrll afin de b remettrs dix
mille signatures en soutien 3 sod
projet.




2 & SEP, 197
'Apétre des cing gestes qui sauvent

Didier BURGGRAEVE part en croisade

- pour recueillir 10.000 signatures

'dobre
T 1800 personnes

Didisr  Burgggraeve, in-
gtructenr de secowrisme, esl
maintenant connu non seuie-
ment du grand phblic, mais
aussi des mwiinistércs.  Sans
cesse, il défend som projet &1
ses ideos . 41 vewt inclure
dans ¢ permis de oconduire,
ies ving pestes gui sanvent.

Chagque samedi, chague gt
manche il port  gves une
équive enseigner le segouris:
me. ¢ Taide de démonsira-
tions de conférences.

En 3969, Didier Burgyraeve
 dorit au président Pompi-
dou pour lui gpuwinellve 8am
projet en soulignant in 7éus-
site de la formule dans d'auws
tras puys SuroDESRs, NOiami-
ment on Holldnde et en Alle-
magne Sa fol ef so tenacité
le désignunt Vannée suivanie
parmi les leurdats de o Fon-
dation de ln Vocation Didier
Burggraeve gui o &té agmme
récenment directeur nationdl
de VEnseignenient au sein de
PAssociation moationale des
usagers de lo voute, dre dé-
Jewdre son projet et sep ddees
zur lu séourité routiére en oo
@ Towlon devani
oven e
‘comcours -de la presse, de la
radic & de In télévizion. II
tiendra des conférences & Ca-
luds, Amiens, Roubaizm 8t
Paris. .

Vers une structure

départementale
Didier Burggrasve prévoit

In eréation dune atruciure

départementale ge protection
eivile avec des dguipes.

«It fout, dit-il, du traveil,
gource Ge progression wer:
Pavenir ; du coroctére, preu-
pe dune force et Ewne volon-
1 towjours croissantes ; de la
wolontd, fonigue des jounes ;
forjours Phonnéteté, lg pou-
rage, Il rage de woincre.
Pest toui osla qwil feut auxr
dguipes de protection viviles
du Novd et pouwr faire d'slies
wine agsooiation jeune, moder-
‘ne et pilote ».

Afin  d'olitenir  inclusion
du mrojet des cing gestes qud

pouvent an permia de condid-

re, Didiey Burggroeve a eu
des comtfacts avec M Powmpi-
dow, les zervices du Premier
ministre, o mission nfernid-
nistérialle, M. Jucgusy Bou-
mel. la Sdourité routiére, pres
de. dewr ceitls dépuiés, M.
Alpin Pohsr, présuient du 5é
nnt, "M, Raymond Marcellin,
ministre de Finterieur, Chu-

Jandon, ministre de PEqudpe-

ment, Clhaman!, ministre des
Transparts.

XMille Tgttres sont envoyées
chague ennés e pris d¢ sepl
milie Sgnufures recueiiies.

Didier Burgpraeve #ous o
confié il préparait an filn
pour Vémisginy « Dosgiers it

vésrans sur _lu  deuvidme
chaing fde I.V: :
Lorsgid rencontrera le mi-
nistre de Plntériewsr au @ebut
du mois davril 1972, Didier
Burggraeve weui avoir. 4ans
sa wervietle diz mille signabu-
res, aves Uoppui de nombrai-
mes asgociations mationales.
Nous souhelfons gue Didier
Burggraeve Téussisse dans
son entreprice oor fous nous
pouvens Etre demain le blessé
grove Etendw Sur le has-chie
de in route ; nolre wie dipen-
dra peut-Etre dum gargen ou |
d'une fille gui saura les
cing gestes gui sauveni, en
atterdant Foarrivée des se-
cours gfficiles. M. MEUNIER

Didier Burggracye (@ dreite) enseigne la ‘réanimation.




S. 0. S. CODE DE LA ROUTE

DIDIER BURGGRAEVE
ROUBAIX

" INCLURE DANS L'EXAMEN DU PERMIS DE CONDUIRE

LES FREMIERS SOINS A DONNER AUX BLESSES DE LA ROUTE "™

POUR NOS VIES

il 2 23 ans. |} s'appelle Didier
Burggrasve: Il ast: |lauréat de
ls Fondation de la Vocation
| 1970. Et il voudrait réunir
| 10.000 signatures pour aller
I yoir e ministre de I'Intérisur
' et lui proposer dlintroduire un
exercice pratigue de secouris- il
' me dans les épreuves du per- =

i iLSE BAT
|

| Didler Burggrasve,
convaincant st efficacs.
mis de conduire. Depuis |&
jour o, tout enfant, il fut &
| moin dun terribls accident de
la route, Didier a senti I'apgsl
de sa wocation: secouriste.
Mais un sacouriste un pew fa-
natique, terriblament luttsur,
qui en a assez de voir das
millisrs da vies fauchées par
Ja route e qui a décidé ds
partir en croisads pour [a vig.
« Tout le monde devrait
connaltra las 5 gestes gui
sauvent, dit-il » £t plein d'as-
polr et d'snthousiasms, il va
essayer de randre leur ensei-
gnement obligatoire: Réussi-
ra-t-il? On le voudrait oour
lul. Pour sen courage. Pout
sa foi. | nous demande. Si
nous voulons aider, 3 lul
anvayar notra slonstura sur
una simpla car:3 nastals
adrassée 4 ulus 5 FEEtla
aui sauvent o 33 11 ILEULGTH
Wl e izadrait pes la oo™




ronimer -
[Ompresser

snutgggurdg;

Ce liviet est offert
par |'Association
Nationale des Usa:

gers. de la route.

Pour le recevoir, |l
sufflt d'adresses

une enveloppe tin:

brée 2 5 Ges
tes qui Sauvent,
59280 Wasguehal.

0 GESTES OUI SAUVENT

theme de la Campagne Nationale d’Information et d’Education
lancée par |"Association Nationale des Usagers de la route

est au cowrs duy Sulon de o Sgewrité de Nuncy' gw'a
prig o dépert, Io vendradi 22 septeniire 1972, Ia Camgics
gne des 5 Gestes gui Sunvent.

Le but de coite opération est de sopsibiliser Vopinion
publigue s los  secours durgeowte 4 opporier  and
hlossés de . youlc, los seeours nécexsuires sildl aprés
Faceident vesymes dons Ies « 5 Gestes gui Sauvent ».

Le but de TPAssociation Nattonoly des Usupérs de Tu
ronte est dei de porachever ep guy o déjd pu éfre fuit
dins  ce domaine.

U petit Torvet, for stmpic, v la poriée de tous, sunse
termes médicaws. »Edigé pur Didier BURGGRAEVE,
Monitewr Nationad de Secowviomse, Lavwreat de o Fowdi-
tion de In Veculiow est renns graluilement a fous les
wsagers gul en towt o dewande. Il g €lé agréd par M. 1
Profegsenr Murce]l ARNATLD que nos leciewrs copniis-
gend  bien, qui §eveupe portienlifvenient  dn Secowrs
Routier.

Cette Cuwipaghe sc dégrowle en dewr femps. Toul

dabord Ta distribution o Texpédition gratuite dw Horet,
ewsnite des séunces dionseignement (2 feis 2RI,

Le premier dépurtetnent touche est eelui du Nard
Gt opour dssueie) G cefte Action fous oend gui pomwrratent
eyr wenir en aide, TANTUR, deril automafiquement
towe les Muagres winst gatany Mowpilewrs Nahoweue de
Becourisme du depurtement colcerid qui. en défimitive
sont dntlés a parBeiper wetivemen? @ lensgignenment
das 5 Gestag gui Swwvent. An fur ot & mesure Jes ntires
dégartemernts sevont fouches.

M, BURGEGRAEVE, Divecteyr Nistional de I'Buseigne-
su=nt f FPANTUR popreuil depris de nombrenses wundos
des démareles ey vee de Uintrodwction ew permis de

conduwire de ees guelgues Gestes gui Smuvent. On ¢
renconlre souvent o PARIS on ul défend cetie solufion
dune les Ministéres concernés of aupreés de trés nombreus
purlemenioiros

I déciarnit réceniment & Lille ax gours dune confe-
rence que Ton étaft en Frumee, dans le domaine des
secours gur blessds presque @ Topposé de Ta Togigie. Les
blessés de la route, disuif-il, ont besoin de sgeours rapi-
des. wrgents. car wn aqoeldenté gui éfouife ou perd son
suny el aliondence wWe pus le femps dattendre Toanli-
Ianee gui orvivera 18 mindes plus tard !

Chucun de nows connall suointenent ces stafistiglics
révoltuntes 50 7 des wccidentés swocombent avanf
lewy wrrivée ew gnilicw hospitalier !

Lo Campugne de VANUR o denc pour bl d'essaper
de Timiter eccs conségrences dramabiques, ce  mangue
de secowrs swr place tmmédictement aprés Faccident
cur, les nmbulunces moederies avec nédecin @ bord ne
servent d rien (& duparavant Ta vie wa pas été mwinté-
nue pur e témdain de Paocident comnaissant les Gesles
g Suwvesit, gestes dpd sont Wleapables daggraver Vétat
des victimies.

Powr abifenir ¢ Moret, groteit, f vous suffit dadredser
wie ehveloppe tinibrée & 0.90 F avec Nom el adresst @ :
5 GESTES QUI SAUVENT
59260 - WASQUHEHAL,

Les Monftenrs de Secourisme qui desireratent aider
FANTUR dansy 'easeipnement des Gestes aui Suuvent
sond inrités a prendre condect avee I Direction Natio-
nule de "Ensetonement anéne adresse,

L'ANTE wons pengercie e votre gollaborgtjon pour oo
Combat,




"L6s cing estes gul sawve,.

Lre trentaine de persopucs des

Jeuprs en  gremde majorire, our  esmpagne pour
spivi. hirT spres-midi & I'EPL  guiszuvenl ».
rur Nain, Iz premiere des deux O ponnall
seances d'information gue donne

M. Didier Burggraeve, dans le va-

PERMIS

MNos  arficles sur ls permis
de condulre nous ont valu
des lettras qui ont le grand,
avaniage d'apporter des
suggestions. M. Didier Blrg-
grasve propose:

= Le candidat devrait im-
pérativement ‘savelr = maliri-
sar» sz volture. Cela s'en-
‘prend par la seule pratigue.
Je suis donc pour les cir-|
icuits d'apprentissags. !

o D'autre pari || serait ju-:
dicieux au lisy de prescrire
une limifation de vitesse aux
4§ nouveaux conducteurs, de
{ leur danner a tire provisoire
| le permis pour une année,
conflrmé délinilivement en-
suite ou remis en ceuse. De
méme on pénalise les Jeu-
nes conducigurs par [assu-
rance mais ce n'est pas ieur
faufe =i o nne leur & pas ap-
pris tout ce gu'ils devralent
savelr avant de prendre le
wvolant »,

1

« MNofre correspondant note
Bussi que la Francae est bien
en t&ta pour |a morialitd
Joutiére,

>

LAROUTE 12 [ g

Au chapltre Inépulsable da |s
circidation attomobils, d'abord
une lstire de M. Didler Burp-
graeve répondam! A cells de
'Mme Cappon, consellidre mu-
nlgipale :

LA™

= Pour dire mon accord en
ca qul concerne Jes abus Oe
= carfaing » {nspecteurs, meig
mor désaccord sur Je fond oo
sa proposition lidée Bux jeunes
dits « Indisciplings =».

1
« Que dolt-on dire das « pé-

péres » qul n'omt lamels &'acci-|
dent meis gqui en provequent 7

=Soyons Justes dens nos ‘ap-
préciations. A titra d'sxemple,
voicl los chiffres sur I'8ge des
accldentés da Jg routs ; 42
de 16 & 89 ans. 18 % de 30
8 50 aps, 26 Yo de plus de o0
ans.

= |l g'agH entin, pour amélio-
rer |s séouritd routisre, de |ul
alfribuer ce gqul Iui revieat, car
il esl scandeleux de Juf conse-
crer 7 milliards. pour [I'jnfra-
Slructure rowtiére alors que ez
ga!n en impdts ef faxes sefém:v
a 22 milllarde. 1) est temos
aussf/ de ne plus fairs de sé.::u-
rité al rebals pas exemiie sn
conegtrulsanl dass suloroutes
presgue  frop  éfroiies, sans
glissidres de séaurité cue Fon
est oblingd o'ziouter ensuite of
__S&ne eclalrape mais _toulsicls!|

fys

spyves  slilg

Huires,

FPour cela, n'imporie gul

dz s pourspin

adee P s
a Les clpe gesty
l& these e N

Burggrseve ; de mombreus acci-
dentés de la rouie pourraicnt efre
recevaient,
apres l'aechient,

anssitél
ies soins meues-

penld

L bl ".
e

* - 1] ¥

piEngds e Wne  sél 8¢ ImEsures
slementzive: rapisrmvnl e gui
n'exslies  nas dallenr: une mé-
thode, taitr de certzins petily de-
taifs go'il est bon dc ceanmaitre. ¢
sergil-oe quié pour eviter acou-
mulation drs peries de temps.

La seconfle seanee aurs lew su-
medi apres-mifi.

£ §

A lecoute des conseils de M., Dudier Burggracve,

Samedi a I'EP.L
«Les cing gestes qui sauvent »

La geronde seance sur les » ecipg
gestes qgub sanwvent » aury licp za-
medi 25, de 15 b4 17 b, dans lc's
loeaux ¢ VEPL. £ 7ue Nain
premitére séance gvait ete contx-
crée aux problémes dp lalerte des
secours, du Palissge ades lenx e
Faceident et des fnesurés & prendre
immeédiatement.

Cetie sevonde séance, cseeniielle-
meny pratigne, permeatita gux pate
Heipants d'apprendre Ie housrhe A
bouche; de savoir arreler une hé.
morragie et de s'ogeuper d'une per-
spnne invonscisnis en attendant l'ar-

" Tivee des sneoirs,

¢ Le Hvret sur les - cing gestes qui
sauvenl » .seTa remis & chague par-
tigipanl sinsi qu'un  auto-collant

{Fh. ¢« La Veix db Nouod

Le

pestes gul

==

LES CINQ GESTES
QUI SAUVENT |

- —
secende séance Eur les cing
sauyvent aurs lisu ce

samedi 28 de 15 a 17 h dans les
logaux de {'EPI B rue-Nain & Rou-

baix-

consacrée

La premigre géance avait £1é
sux prablémas de

Tzierle des secours, du ballsags
des lisux_ de ["accident st des me-

sures & prapd
Ceite gecon

latemeni-
ange essential-

lement prafique pdrmefiral puy par-
ficipents d'apprendre {& bouche &

bouc

he, de savoir armréter une he-

marragie st de @'cccuper d'ime

persenne

dant
La

inconsclente en atten-
I'arrives das secours.
livrat ‘sur les cing gestes gqul

sauveni serz remis & chague paril-
eipant zinsi qu'un austocolient.

De 15 & I7 h,dﬂn&laslﬂeauxde]'EP.l i, roe Nain, seconds

séance sur o Les cing-gestes yui suvent »

|




Accidenis

SNCAL-DIMANCHE' Marseille

e la route

Pour accomplir le premier des “5 gestes qui sauvent”
il faudrait un numéro de téléphone national d’alerte

N tout jeuna homms, Didier Burjgrasve. uns
vingtaine d'anness, répand actuellemant e
France, une micro-brochure qui s'infitula
= Les cing gestas qui sauvent ». 5i M. Burg-

graegve a obiepu la Prix de la Vosation et ja
médaille de varmeil de (a Praotection civilg, c'est
parce qu'il @ manifesia ires Bt un |nisrét passionng
pour la lutle conuwre les acocidents do le rouis
st da la circufation, passion gqui 2 poussé a
entrer dans les pomplers de Paris, A devenir mani-
teur national de secourisma et & prandre da nom-
breuses [nitlatives camme la erégiion d'égilipes de
secouristes daps plusisura willes du Nord, comme
un appel aux 470 députés de ['Assemblée nativnals.

des vies humaines, ¢s numére pouvant servic nan
seulament en c¢as d'accident de la route mais
chague fola gu'yn secours est necassaire.

Tant que c2 progras n'est pas accompll; i faut
donner 'alerte par toug les movens possibles; st
plutdt deux fois qu'une.

Quand c'sst fait, ou pendant gue celz se fail,
an peu! zlors accomplly les zutres gestes gul sau-
vent, mais avec discarnement.

Le premier est Indispensable @ iI's'agit d= baliser,
de. signalsr I'accident, avec deaa lampea, deés nan-
‘gles, des mouvemsnis, & 120 pas au minimum des
vehicules et dans |ss deux sens de ia circulatian.
Il faut awssi panser & colpér le Ccoantagt (cu débran-

coima fa rdalisation et la diffusion de sa brachure.

M. Didisr Burggraeve aréconiss tin certain hombre
ds mesures 1 cenlures da sscurité pour les places
artigre, frousse de sscours et inanagle de signalisa-
tion dans totis les véhicules, ddueation des futuis
usdgers dés 'acole primaire, ete.

Cependant, il demeurs convalncu gue les ef-
fels Wagigues des accidents — 20000 tuss et
400,000 blessés en 1972 — pourraiant atre Iarg-’msﬂt
t=mngrés si ochgocun d'Enfre hous conpaissait et
matiait an pratigue = Les ¢ing gestas qu sauvent e

It n'zat d'allleurs pas la séul de cst =vis, pulsque
la Commission naticnale de Secourlsms a edite
et fad distribuer par le secours roulisr frangais
un autre fascicula intilulé « Les gestes aqul sau-
vant « qul na sont plus ‘que treis © protdgar, pre-
venr, S8caurir.

Apprandre ¢es gasles ne sauralt zuffire 2 ransfor-
mar gucengua en secouriste. s n'ont d'aulre raieon
que da limigr les interveniions des témoins dont
15 boons volonté a souvent des caenzeguznces (nop-
portures: - S'l faut accomplir ies cing gestes: il ne
faut pas =n faire dautres.

Centz thesp ne fait dalleurs pas lupanimité.
La professeur Marcal Arnaud, agrend spécizlists et
présurseur, me disalt que le geste qui sadve consisie
a fairg la moins de gestss possinles. Aux Etats-Unis,
W oast interdit de toucher aux blessds da la moute
dopt |'2tar peawert toujeurs de ‘grandes présautions
at de sérigus2s compalances.

EN PRICRITE APRELER AU SECOURS

Le praméer consell & doaper aux tEmolns dun
de zas drames, st de consarver un parfait sang-
froid sl da ne jamals sa departiv d'une prudsnze
=usmpiaire,

LA g=sie cui vz, le seul; g glus hmpedant.
3 s SsaeniiEl, <R 43 dopnec )alsrte,
g nauiieg, hegzl a une dimcults megeure |
a2l GH
=y ul EmTENG s BIMNE'SEY ] BRI
S 5 ' =1 ta ) S =i

cher ta battarig), serrar les freins (ou calef es
vehicules), inlerdlra de fumer. _

L'appel des segours, le Dalisags el cos mesures
élémantaires de s&curita doivent consiitusrs une sorie
de reflexe et s'accomplir fres rapidement.

UNE ORGANISATION SPECIFIQUE

Leg trois autres geatss sont fonclion s |aiat
das bleszds =t clest 1& qull faut fdire preuve
de prudence pour éviter quun’ gaeste malsasonirsux
a2agrave leur atal

Respirgntils, sagrant-ls. sont l8s deux queshicns
a4 s= poser.

En cas de respiralion fenla ou insxistante, il
faut tenter de pratiquer le Bouche & bouche (Heghir
[z &t ep arrierz ot |3 tirant vers le haul, avec
das gestes lépgers, dégager la bouchs et souffler
une quinzzing 43 [ois par minufe lusqu'a 'la reprisa
de la resplration).

En cas de salgnement, Il faut appuyer sur 12
plale avec du coton, des compresses, un mouehoir,
stc. &t maintenir .catfs prassion.

Dernier geste qui sauva : l2 sauvegarde, L= blssse
ne doit é&tre exirait de I3 voiturs gue si le feu
mensce. Encore doit-on sssayer de le seftr d'un
seul bileg,, sana plier le- trone ni. lecou.  Edfin,
il 8 #l@ eéfscta du vehicule; 1 faut le ialsser
‘sur place,~ dégrafer ses vStemrents' et le couviir,
an le ptax;m: sur e dos s'il est consciann sur
ie cots, la face contre le sel. un ganou Héchl,
5l est incomseiznt ou mal-conscient

Et il ns faut rian faire d'avlie’)

Zar, en r3alité, les gestes gui ssuvent s& plagen!
awvant-et aprés, svec lalerie et I'arrivée des setclrs.

S'est sur ces daux painis qua l'elfort doit porer,
independamment ds |'education sammaire Si Gilblic
cl= m Pl'e 28 déilnit cl-dessis, Un numera ranchal
IHANEnIE POYETS az"r-r'r_.J "’_:Hles-
4 aii-
te :usmrﬁaxn:1 se,
3 < argentsshion «oeck-
- 1 . WESS a'gitta mee e
= [msfruchon eEoants
3 Sgivie #n .

w3 02

i
" @
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“Pvee Diier Burggraeve, le dommewrs de Sang
ot appris "les gestes qui sament” oo

devant une (e pombrense assis-
tance, Jasserihlée générale de
TAmigale gdeg ] grmeurs. sde sang
bhénévoies de Lesrs. 7
Apras un exppsé par M. Burs-
| ‘granve sur les ‘cing gestes gui seu-
¢ [venl, M. Boland Blain dressa le
bilan e I'Amicale tes donnetrs
de sang. Mile Flamencourl, secre-
iaire, rappels ensuite les activités
de T'Amicale. =
ZAprés un-isppel de la prochaine
= journée du sang, te samedi & &vTil
1z véunipe se4frming per un vio
d*honneur.,

-

T8 e L TR

Pendant expose de M, Didier Burgiraeve.



alerter
baliser
ranimer
compresser
sauvegarder

| sauvent

Sameal matin. da 8 h 36 3
191 h 30, avait ligw, au CEG du
Couveant, sontollr Saini-Macioy, une
séance o'information  sur  19S
= ‘pestes gul sauvent =, arganiséa
par 'Assaciatian nationals des
usaqers dg la route.

Cel ‘enssignemsnt consistalt &
faire connaifrs les cTonsignes, &n
cas d'accidept st |28 gestea aqi
sauvent ; alane des sasours : bali-
sage de.'s lieux d'ascidants. ; prem—
qus ou bouche-a-boucha ou du
bouche-a-néz . arra2l d'ufe’ Emor-
ragle st pose d'un pansement come-

pressif ; position & donnar Ay bles
8&.

A 'apprachsd ances, g
connassancs

yant 2avient
aarmet 48 35Uy

alEsSSRs qin’ MUEry it di= 20iNS

immEmAtE 1= o= A melEx das
asciduntes) 2 sl llo =1 |
arcas 1 f o
14T firs 3
Wl T 8
onuat  ifims

) .ﬁ i

Associatlon Natlonale des Usagers de Ia Route
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Les sleves de 3e suivent urtentive ment los explicasions de M. Burggroeve.

Didler Burggraeve, moniteur nﬂtio—
nal.

U'AMLULA, sa lant 4 13 dlS-pOS![—
lion -des stablissements scolairas
‘ot asscciations. pour effectuer des|
séancas d'informalion et da formas
tion.

Ezrire & « Cing gestes qui sal-
vent =, 50280 Wasquehal, ou prén-
dre contact aves M. Robert Fran-
.chomm=, 80, rua de France, Wal-
trelos (Tél. 75,50 58).

Z1 AVR. 197%
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roo. hyrels sl oo
Serd

= |

Liiim au Gratd Hols
Glinare L Assoniafion natie
pale dep wsaprrs de la  rouir
tin: wne sssemblée  2éndrale
presider par M. Reobert Ardoms
no. président naticnal de TAXN.
UR. auarcompagnaient Mme
Aknin, sévrelaire genéraie. el

M. Didier Burggraeve. vice-
président, animateur bien commu
des éguipes de secourisme e
IEP.L

M, Ardoing saluz Ja présence
de M, Blshs, des snuipes de la
Protection civile de YEst et
des geléfuss regionsux de 1Al
RO

« L'an dérnier, dit M. Ardei-
ng, mnotre associsfion dans 1z
région varaise & procédé a um
enszipnement ¢lémentaire de la
conduite 3 tenir en cas dlacoi-
dent, 900 jeunes geéns § ont
particips o1 860 ont satisfaii
aux eépreuves finales du con-
irdle des connaissances, Qua-
rante - irois. particulizrement
brillants, eni recu degs coupes
el des prix domnés par Ia Fe-
dération mafienale, TForie de
cetle  experience, TANTNR,
poursuivil le président, a déci-
de gue pendani lapnee 1875,
une campagne mnationale serait
menee pour ‘gue soit répandn
trés  lsrgement le pelit fivee
bBlen de Didier Burggraeve,
= Les cing gestes gui savvent »-

D'une lsdture aisée. ce! ou-
wvrags a reienu ['atienfon des

it gesles qui sauveu!”
i disfribués dans les CES. du Nord

utihne
& done fdecins df
per e comndissance. des
gesits gl sauvent =
# wavers li Frehce ef, 'en ce
tdi toneerne notre region. des
e mais dostobre. 100,000 Tiveets
seront distribuée dang les CES.
Liz bute pourspivis par 1A
MNU.R. ont ét¢ favorabiement
deoveillis par les ministéres en
czuse gl par les académies. Les
enseignanis ont en effet donné
irés largement Ieur appui & une
campapne aussi salutzire 8 la-
quelle gdssoeiant des municipa-
ines, les sssoclations de Secou-

risme &) les corps de sdpeurs-
pomiplers
¥ -Ardoino .donna lEcture

d'un sondage effectné 1818 der-
nier sur la ¢Gle varoise a pro-
poE de Putilite deé Ja connabe
sETICS deg « eing gPstes- gui
sauveny
nes mlerrogees. 77 % reépondi-
rent par Paifirmative @ & <
reépondirent « Neon » ; 18 T
n'avaign! pag dopiniom sur ce
suiet

« Ces chiffres, confirmés parn
un spndipe effeciuné on Bn au-
bre temps par I'Union nationale
de ta Prolection ‘ecivile, nous
incitent. concitr le president.
a perséverer dans cells veie ef
a2 informer le plus grand nom-
bre possible de Francais et
principalement de jeumes sur
cel aspert nouvesu d'un secou-

autorités charpées de la pro- risme flémentaire cerfes, mais
tection civile : i1 es1 concis capiwl pour sauver ume vie
manisble, fucile a assimiler ef parfois =

tosay T3.8B00 person-!

A LA PORTEE MEME DES ENFANTS

Seulement cing gestes
pour sauver une vie

+K gestes auy sauvenl - 1 ¢'exl e
Gitre d'un prix de la Fondalion de
la vocation 1870. el agree par le
professeur Mareel Arnaud, mern-
bre de |'academie de Medecine

Cemt mille exemplaires de ce
peiit liveet vont 8lre distribues
gratutement dans la régon, dans
les #lablissements scolaires. dans
les auto-é¢oles.

Munt ge sun baton de pélerin,
Didier Burggraeve était, hier, de
passage a Nancy, ia ville ol voici
deux ans. dans le cadre du salon
de la Secumte, a €14 lancée la
campagne nationale des « Cing
gestes qui sauvent -

Ceux-ci sont nés d’une navrante
eonstalalion | sur 16,000 morts,
50 % suryviennent eotre l'aceident
el l'arrivée & Phapital. méme st les
secours - la plupart du lemps,
Jes sapeurs-pemplers — arrivent
sur pleer de plus en pius vite
Voilit gui démonire la aécessitt

de porier secours immediatement
aux wviclimes de la route Il faut
gue les témoins Te soient plus des
badauds inactifs: les minutes, les
secondes méme complent el seule
une iptervention immediatie peul

sauver la vie du blessé avanl sz

prise en charge par les secours
specialises.

Encaore faui-il gue les « Cing
gesles gui sauvenl - préconises
par Dhdier Burggraeve somenl
connus de tous, #1 gu'en lout état
de gause, ceux qiti mterviennent,
ne. fassent pas autre chose, Ces
cing pestes appel des secours,
balisage de la route, bouche-d-nez
ou bouchei-houche. siopper les
hémarragies 61 mise #n posilion
de ‘sauveparde du blesse, font
I'objel dexpiications simples
dans le lHvrel Sans termes medi-
tcatx: de lecturs faclle, 11 est
assimilable par tous, meme par
les enfantis qui viennent d'entrer

& ¢ =

1872

M. Didier Burggraeve
propose ap Premier ministre
la création d'une délégation

a la Sécurité mcendie

lors ce 13 derniérz riunign
dis comsed] dadministtdavon de
TUnlgn mabhionale de protectjon
rivile donl i Eal! partie ey dele-
sye pour e Nprsd, M, Didier
Burggraeve: leurgst de 1o Foo-
Gstion de la vocaiiun en comba-
grie de M Piprre Blaha spécis
Hste des question: incendie de-
verl proposer ja crestion dune
délégailon & ke sedufité meerdie
# I'nimage de celle crége pour la
SEQUTILE TOMIIETE.

Cette proposities fafle sn ore-
senece: e MM LDaurent-Peril:sel
et Revnalerl, president e prasm-
dent gdjeint de TUNPC e du
gendral Charles Farguze 1-0:*:..\
mandam. la brigage (g sgpeur |
pompiers de¢ Parls 3 &e ez
biey et favorallemem accueillie,

M. Burggraeve vieny Gecrire
‘s M. Jaegues Cnoirpr. Prgmler
mirusire pour I soumstice cel-
{ie proposition eny le prizn! de
bien vouleir Jul faire comuallye
son zeniiment sur ce projel

ARTTCIE PARY
IE 12 OOTOBRE 1974

DANS T.oRST-
REPUBLICAIN

dans le second degré de lew
scolarite. Car pour elfacer ce
mangue d'éducation, c'est bien a
la jeunesse qu'il faut s'adresser.
L'appui de 'Education nationa-
le e de la deléguation a la
securité rouliere est garanli-a
Didier Burggraeve pour cetid
campagne gqui doit sensibiliser
tout Je monde. L'apprentissage
des = Cing gestes « pourrail voir
le jour dans les écoles: dans Jes
auto-fcsles (par méthode audio:
visuelle en cours de préparation
el esmimilzble 4 la formule d'en-
seignement du code).

C'est M Pierre Blaha, 115, rue
d’Alsace a Lunéville, guiest le
delegue régional de getle campa-
gne. el ¢'est sous son contraie que
le livret des - Cing gestes qui
sauvent - sera distribud, et cela
gramitemenl,




A LA PORTEE MEME DES ENFANTS

Seulement cing gestes
pour sauver une vie

5 gestas gu =auvent - “e'estle
wire dun prix de la Fondation de
[ wacatian 1970, €t agree par le
prafesseur Mareel Arpaud, mem-
hie de l'academie de Médecine

Cenl mulle exemplaires de ce
petit livret vont étre distribues
gratuitemnent dans la région, dans
leg etablissements seolaires; dans
jes auto-eenles

Muni de son baton de pelerin,
Didier Burggraeve éait, hier. de
passage 4 Nancy, in ville ou, vaoig
deux ans, dans le cadre du salon
de la Securité. a olé lancés la
campagne nationale des - Cing
pestes qui sauvent -

Ceux-r sont nés d'une navrante
eonstalation: sur (6000 marts,
50 7 surviennent entre laccident
et I'arrivée i "hapital, mémesiles
sevours — la plupart du temps.
[es sapeurs-pompiers — arrivent
sur place de plus en plus vite
Voila qui démontre la nécessité

de purtersecours immeédiatement
gux victimes de la route: Il faut
que les temoins ne soient plus des
badauds inactifs :les minutes. les
secondes mame eomplent et seule
une intervention immédiate peut
sauver la vie du blesseé avanl s3a
prige =n charge par les secours
speécialisés. )
Encore faut-il gue les =« Cing
pestes qui sauvent - préconisés
par Didier Burggragve saient
connus deé lous, et gu'en tout élat
de cause, ceux qui interviennent,
ne fassent pas autre chose. Ces
¢ing gestes : appel des secours.
balisage de la route, bouche-a-nez
oy bouche-a-bouche. stopper les
hémorragies et mise en position
de sauvegarde du blessé. font
I'objet d'explications simples
dans le livret. Sans termes med!-
caux, de lecture faeile, il est
assimilable par teus, méme par
les erifants qui viennent d'entrer
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dans le second degré de leur
seolapite, Car pour sffscer ce
mancue d'éducation, cest bien a
Iz jeunesse qu'il faut s'adresser.
L'appui de |'Edueation pationa-
le =t de ia deéléegustion J l&
securite routiére est garantl @
Didier Burggraeve pour celte
campagne qui doit sensibiliser
tout le mende, L'apprentissage
des w Cing gestes - pourrTail voir
[e jour dans les écoles, dans les
autasecales (par méthode audio-
visuefie en cours de prépacatiom
et assimilable 3 1a formule d'en-
zejgnement du code).

Clest M. Pierre Blaha, 118, rue
d'Alsace a Lunéville, qui est le
délégue régional de celte campa-
gne, et c'est-sous son controle que
le livrét des « Cing gesten qui
sauvent = sera distribué, et cela
gratuitement.

-
—_—aam ez
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«Les cing gestes qui sauvendb
d2s milliers de personnes

« I routa pe daoit plos tuers,
i lenguedr dz. colonpes, nolre
Jmpmal & mulllplie les conseils
de inus ordres. pour justement
parvenit 4 car atat e falr gul
malheureussment, n'est pas sn-
core du domaine des rcealites,
Aujonrd hui, un nouveau consail
se. pogse 4 Levidencs @ = Appre-
nez les clag gestes Gui saw-
vand »

ClEst £e moe nous. dit eaive-
mant Ditle Burarasoe o)

~dg prix e _la Fondatart g

Uacitoin M7 auclen s aapEoT-
pamELE UG sk, sangtEde
whminat dvec sad ocnmbrenx amis:
174 3 = nombreny contmirs,
Lo pitusilempnt sur mad e
Lo adfmane oui 4 debua

T 3 0y Mk

durant I'éfa. Naacy a €& choisi
en second lisn, Quelque 15 mil-
lions d'exemplaires d'one petite
brochure simple et pracize vont
etrz distribues Iei ef 18 pour gue
vdus appreniez les cing gestes
aii savvent. )
['Azsgctation nationale des
gguzers e la ronte [ANILR))
ungpge citte action en muld-
1uliau.-t tes hi?.iilﬁvns; Par 'sa dé-
egation rdgionale [E15.rue 4'Ak
- BilEesp, Lungvifal :a!-la.r.z:’;ﬁtim-
ra toules s ssspiiations, tmites
les  arganls vy possibles. A
. Ilgghelnn, n !
Gt ile prig me da)a.d
A la Secusiss ;
sarabinsgrnt

jua e | Sl

- Ging gestos fui sawvent : |

gestes » mu Tang dun eussigns-
ment de bage,

. A cet égard, il ‘& trouvé un
écho favorable auprés de M.,
Virlat, responsable départemen-
tal- des acoles de oonduite
(CSNCRA). M. Virlat s'esl, en
effgt, proposé de distribuer lar-
gement la pafite brochura auprag
de fous las Slaves:

Alora 4 votee ftonr. retenez les

.= Appel des seoours.

— Balisaga da la mouie.

— Ranmimation,
. — Stangage deg hemormagiss.
Inisyezarder.. of voas sau-
y=rag deg vias huseines,

Nutre ~hotn
Otdler BURGGRAEVE




'En marge d'une campagne
"TOUS LES AUTOMOBILISTES ET LES LYCEENS
DEVRAIENT CONNAITRE LES CINO GESTES QUI SAUVENT”

estime Didier Burggraeve, "Prix de la Vocation 1970

Croisé des fempé modernes qui -gurait remplacé le
heoume emplumé ef la cotte de muailles por l= cosgue
kblanc et le " botfile-dress "' du secouriste, Didier Burggroeve,
avec l'opinigtreté d'un garcon qui croit fermemeit & ce
qu'il entregrend, depuis presque sepl wonpees méne
campegne pour obtenir que l'on inclue dons )'examen
du permis de conduire, lo connoissance des notions
élémentaires de secourisme, En d'outres fermes, il voudrail
que toul possesssur d'un parmis ‘de conduire désermaois,

connoisse les " cing gestes

Cee élgmants de sezourisme, dz
premicr:  zécours dirfons-nous, Didier
Burgorasve les o consignss dans aun
liveet (Blew qué tout le monde oujour-
d'hui cennoir oy devrait cotingiive.
Ei guinze pages, il y est tout expli-
qué =w lez  cing ‘gestes @ olerter,
bolizer, ronimer,  compresser, Bsouve~
gorder,

Agreé par le  professeur Maorcel
Amnopd, membre de 1‘Acodémie dt
médecing, de liveet o &1 Edité por
dzs solns de {"Associotion moliongls

! das usagers de g route (ANIUR.).
Troede victimes

Ancien sopsur-pompier de  Porig
mooiteur notiono] de secourismg, mé-
doille por lp Protection civile, ins
teucteur de VEPA ob il onime led
cours de secourisme du traveil, Di-
dier  Burggraeve Hif miz en relotion
dirécte @ couse justament de son
méties, over ler scodentdss de o
route. |l lzc conndissoil pos seule
ment @ fravers des wecits que ¥ai-
sotent les jovrnaux gde- tabe ou telle
collision. meurtrizre, maig il les -avail
vus  Vision dmplocable, cruelle, o

loquelle on ne s'hobitue jomai, &

d'outent moins Gue & jeune sechu-

eistc constotall que si. sur bl ou tel

blesse quelgu'un ovalt su foire de
geifle qui gouve, cat homme, eatls
femme, <cel -entant ne seroit pos
mest. 51 quelgu’un au moment de
l'accident ovoit su foire wn point de
compression  po: wemple. ez blessé
gerall  e€pcote en vie o Vamivée des
secours. Impulssance trogiques que le
«Prix. de {o wocation 1970 «. celur
la mémsz gu orente définitivement
o vie, nz peot admstirs. 1| decide
d¢ portis en gueme contre un Héow
qu'il jume possible de réduice por lo
connoisance le plus popilarisés pos
sible des netiens de secourisme M
four  whottrz  {ighorance duns ce
domuine, reéduirz be powrcentags  das
victimes de lo route, cette raute qu'il
comptre ‘0 ue chemp de= bataillz
Developper le secourisme powr Dy

gui sauvent .

dier’ Burggraeve cest d'obord y inté.
resser les  conducteurs de  vortures,
c'est ensuite y intéessar |u feunésse
gui, di-il, = ne doit paoy occer
ter d'émve incompétente 21 tnulile de-
vani en accident s,

Un"demi-million
~d'exemplaires

Promisre opérobion : oblenir que
Aors de dl'examen du permiz b condui-
aerde “irtue pilote soit inferrogé sw
e gecourtmme, sur les »cing pestess
Ce projer-me dote pos d'hier. Yoici
sept ons, Didier Burggroeve se bot-
toit seu|, oujowrd'hul, vice-président
notiongh- correspondant  départemen:
tal d2 1AMNLUR., entouré dune equr-
pe Oe délégués conguiz par  ses
ddees; il est sourenn sur e plon
antional dons ¢& qu'Hl appelle le bon

1

Le bouche & bouche : un des gestes goi sauvent.
{Ph ¢ La Voixdu Nord 3.
2 : ek By 11
e ]
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Didier Burggraeve
sur Iz bréche.

: tonjonrs

mrnbur, Bidies E-."g: Doz np gompls
plus les teblre= Qe g Eniovde oun
dEputés oux mumstres fantémés por
cay guestlon: |1l mveilt &smt ou presi-
dent Pompidai. 4 s'es!  empresss
dalerrer swr Vebjer d¢ ssr sgwen
le président Giscord d'Bstoimg &) M
Micnel Pomistawskl, M, Norbzet 'Sé
gmd, ministre du Commarce ‘exte
rieur, dorsqu'jl €toit secrsipire d/Erot
fut oussi  informé  por wne  (etie
Tous ont un dossier surflo pécesite
£'inifier les condiddtz o fo conduile
de 16 woiture, ©o  setomrisme L=
grésident molions| ds [ANILR . Lo
Toulonngis M, Ardomeay, lui uppcrre
son  cancous. Lotuu:.d de 1974
€toit go- diffuser e livet des waing
gestess ) ezt annéz, us demismil-
lion d'eu:mplmre; geront distibges
pendant le  premier semestre  don:
i6 rdaion du Nord et principalemzy:
pormi des collégiens et les Iyceens

le secourisme
dans les lvcées

Cest i but d= lo seconde opé
ration d¢ sensibilisation du public
»Le W0 % pidogomiques pomrici
‘etre dévoly, dit Didiar Burggroeve
A o€l enseignément whlifaire sinon
bumanitiire, MNous. oitzadons 'agse
de lo delegonian a Jo Sécurité voutiers
ef du minstére de 'Educatisn na-
bonale & pour entrer dans les C.ES |
et lycdes ovec le petit Jivret Bloyw,

On objectera @ « Qui enseignecs
fes cing gestess?

Paur Didier Burggrmeve, da nlest
qi6s I'ecusil. = Nous avons Foptil, Je
moyen de faire fravailler, ensuife
‘mous gvens  l'ermature | pédagogigue
el technigus : plusieurs dizaines de
miliiers de gens : sopeirs-pompiers,
sezouristes actifs, 1.200 mentteurs na-
Tipnaux peavent entrer ropidement en
action et onimer une vasie compagn:
zur 12 plap de fe willz, du dapm
llemc—nf et dp p,ny:

= I suffit qu'un “fey vert ™ 'nHu
me & nous guitterons le- stode exps-
rimeEntal gui @ Slé entrspris dam !
Guelgues Efpblissements #t cela gver
| ‘beaucoup de succes w. | [

Initiztion au secourisme
a2 l'école communautare |
v de Villeneuve-d'Ascq

M. Indher

Burggraeve, nmoniteur

netlons! de sécourisme 2 passe la
joumnés 8u lundi Z-févner & I'éto.
1E egmmurnsuizire.
}  Dans 12 cdgclre de: 10 5, guaire

sfances  sur

L33

[ szuvent avajenl #te
aves chsgue Ims guatre groupes d<

70 Elives,

L'snsemble du

£ ing godise gqui

arganistes

corps professardl

de la Sécuritz, les suggestions de Di-

de renforcer lo scurité rou-

ciconer et nauves ;

5% o demundr ov président de lo volunt  serz  cerfmimemeny o
ubli il crés on ministere Mo 2 de Didier Burggroeve et de
IFAMUR, Fowr lo present, il s'o
_ sur les moyens de o« de eéunir 10000 signotures de Rou-
redhire les ac:id—:mts et por consé- " boisiens et dz Tourqusnnois pour -fe
prajet « dinclure des notions de se-
ne menquent pos ¢l est de | “Courisme dons Vexamen du | parmjs
des ceinfrzs de de conduires et d'opporter  cette
sécurité sur foures les woitures, on- menne gy ministre de 'lntEricur, avec
es; des cointures oussi  d'nutres signotures glonées dons tou-
o l'arrigre du vehizule ; il odmel gue  fes les région: de Fronce.

systeme  de  ceintures n'est pos ¢ - :
cnmmade &l qu ‘on devrait hnrﬂn}el-

i pte:omm: oussi

Inppuu -téte, il edclame
enim Uz ExirEme SEverité pour les
outamabilictes surpris wres qu volaat
wuteurs d'un occident,

Meiz |e prableme de {'oizosl oy

- [

{

M. Didier Burggraeve
demande 3 M. Frangois
Mitterrand de le recevoir

On mwus prie dinserer

“ Dans e’ but de faire avancer
iz réalisation de¢ ses nombreuses

 -propositions en -metlere de secu-

rite, M. Didier Burggraeve, lau-
réat fde iz Fomdation de la v

tion en 1970 pour son astion ie
secourisme el de prolepiion civile,
a decidé d'sttaguer sor tous les
plans el pas uniguement sur Je

i plan des Pouveirs !mblles.

Tl sera requ & cet effet & Paris
dans plusieurs minisiéres dans
guelanes semaines, notamment au
cahinet de M. Poniatowski.

M. Burggradve ﬂ&nt d'éerive &
M. Francois. d guil sou-:
haife repconirer & Paris 4 eetie
meéme date pour discuter avec
lui des problémes de: sécnrite en
France.

M. Burggraeve se défend vizou-
rengement de vouloir faire de In
seeurite el de Ja politigue. T faul
faire I'im ou Vanire, -dit-il. T se
dit ayeir cheisi sa vocatien, gui
esi d'améliorer on de reponside-
Ter Vambianérs générale de sécu-
vilé en Trawnce,

S M. Mitterrand Te regoit. il
communiguera au Parél socialisie
ses propusitivns el ses arguments,

M. Burggradve envisage I
meme déemarche dans ‘quelgues
semaines supres du Parii com-
muniste, de 'U.DE., dio Parii
réformater, etc.

et des £leves s Tris beauceup -
téré mux exphcations. zux démons=-
trationc sur le manneguin el sur les
volontzires, el ‘enfin ‘aux proisc-
‘ tions de dlapositives commentdes
avec cizrié e précision.
Chacwn = beaucoup &ppris ef sou=
haite renauveler cetie expirienye,

CAMPAGNE «5 GESTES QUI SAUVENT». — Samedi au
C.E.S. Ste-Marie rue St-Anfoine séance d'information prés de
100 éléves participeront avec lss professeurs.
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= Caey gestes i gauvent s, |

CHAQUE LEERSOIS
DOIT AVOIR
LE LIVRET

«§5 GESTES QUI SAUVENT=

L'4quipe du nord de FAN.UR.
{Associalion nationals des usa-
pers de |8 routs) poursuit & Lears
son opération «5 gestas qui sau-
vents qui consiste & remetire futu-
rement & chaque Lesrsols, un 1i-
vret sur i conduite 3 tenir en cas
d'accidsnt.

Samedi matin, une équipe assu-
rera une diffusion dans le centre
de Leers et I'aprés-midi & Ia foire
BuX puces.

L'spras-midil'opération est pré-
vite sur le parking d'Auchan-Leers
#1 le dimanche aprés-midl lors du
maich de moto-ball. _

Les dalégués de TANUR pré-
sents seront d'ailleurs a la disposi-
tion du public pour répondre aux
qusstions qu'il désirerait poser.

Une nouvelleopératiohestdas a
préseni & envisager en septembre
dans le'seCtaur.

Queigues yues des personnes presentes, jendi, 3 Ia salle munigipale.

M. Burgsraeye, conferenoier de
| talept: goi -sur mmtﬂ- soy  aurdi-
olrre.




NORD ECLAIR

w'cﬁ

Sur la route des vacances,

Si vous étes témoin d’un accident:
rappelez-vous les 5 gestes qui sauvent

Les grands départs en vacances ont déjé commencé et on
signale dejé de graves accidents de 1z route. Vous, quipartirez
ces prochaing jours, seraz peut-gtre témain d'up accident et
I'un des premiers sur place. Sachez que souvent, les blessés
restent de nombreuses minuies sans secours et gue cerfains
meurent d'étoufiement ou d'hémorragie. L' AN LR, vous rap-
pele les 5 gestes qul sauvent,

Slvous arrivez sur les lisux d'un accident garer correcte-
ment votre véhicule efin qu'il ne géne pas la circulation ou ne
soil pas en position dangereuse. Sl y & tfes blesses || fauttout
de suite penser & |'alerte gu'un-autre témeln peut declencher.
Méme g'll v a déja du monde sur place inguiatez-vous que
l'appel git £t¢ donne | Soyez conscient toute de suite des
premigrs dangars - autres wéhicules pouvant percuter les voi-
tures zceideniées, glors, failes »balisers dans les deux sensde
Vaccident en plagant des triangles de présignalisation.
Rappelez-vous, deux réactions immédiates : '

@ Alenter les secours™(en ville sapeurs-pomplers cu police,
sur k2 rouie toujours la gendarmerie, sur ['autorouie en utili-
sani foujours une borne d'appel).

Dire : quelaccidem, gravité, emplacement exact, nombre
de blessés.

® EBaliser les lieux (sn ville 30 -40 m avant l'accident, surla
route au mains 100 m, et faire des signaux de ralentissement,
sur I'autorouts tres |oin avant, dans un seul sens svidemment
(300 m), de nuit avec des lampes ou moyens fluorescents,
Placer s'il le faut plusieurs triangles et les feux de détresse de
vehicules arrétés sur la bag odté. Si possible faire &clairer les
lieux par des phares de voitures.

N'oublisz-pas de couper e contact, de ou de faire dé-
brancher |12 bafierie, d'interdire de fumar (souvent 'essence
se répand sur le sol e les vapeurs peuvan! s'enflammer trédg

SIX MOIS D'ACTIVITES DE LAMN.UR.

L Association; Natlonale des
Usagers de Iz Boute posséde une
delegation dynamigque dans le
Nord, dont (s boite postale se
trouve a Wasguehal depuis 5 ans.

Les delegues de 'AN.ULR, vien-
nent de faire le bilan des activiles
de [*Associalion durani ce premier
semesire 1975

Premigre constatation ; les de-
mandas individuslles de livrets «5
gesies qui seuvént- par la poste
augmentent d'une fagon impor-
tante. D'Une 2 deux dizaines par
semaine, ce chiffre est passe aune
centzine Deuxiame constatation :
deuy operations ont 1€ meness,
une en mars @ Wattrelos; une a
Leers en juin. Bilan: prés das
25000 livrsts distribués au public.
Les oelegues notent & ce sujet
I'appul de¢ municipalites, des
cemmerganis, de lz presse et l'ex-
cellent gccueil du puoclic.

En ce qui concernes |'éducation
dans lesectoles piusisurs seances
oht eu liew : é2ole communautaire
de Villensuve d’Ascq (plus de 150
elgves). Ececle Samte-Marie de
Raubai (plus de 50.€léves). Ectle
da I'Eniant-tesus & Watirelos, pius
de 50 jeunss filles inttiess.

En avril, M. Didier Burgaraeve,
vice-président a €té fegu ala Déle-
gation & la sacurité routidre ! au
ministére de l'intérieur.

Le projet des «gesies gui sau-
vent» & apprendre par fes candi-
gats au permis de conduire aéte
approuve par le Comité interminis=
tériel de Securité Routigre. Les
responsables ds I'AN.U.R. seront
enseptembre & Faris pour prépa-
rer 'enssignement au niveau na-
tional & partir du 1 janvier 1976,

Pour te second semestre 18786,
d'autres operations sont prévues
pour Ia disinbulion gratuite des li-
vrels «5 gestes qui sauvents ; en
septembre & Lys-lez-Lannoy dont
le responsable de |‘organisation
sera M, Bruno Lefevre, déleguédu
sectear, @ Mouvaux en dépembre:

Duran les mois d éte enfin, des
delegués AN.U.R. sillsnneroni [e
midi de ta France pour l'eéducaticn
ges estivants {rés nombreux en
ceite perjode de |annse. Delega-
tion du Nord »5 gestes qul sau-
veni=, 2orire & 59250, Wasquehal,

rapidement). 51 une voiture est en déséguilibre calez-la avec
des pierres, cales, elc.

ILY A DES BLESSES:

Dans la voiture : laissez-les & [eur place. il est interdit de
ies sontir (sauf si le véhicule brile, par imprudence des té-
moing le plus souvent). Il v a deux choses qul importent ; §'ils
saignent o s'ils respirent :nal,

Abordez fout prés, regardez-les bien (écoutez 1a respira-
tion avec votre oreille prés du nez et de Iz bouchs, dégrafer le
col et déserrer |2 ceinture), si e 181e est penchée vers 'avant
prenez-la doucementavec daux mains et msttez-la progressi-
vement en arriére (ceci pour eviter |'obsiruction de la bouche
el l'arriere gorge par des mucosites) regardez-bien s'il n'y a
pas d'hémorragie grave. Si oui, fzites-vous aider, couper les
vétements. régarder d'oll vient le sang. placer dessus untam-
ponde compresses et appuyer: Au boutde quelgues minutes,

. tenez l= tampon par une bande serrée sutfisamment.

Un blessé est 2 terre 1 €7l est conscient, laissez-le sur le

-sal. voyez blen s'fl ne risque aue aucun danger extérieur (feu,

circulation), couvrez-le; restez pres de lui, parlez-lui calme-
iment. Une chese importante dans c& ces:l'hémoerragie.
HRegardez-le bien de 12 18te aux pleds | Le blesse est incans-
cient. Ledenger esti'asphyxie | Pourl'éviter le blessé doit étre
misgdelicatement sur le coté (ce gui permel aux vomissements
parexemple de s'écouler a I'extérigur).

. Cing gestes qui sauvent, un comportement simple, & la
portee detous, mais gu'ii s'agit d'apprendre pratiquemenl car
unezatfitude de secours ne se retient pas & Iz simple |ecture.

- Procurez-vous le livret «Cing gestes qui sauvenin gue
TAN.U.R. met gratultement & votre disposition en écrivant &
«Cing gestes qui sguvents 58290 Wasguehal st misux, quand
YoUs aurez un peu de temps, apprensz-les !

f"Q\ht 2~ 'SC:\\(
.Appre‘fléz ’

les cing gesies
qui ‘sauvent

i vous prenez 1 routs pour

partir en vacances, aparg-

nez Jes cing ‘gestes qui
sauvent.

Ces notibns  fondamentales
d'essistance aux blessss de la
route sont tras utiles A connai-
tre s vbus &tes temoin dun
aceidenl 1 un petit liveet a
gvoir dans sg boite ‘& gants,
edilc gratitement par |As-
sodigtion Nationale des Usazsers
de la Foute (AN.U.RJ sxpli-
que eomment =zlerter 'les ses
tours, ballser la roule Falrs
du bouche-d-bouchs, sStapper
les hemorragiss ainsi qua la
mise £m position de szuvepsr
tde des blessés.

Poar recevoir cs pelit liyre,
adtesser uhe envaloapps de for
mel normal, libelles 2 yos noym
el ndresde el timbrés & 085 F
& « Cing pssies ow ssuveat s
50220 Wasyaehkl,




Ll ..V ut appreniez (vous a
ces cing gestes qui sauvent

~ ANGEES. = Secouriste depuis plus de dix amy — il n's gue 28 ans —
deveny miéme instructewr de secourisme; Didiar Burggrasve est mussi passé
par le corps des pompiers de Paris, Déji seusibilisé sur guestions de sécu
rité. c'esi k& surtow gu'il compril combien les 1émoins d'sccidents 32 trou-
vaienl demunis en atendant les premiers secours. Rapidement, le jeume
bomme s'est aftuché @ Témde de ce gqu'il considéire comme un probléme

majeur. Et pour ses activités de secourisme justement, en 1970, 1l obtenait *

le Prix de la Fondation de la Vocation.

Adjourd'hui. il poursuil sa campagpe d'information, région par région.
trouvent ici et @ appuis ¢f com de route. En Maine-et-Loire, an
bomme sest tont de suile intéressé & son action. Cruellement tonché paor
an sccident, Georges Védrine a vouln consscrer & l'assistance de secours
aux biessés de la route. le temps que la retraite 1yl 8 rendu libre. Il oous #
rendu visite en compagnie de Didier Burggraeve,

La premiére idée fut celle des < cing gestes ‘qui sauvent's. ¢ Leg ss-
cours. expliguet-il. mstent &1 moyenne 20 minutes pour parvenir sur pla-
ce. Les blessés gui salgnent et qui Souffent meurent dans les ¢ing minutes.
Ce m'est pas possible.. 50 % des moits J& som faute de soins immédiats ».
Voild pourquoi Didier Burgeraeve a pensé qu'il fallait informe: le public.
Dés 1967, il imagina_cés cing gestes: & Alener, baliser, ranimer, compres-
sar. sauvagarder. - )

Le premiier geste, c'est Pappel des secours, L acte capital; de fui
dépend la sauveparde de victimes, Utiz guestion se pose cependant @ gul
appeler 7 Quand on -est sur route, 14 gendarmerie, En ville, les pompiers et
la police. Reste la difficulté bien souvent de joindre ces services, en raison
des numéros différents. Ce qui fan encore dire 4 notre imterlocuteur:
« Plus vite on poarta coordonner les secours, plus vite on obtiendra un o=
méro napienal < appel des secours, plus on 3ura de chances de sauver des
vies humames. Celz exisie en UR.S.S, en Belgique: Ce n'est pas impossible
sur le plan rechnigue, Il faul seulemenl en convaincre les pouvoirs pu-
hlies, » Et s1 vous Eies seuls, demandez-vous ? La plaquette éditée & partir
des wavaoy de Didier Burgeraeve précise : « Ne quittez pas fes lieux» ; fai-
tes donper [alerte par la premiére voiture oo moto gui passe. >

La seconde chose 3 faire est le baiisage de la route. ef ce'a cent métres
dans les deux sens. En méme temps vous pensez & couper le contact sur
Jes véhicules accideniés, & débrancher la batierie : vous orpanisez la régle
mentaton de la circulation, vous empéchez de fumer autour dés voitures.
wvaus repertoriez les biens: des victimes.

Les trois autres gestes que décrit le liveer publié par FAwociétion‘

Nationale des Usagers de la Routé. ¢oncernent maintznant le blessé lui-
méme. La réanimation dabord - bouche-d-nez ou bouche-d-bouche. Le qua:
tritme gesté consiste & &opper les bémormragies : « Découvrez 1a plaie, po-
sez sur elle un gros panssment. un mouchoir ou & défaut e poing nu;
eppuyez foriement ; fixez le pansement: serrez bien, mais sans exoés | surés
levez Ie membre guteint. Un conscil préeéde Pexplication du dernier gesle
& faire : « Si le blessé est rest# prisonnier de la voiture, si rien ne le mens-
ce. laissez-le ob il e5t... §i vous devez le soustraire & un danger imminent,
soriez-le progréssivement avec précaution, de telle maniére gue Fensemble
tEtecou-trone fasse un tout nigide. » )

Sauveparder enfin. cest Je cinguieme geste, Cest la mise en posiion
de sauveparde. «Si f¢ blessé est expllsé — trés conscient : laissez-le sur e
dos et couvrez-le. dégrafez les vétements. Maleonscienl ou inconscient
tournez-le sur de cBté sans tordre le corps, face presque vers le sol, la e
vers larriére. »

Ces cing gestes, Didier Burgpracve sest battu pour les faire aeceprer.
On eraignait qu'ils ne fissemt plus de mal que de bien. « Erreur, Il ne gagit
que de maintenir en vie... 3 Alors il a [all en sone d'intervenir & tous les
niveaus & 2 réuss) & réunir 10.000 signatures pour l¢ soutemir, Bt dés le
17" janyier 1978, 2 les cing gesles qui sauvent » — gous £g Litre ou SQUS
autre — Jeront partie di programme du permis de conduire. En quelques
heures. des moniteurs secouristes ou des secourisies ctifs enseigneront ces
données essentielles. « Chague année, on compte un million de candidats
au peemis. Songez a l'effer obtenu 5 chacun prend canscience de s néces-
sité du secourisme | »

Convaincre le public — ces Timponent. estime ce jeune dont le
nom trahit des origines hollandsises. £t c'est aussi la raison pour laguelle
il s'escrime — en vain jusqu'd présent — @ demander une émussion des
Dossiers de I'E¢ran consacrée au secourisme.

Didier Burggraeve ne limite pas se5 campagnes < aux cing gestes s, 1

voudrait encore la mise en place d'une prévéntion des accidents, par une
sévérité plus grande pour leurs auteurs, « Quand un conducteut tue en étal
dlivresse. il faut lui rétirer son permis @ vie afin de I'empécher de recom-
mencer. = Er de éiter des avtomobilistes qui furent privés de leur permis
aprés avoir provequé un accident mortel. Mats momentanement Drives,
senfement. Er gui reprensnt leur voituse. provoquéren! 2 nouveau morl
dhommeé, Avec I'Association des Droits du Pieton, il ironise: « 8i vous
voulez tuer, tucz avec une awmo. C'est amsi gue vous serez le moins pour-
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« Sensibifiser fe pubilc, etteintre les pouvoire publics ».

suivi ! % Didier Burggraeve parle de sévérité, « Pas de prison ;'ce n'est pas
une solution, Le retrait de persis 2 vie =n 80 une par contre, s1 on e fait
savoIr parout, »

Une pétition vient déire lancée en ce séns, qui doit recevoir plus de
100.000 signatures. Elle sera ensuite iransmise &n Premier ministre, ap-
puyam T'action de Didier Burggrueve et celle des députés qui dés 1973 ont
déposé un projet de loi, plus nuancé il est vrai, et demandant sussi le Te-
trait 4 vie, Et M. Védrine pose clairemem e probléme des responsabilités :
& Celui qui conduil avec de I'alcool dans le sang est eriminel. Celui qui le
tolere T'est aussil»

Trois adresses a retenir

— Pour la péiition sur le retrail 4 vie du permis, on peul adresser
cantes postales, caries de visite, lettres en signifiant son accord & Didier
Burggraeve, 59390 Lys-lez-Lannoy.

— (Om peut aussi s'adresser & M. Georges Védrine; 41, Tue Eugénie-
Mansion, 49000 Angers, qui tient & votre disposition des fenilles de
pétition.

— Pour obtenir Je livret de secours « Cing pestes qui sauvent ». €cri-
re 8 59290 Wasguehal, en joignant une enveloppe timbrée (plus de

20 g1 & son adresse.
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EXPOSITION SUR LE SECOURISME
A LA MAIRIE DE ROUBAIX

N décembre dernier, une exposi-

tion, d'une durée de trois se-
mainés, avec démonstration sur le
secourisme a été organisée par ['As-
sociation des secouristes de |'agglo-
mération de Roubaix, présidée par M.
Didier Burggraeve, aveec le concours
du Centre d'information municipal;
des sapeurs-pompiers et du SM.UR.

De nombreuses personnalités
etaient présentes lors de l'inaugura-
tion :

M. Richard Tarion, adjoint au maire,
représentant M. Pierre Prouvost, dé-
puté-maire ; M. Didier Burggraeve,
président des secouristes de l'aggle-
mération; le docteur Muller, prési-
dent de 1'A.D.P.C. du Nord; le capi-
taine Deloffre ; le eapitaine Barthau,
des sapeurs-pompiers de Roubaix
les commandants Catry et Dellemme,
de I'état-major de Lille; M. BRoger
Alliaud, directeur du Centre hospita-
lier de Roubaix; Iz dogteur Wat-
trisse, médecin-chef du S.M.UR. de
Roubaix ; le président Duhamel, de la
communauté urbaine de Lille, chargé
des Services d'incendie et de se-
cours ; des membres du Censeil mu-
nicipal d= Roubaix, des différents
services de secours, des associa-
tions de sscouristes, etc.

L'exposition sur la prévention des
accidents a retenu plusieurs thémes :
— les accidents élsctriques ;

— les intoxications ;

— la prévention de l'incendie et les
accidents de la route ;

— deux-rouss; pigfons :

— conduite en hiver k
— courtoisie au volant. Lors de l'inauguration au Centre d'information municipal.
Des panneaux complémentaires sont — role du premier témoin : Cette 4 exposition‘ va maintenar?t
2 ‘ale ' : ioutes les communes de
révus concernant !'alcool au volant. (BTt & tourner dans _ .
P les; 5' gestas qUI sauvent ; I'agglomération de Roubalx et va
La seconde partie de |'exposition — le rdle des sapeurs-pompiers et coincider avec la formation des can-
&était consacrée a la conduite & tenir d'un S.M.U.R. en ligison avec son didats au permis de conduire aux S

en Gas daccident ; S.AN.U. gestes gui sauvent.
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Avec les secouristes sur le parking Sarrail
Les cmq gestes qtu suuvent ala portee de tous

Quand on parle daccident on
pensa souvent aux accidents de
la foute. Er pourtant de nom-
brauses wvies humaings sont en
danger lors d'accidents & la mai-
son, swr las lieux du travail, du-
rant lgs loisirs et particulidramant
de juin 3 septembre: Chaque fois
gqu'une vie est meanacée, le pre-
mier témoin n'a pas le droit da
na rien faire. C'sst la raison
o 8tre des « cing gestes gui sau-
vent» afin que des miliers de
Francais na meuwrent plus avant
l'arrivée des secours. Cette cam-
pagne, animés dans touts la

M. mdmr Burggrasve dorme qualquas explications.

France par I"Association das se-
couristes de l'agglomération de
Ropubaix, a fait I'objet réceammaeant
d'ung émission t&lévisés sur An-
tenne-2.

Dimanche wmatin, las secou-
ristes & &taient donné rendsz-
vous pour leur dernigre séance
mensuslle avant les vacances.
Petit & petiy, des passanis ou
gualgues personnes Intéressées

et prévenuaes de cette initiative
se sont joints & eux paur ap-
prendre sur lg tas 4 pratiguer ces
gestes.

1l g'am=ssait dapprendre 8 ar-

r&ter une hémorragia par la com-
pression et non par un garrot
commsa on le craoit générale-
ment ; de mettre un accidenté
fui s'étouffe an position sur le
cHré ou de pranuquer le bouche &
bouche ou le bouche 8 nez avec
un manneguin & la dispasition de
tous. Dsux cents livrets « Cing
gastes Qqui sauvent» ont, &n
deux heures, &té distribués et las
secouristes sowhaitent que 12 po-
pulation n'attende pas d'8tre
confrontée 3 un accident pour
suivre una formation. Il n'est pas
nécessaire de davanir i SeCou-

q
4
i

(Photo « La Vom du Nord %)

risteé expérimanté. il s'agit d'ap-
prendrs les cing gestes qui sont
2 la portée de lous -sans avcune
axception.

Pour recevaoir la peuits bro-
chure gratuite, il suffit d'envoyer
ung enveloppe de format norma
A : Associption des secouristss,
59380 Lys-lez-Lannoy. Pour sui-
vra la prochaine session de for-
mation de secouristes qui aura
lieu 3 Lears en octobre, ismscrma
3 |a méme adresse an v [oignant
égalament une enveloppe M-
brée destinés & la convocation
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Mardi st mercredi demiers, &
liniativa de I'Association des
ssecouristes de l'algglomération
de Roubaix, étail organisé un
stage de pratique des =5
gestes qui sauvent ».

Cette manifestation s'inscrit
dans |s cadre d'une campagne
nationale lancée il y a plus de
15 ans, par M. Burggraeve et
dont l'objectif est de diffuser la
‘conduite élamentaire & tenir
face ‘& un blessé de la route.
Ces gestes simples mais re-
marquablement sfficaces,
chacun de nous - mais surtout
les sutomobilistes - devrait les
connaitre ef savoir les metire
an muyre.

C'sst ce qu'on! déja compris
toutes celles et 1ous ceux qui
ont décidé de consacrer deux
soirées 4 heures an tout) pour
venir apprendre ce gui demain
sauvera peut-étre la vie de I'un
de nos proches.

Dans ung premiére phase

un stag

fut envisagé ce que f'on ap-

‘pelle le « pré-secours =, c'est-

a-dire I'alerte aux services spe-
cialisés (qui appeler, que dire),
puis le balisage des lieux de

I'accident. On cublie frop sou- -

vant limporiance essantislle
de cetle présignalisation par
triangles da sécurité, dont le
but est d'éviter le suraccident.

Vient ensuite le temps se-
cours & proprament parier. Pas
guestion ici d’apprendre toutes
Jes finesses du secourisme
classique. Non... simplemant
savoir reconnailre et entayer la

wraig détresss, celle qui met en

péril la survie avant méeme
larrivés das sacours.

L&, c'est suriout de pratique,
dont il est gusstion. Chague
participan! a pu s'entrainer &
falire le bitan d'un blessé, &
pratiquer la ventilation artifi-
cigile par le bouchs-a-bouche,
& mettre en borine position un
blessé inconscient qui risque

| LES 5 GESTES QUI SAUVENT : |
e a Roubaix -

de s'étouffer. Les moniteurs de
I'A.S.A.R. étaient |& pour
quider, corriger., aider les parti-
cipants parmi lesquels de nom-
breux jeunes. 1
Une initistive louable 2 la
veille des grands départs mais
les responsables de I'A.5.A.R.
jugent cela insuffisant. Leur
objectif sst de rendre obiiga-
toire cet enssignement dans le

cadre de la formation aux

permis de conduire. C'est 1 le
soul moyen de faire véritable-
mant un secourisma de masse:

‘opérationnel,

Pour toute  information
concemant cetie campagne
dans noire région, ou pour
recevoir gratuitement wune pla-.1
qustte sur les = 5 gestes qui
sauvent =, vOUS pouvez
prandre contact avec Philippe 4
Lauwick, 114 bis rue J.-B.- 7
Labas, 59170, Croix, T. (20)
72.50.89. (joindre une enve-

loppe timbrée sv.p.). .
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EXPOSITION SECOURISME
A HEM

'A.S.AR. (Association des sécou-
L ristes de |'agglomération de Rou-
baix} a organisé, en février dernier,
dans la salle des fétes d'Hem, une
exposition sur le secourisme qui a
&té inaugurée par M. Provo, maire de
la ville, en présence de M. Savinel,
représentant lz maire de Roubaix, et
de M. Burggraeve, président de
I"AS.AR., qui a longuement expligué
les moyens d'action et les modes d'in-
tervention des secouristes,

L'exposition montrait en  parti-
culier :

— les négligences et distractions qui
peuveni causer les accidents do-
mestiques : intexication par des
produits d'entretien ou pharmaceu-
tiques ;

— les dangers des installations élec-
trigues défectueuses ou inadap-
tées :

— les mesures de prévention contre
l'incendie ;

— les dangers de la circulation, no-
tamment pour les cyclomotoristes ;

— les actions des sapeurs-pompiers,
du S.MUR. et du S.AM.U.;

— une information sur les cing ges-
tes qui sauvent.

Conseils auvx 2 roues, M. D, Burggraeve donng des explications aux jeunes qui sem-
hlant frés intéressés.




