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Monsieur le Président,

Le 20 septembre 1969, je vous écrivais déji : "Pour SAUVER les accidentés de la
route, il suffirait que chaque conducteur connaisse les premiers secours & ad-
ministrer aux blessés".
Le 18 mars 1971 : "50 % des victimes de la route décédent avant leur arrivée 2
1'hépital. Des secours immédiats, sur place, avant l'arrivée des spécialistes
sont pour elles plein d'espérance et c'est ce qui fait cruellement défaut ac-
tuellement. I1 faut donc dans chaque voiture quelqu'un capable de porter secours.
Le conducteur d'un véhicule ne devrait prendre le volant sans pouvoir intervenir
efficacement"”.
Le 30 aofit 1971 : "L'épreuve pratique de Secourisme appelée "5 gestes qui Sau-
vent" que je demande & introduire parmi les épreuves du permis de conduire reldve
du domaine réglementaire. La médicalisation des secours préconisée depuis peu
sera sans effet si, vous le comprenez fort bien, la vie n'a pas été maintenue
"avant l'arrivée des
spécialistes.
Tous les groupes Par-
lementaires de 1'As-
semblée Nationale ont
. " émis un avis favorable
Paxple 16 Peptalre 197 envers cette solution
qui permettrait de
; Sauver des centaines
SP/ 4,126 / ™ de vies humaines, cha-
que année,"
Le 29 juin 1977 :
Le Comité Interminis-
tériel de la Sécuritéd
Routieére a enfin agréé

cette proposition en
novembre 1974. Or,

depuis cette date plus
rien. Il est invrai-

semblable qu'une telle
mesure, maintenant ap-

oy prouvée par tous et
Il est bien évident que je ne mangueral pnotamment le Corps mé-

pas de soutenir votre action. S dical, dont les mérites

_ _ . ont été vantés par M,
Je vous prie d agréer, Mensieur ——_ = GERONDEAU lui-méme & la
1'assurance de mes sentiments les meilleurs. télévision reste dans

fun tivoir, .."

ASSEMBLEE NATIONALE

(& rappeler)

Monsieur,

J'ai bien recu votre lettre et
c'est avec intérét que j'ai pris comnaissance de
votre projet.

b .
I Monsieur le Président,

e
] T@"‘lf\ﬁ Pour que ces "5 gestes"
T—T} 1 ’ soient appris a tous
T i les Frangais, j'ai at-
j o

tiré l1l'attention de
Frangois MLTTERRAND t?ois ?résidents dg la
Republique et de six
"Premier Ministre",
Vous m'aviez répondu

Monsieur BURGGRAEVE que vous étiez prét a
BEquipe de Protection Civile soutenir mon action.
5, rue Delerue MONSIEUR LE PRESIDENT,

WASQUEHAL,
59 / WASQUEHAL LE MOMENT EST VENU,
JE VOUS LANCE UN
APPEL ET J'ESPERE QUE
VOUS L"ENTENDREZ.

VOTRE SEULE INTERVENTION

PEUT SAUVER DES CENTAI -
NES DE FRANCAIS.

o



APPEL AU PREMIER MINISTRE

Monsieur le Premier Ministre,

11 y a 10 ans déja, les services dont vous avez aujourd'hui la responsabilité
étaient convaincus qu'il fallait apprendre les "5 gestes gui sauvent" lors du
passage du permis de conduire.

Le probléme maintenant est de se mettre d'accord sur ce titre qui a été trou-
vé pour le grand public ainsi que sur le programme pratique & enseigner.
Ensuite, c'est la coordination entre toutes les parties concernées qui est &
réaliser.

Dans cette optique et pour que puisse commencer la formation des candidats

au permis de conduire, je vous propose, soit la création d'une "Direction du
Secourisme" au sein de l'actuel Ministeére de 1l'Intérieur, soit, indépendan-
te, d'une "Mission pour le développement et la pratique du Secourisme".
Depuis la lettre du 7 juillet 1972 de M. J. EISENMANN, Conseiller Technigque
du Premier Ministre M. CHABAN-DEIMAS, les choses ont heureusement avancé vers
l'accord des intéressés pour un enseignement au permis de conduire. Tout le
monde est d'accord sur ces 5 gestes. Il faut donc les retenir officiellement
et les enseigner a la population.

Monsieur le Premier Ministre, vous avez proclamé lors d'un de vos passages
dans le Nord que "les accidents de la route étaient une véritable catastrophe
Nationale".

Il est temps de s'attacher & secourir et & sauver tous ceux qui sont en train
de mourir en attendant les secours publics et gui ne pourront 1'étre que par
les témoins eux-mémes.

Avons-nous perdu du temps écrivait M. EISENMANN il y a 10 ans ? Peut-8tre pas
de trop a 1'époque. Indiscutablement oui depuis.

Je vous demande d'y mettre un terme.

APPEL_AUX MEDECINS
Hélas, en France, la mise en place et le développement des S.A.M.U. n'a pas
été précédé par la formation de la population aux gestes qui peuvent meinte-
nir en vie un accidenté. On s'oriente danhs la méme direction avec la mise en
place du numéro National 15 pour les secours médicaux sans formation de la
population.
Si 1l'on n'apprend pas ces "5 gestes" essentiels & la population, alors ltef-
ficacité des S.A.M.U. restera trés limitée pour toutes les victimes en état
de détresse et le numéro 15 ne pourra contribuer & réduire ces morts illé-
gitimes
Heureusement et probablement grdce aux SAMU, les médecins ont pris conscience
de l'importance de cette éducation de masse. Beaucoup d'entre eux lancent au-
jourd'hui des appels pour faire apprendre ces gestes & 1'école et au permis
de conduire.
Dans son livre "Mes Combats pour la vie", le Professeur HUGUENARD, Directeur
du SAMU 94 écrit pages 212-213 ces lignes significatives : "Actuellement pour
50 millions d'habitants il v a un million et demi de Secouristes. Qu'il sten
trouve un sur les lieux d'un sinistre a l'instant méme ol le geste qui sauve
peut réellement &tre utile dépend d'une chance infime...
Quand aux gestes qui sauvent, puisqu'il n'y en a que quatre ou cing, ils de-
vraient &tre connus par l'ensemble de la population adolescent et adulte et
pour cela il faudrait délivrer trente millions de brevets !".

Certes, il est impossible de faire passer le B.N.S & ces trente millions de
Francais mais il est par contre concevable et réalisable d'apprendre les
gestes préconisés par une équipe médicale de 1'Allier aux 4léves des écoles
c'est & dire t"L'alerte, la sauvegarde piur éviter le suraccident, le bouche
& bouche, la conduite & tenir devant une hémorragie et enfin l'évacuation du
blessé en P.L.S en expliquant le pourquoi de ces précautions "

C'EST A DIRE EXACTEMENT LXES 5 GESTES QUI SAUVENT.

Oui, tous les médecins de France, gquels qu'ils soient, doivent participer a
cette grande oeuvre collective pour éduquer les Frangais et ne pas rater ce
grand rendez-vous comme le fait déja le Docteur LAMARQUE dans le département
de 1'Allier.

- o
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FREMIER MINISTRE

Paris, le 7 juillet 1972

LE CONSEILLER TECHNIQUE

Cher Monsieur,

Comme vous le savez, nousvivons actuellement nos

derniers instants et vous voudrez bien m'excuser de n'avoir
pu répondre plus t8t & votre treés intéressante lettre. Vous
me permettrez d'sborder les différents points avec une
franchise totale.

1/ 5 gestes qui sauvent . Je vous l'ai dit : sous réserve

de l'appul des médecins compétents je suls acquis &
1'essentiel de vog idées. M. CHENOT, Président du Conseil
d'Btat va réunir une commission (Table Ronde) qui examinera
l'ensemble des problémes médicaux et j'al demandé que vous
soyez entendu.

Les spécialistes que j'al consultés sont méme plus
ambitieux que vous et voudraient que d&s 1'école on
enseigne plusieurs de ces gestes, en particulier la
respiration, le bouche-i-bouche. Ils me confirment égale-
nment que - sous réserve dlavoir été pratiquée auparavant -
la mise en position de sécurité peut également étre
enseignée., ’

J'avais l'intention, d&s que j'aurai l'avis de
M. CHENOT, d'organiser l'enseignement en vue du permis de
conduire ; pratiguement il nous faut un délai dlenviron
un an pour le généraliser et nous ne perdrons pas de vue
1'extension au programme de l'enseignement public.

Cependant, je vous répete que la véritable
difficulté est de s'assurer des connaissances pratiques
suffisantes et c'est la-dessus, en particulier, que vous
pourrez nous aider,

Avons-nous perdu du temps 7 Je n'en suis pas
convaincu car j'al profité de vos arguments pour surmonter
beaucoup d'objections.

Monsieur Didier BURGGRAEVE

5 rue Delerue
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LES CINQ GESTES
QUI SAUVENT...

N OS lecteurs connaissent déja Didier Burggraeve, ce jeune moniteur de secourisme qui

fait campagne prés du Gouvernement, dans la presse et dans les réunions de protection
civile pour introduire au permis de conduire automobile I’obligation de connaitre les « Cing
gestes qui sauvent »,

EPREUVES DE SECOURISME
POUR
LE PERMIS DE CONDUIRE ?

AU cours d'un débat auquel participaient, autour
des professeurs Judet, Bourret, Sicard, Arnaud, les
plus grands spécialistes de |'aide aux secours rou-
tiers réunis par la fondation Aspro, M. Jacques Bau-
mel a déclaré :

« Je suis convaincu qu'il faut ajouter aux épreuves
du permis de conduire des examens de notions de
secourisme et de sécurité pour tous les automobi-
listes francais. Nous pourrions sauver, chague année,
5000 & 6000 vies humaines par une politique adap-
tée. »

Le ministre a affirmé que ce n'était pas seulement
les morts qui constituzient un probléeme, mais « les
jeunes qui, blessés le samedi soir, restent invalides
pour le restant de leurs jours ».

o
O

« |l faut organiser une campagne nationale sur les
Francais en danger de mort », estime M. Baumel.

En outre, les chirurgiens et les médecins le pre-
cisent, il serait bon d'éduquer |'automobiliste moyen.
En matiére de ceinture de sécurité, par exemple,
déclarent les professeurs Judet et Bourret, les sta-
tistiques sont éloquentes : 25 % des conducteurs
possédent des ceintures, mais 3 % seulement les
utilisent. Pourquoi cette négligence 7 Parce que
beaucoup d'automobilistes craignent en cas d'acci-
dent ou d'incendie de leur véhicule d’étre immabi-
lisés. Or, cette opinion est totalement erronée. Les
voitures roulent vite. Les passagers, ou le chauf-
feur, non maintenus sont exposés a &tre projetés
contre les parois et a subir des chocs créniens.
L'obnubilation résultant de tels chocs les paralyse
beaucoup plus que la ceinture. Et ils meurent bri-
lés.

Si les grands pilotes d'essai, dont les exploits
font réver la jeunesse, révélaient qu'ils ne prennent
jamais le volant sans avoir bouclé leur ceinture, ils
feraient des émules..,

« Sécurité routiére. »
juin 1971




Le houche a houche, seule
méthode efficace pour
<empécher de mourir >

Le point de vue
des professeurs NOVIANT, CARA, SERRE

Le bouche a bouche, méthode la plus simple et la plus
efficace des techniques de ranimafion et du moins
reconnue comme telle par le corps médical, n'est cepen-
dant pas encore suffisamment diffusée auprés du grand
public. C'est ce que constale, au cours d’un entretien,
Mme la professeur Y. Noviani, chef du département

‘anesthésiologie de I'hdpital Kremlin-Bicétre, les profes-
seurs M. Cara, chef du département d'anesthésiologie de
I'hopital MNecker-Enfants malades, et L. Serre, professeur
4 la faculté de médecine de Montpeliier, médecin chef du
du service d'cosistance modisels durgense do o régien
Languedoc-Roussillon (SAMU), et membre des commis-
sions médicales des sapeurs pompiers et des secouristes.
Si I'on considére les pronostics encore trés sombres des
arréts respiratoires, ces trois spécialistes de la ranimation
soulignent la nécessité de diffuser plus largement la
méthode de ressuscitalion orale dite du bouche i bouche
par un enseignement sérieux sous coniréle médical.

Docteur SERRE. — Le bouche & bouche ? C'est une méthode mise
au point par des anesthésistes. Jusqu'a ces derniéres années, les
méthodes de ranimation étaient des technigues de professeurs c'édu-
cafion physique.

Docteur CARA. — D'allfeurs, elles avaient éfé mises au poimt par
das physiologistes. Tandis que le bouche a bouche est la premidre
méthods médicale de ranimaiion d'urgence, fnventée par des anes-
thésiologistes ranimateurs, qui se trouvent confrontés chaque jour &
ces problémes dans le cadre hospitalier.

Docteur SERBE. — Sa principale qualité, c'sst qu'elle permet
de :animer un sujet qui a cessé de respirer. Et cela, les aulres fles
meéthodes Shaeifer, Sylvester, Nielsen} ne le permeitaient pas.

Docteur CARA. -—— I/ ne laut pas les rejeter pour autant @ elles
peuvent assister 1a ventilation. Mais il est vrai que la seule ventila-
tion efficace, c'est le bouche 4 bouche.

Docteur SERRE. — Les autres méthodes ventilent seulement l'es-
pace mort, les fuyaux : il n'y a pas d'air alvéolaire dilfusé. Et en
quelques minutes, on en constate les conséquences : ['arrét cardia-
aue,

YEUX

19 — Un veeu qui avait été présenté par I'A.D.
F.C. du Rhéne au cours de I'Assemblée Générale 1973
et dont la rédaction avait été revue par ses auteurs est
adoptée par 569 mandais contre 4.

« Erant donné le nombre croissant de candidats qui
se présentent aux examens de secouristes, il va deve-
nir rapidement impossible de trouver les personnalités
nécessaires pour constituer les jurys et assurer les cours
de préparation. Par ailleurs, il n'est peuvt-&tre pas indis-
pensable de dispenser un enseignement aussi complet
@ un si grand nombre de personnes.

En conséquence, la Fédération Nationale de Protec-
tion Civile émet le vosu qu'd l'avenir l'enseignement
du secourisme soit modifié et ne soit plus désormais

.

donné uniformément & tous ceux qui le demandent,
mais que l'on crée deux catégories d'enseignement :

1" — une formation élémentaire de secourisme de
base qui pourraii étre donnée obligatoirement dans
les Ecoles par des Monifeurs de Secourisme et étre
exigée pour |'obtention du permis de conduire.

2" — une formation complete comprenanf au mini-
mum le programme actuel de brevel de secouriste ef
qui seraif proposée par priorité aux spécialistes opéra-
tionnels, aux futurs moniteurs ef enfin a tous ceux qui
manifestaient le désir de pratiquer réellement le secou-
risme ».

- 30 -

Docteur NOVIANT. — Le bouche & bouche permet d'intervenir
immédiatement. Il ¥y a encore quelques annces, nous avons souvent
vécu des drames a la sortie des salles d'opération : faute d'oxygéne,
les gens mouraient. Maintenant, cela n'arrive pratiquement plus.

Docteur CARA. — Et puis, le bouche & bouche permet d’insuffier
une quantité d'air normale. Il ne faut pas oublier que I'on inspire seize
fois par minute 0.5 litre, soit 8 litres d'zir, et il faut les fournir. Or
les autres méthodes ne procurent que 2 litres a 3 litres.

Docteur SERRE. — Ce ne sont que des palliatifs qui permettent
de tenir un certain temps. Si 'accidenté refrouve des mouvements
respiratoires spontanés dans les cing minutes, c'est trés bien. Mais
il est impossible, sans bouche & bouche, excepié bien entendu dans
fe cadre hospitalier, de maintenir un sujet en vie avec un matériel
adapté pendant des temps pius longs, une demi-heure, par exemple.

Docteur NOVIANT. — Un des auires avantages de cette methode
gn dehors de la quaniité d'air insuffié, c'est qu'elle permet un
contréle immédiat de son efficacité : on voit la poilrine se gonfler.
Et cela est visible par n'importe qui. Mais elle implique une liberté
des voies aériennes. Dans ces condifions, le bouche & bouche per-
mer une bonne ventilation, sens succession d'arrét-reprise, donc avec
de moindres risques de lésions.

Docteur CARA. — C'est aussi la méthode la moins fatigante
méme un enfant peut la pratiquer. Et on n'est pas obligé de bouger
le sujet, il faut seulement fui mettre la t3te en extension.

Docteur SERRE. — Je suis convaincu gque si 'en faisail cette
ventilation immédiatement aux victimes de collisions, ls pourcentage
de morts serail bien moins important,

Docteur NOVIANT. — La ventilation par air insuffié, appelee
aussi ventilation bouche & bouche ou bouche & nez, est actuellement
reconnue comme la seule efficace et la pius simple. Elle représente
le moyen le plus rapide de metlre en route la ventilation artificieile
dans tous les cas d'arrét respiratoire.

Docteur SERRE. — lLa France a déja fait un gros eifort pour
I'ensecignement des techniguss de ranimation par l'intermédiaire des
diftérenies sociétés d’anesthésiologistes. Cat effart a été repris par le
ministére de la santé publique, quf a diffusé cette technique parmi
les auxiliaires médicaux ; |e ministére de lintérieur a suivi en créant
le diplome de secouriste et I'éducation nationale en instituant des
cours facultatifs dans les établissements scolaires.

Docteur CARA. — Ce n'est pas suffisant. On préfére enseigner
Bouvines et Marignan & des éléves qui ont, selon les prévisions, une
chance sur deux d'étre victime d'un accident au cours de leur vie,
plutét que de les initier & la pratigue du secourisme. Tant gu'on
n'aura pas exige aux examens officiels une épreuve obligatoire de
secourisme, [expérience prouve que fes enseignants negiigeront
ceile matiére favlte de temps.

Docteur SERRE. — Le premier et le plus important des publics
& toucher, c'est le grand public. Mais il convient, sous coniréle
médical, de former toute une catégorie de personnes, infirmiéres,
professeurs d’éducation physique, pompiers, etc., qui sont déja les
relais les plus susceptibles de propager la méthode.

Docteur NOVIANT — N'oublions pas qu'il existe déja, dans un

leurs collaborateurs aux techniques de premiers sSecours.

erain nombre de centres hospitaliers, des unités qui forment tous

« PENSE-PRECIS DU SECOURISME ». Cette pla-
quette abondamment illustrée nous est proposée par le
SN.P.C. (texte de M. Léon ROBINE, illustration de M.
TORRO).

Son sous-titre : ¢ Comment sauver les vies » situe
bien le propos de lauteur : non pas conseiller un ¢ mini-
secourisme », mais indiguer avee précision les gestes
gu'un non-secouriste peut accomplir en cas d'extréme
urgence (2),

2 UNION NATIONALE
DE PROTECTION CIVILE

a=

wud ONDAGE U.N.P.C. CIRCULATION ET SECURITE ROU-
TIERE

A LA QUESTION PCSEE :

Souhaitez-vous l'enseignement de base du secourisme
routier (obligatoire} pour les candidats au permis de
it conduire ?

L'ensemble des réponses regues donne un pourcen-
tage trés important en faveur de cet enseignement
obligatoire :

— Pour

" ——

88,7 %
11,3 %




CONVAINCRE

I]1 fallait convaincre en deux temps. D'abord pour gue chaque usager de la
route recoive une formation pratique lors du permis de conduire. Ce fut

fait aprés 7 années de Campagne. Ensuite, convaincre de ne retenir que les

"5 gestes qui sauvent" et rien que ceux la. Nous n'y sommes pas encore ar-
rivés & ce jour probablement du fait qu'il s'agit d'élaborer un nouvel ensei-
gnement, sans théorie et sans examen - ce qui ne veut pas dire sans contrdle.
C'est une nouvelle conception et donc pédagogie du Secourisme qui suppose une
remise en guestion des habitudes précédentes.

Les usagers de la route, instruits par une "pratique" et non par de simples
questions-réponses ou gquelques lignes dans le manuel du Code de la route ne
deviendraient pas des Secouristes mais des "Secoureurs" aux réflexes unique-
ment préparés a Sauver des vies humaines dans trois cas critiques.

Le programme des "gestes élémentaires de survie®™ de 1977 n'a donc rien & wvoir
avec cette proposition et ce méme programme enseigné en 8h et méme en 12h

par d'autres est voué & 1'échec dans le cadre du permis de conduire. D'autant
plus qu'il n'en manquera pas pour ajouter ici et la un ou deux points de com-
pression ou telle technique...

Le reproche essentiel & formuler & la Direction de la Sécurité Civile qui
avait en main tous les éléments du dossier et en plus son Directeur respon-
sable également de la Sécurité Routiére, est de ne pas s'étre inspiréde des

"5 gestes qui sauvent" pour sortir "son" programme et donc batir un projet
nouveau, avec des méthodes pédagogiques antérieures.

Et pourtant, 1l'évolution des esprits se réalisait au niveau des Pouvoirs Pu-
bliecs depuis 1971. Ainsi, M. Jacques BAUMEL, chargé de la Sécurité Routieére
auprés du Premier ministre avant la création de la Délégation a la S.R. se
disait-il "convaincu gu'il fallait ajouter des notions de Secourisme aux
épreuves du permis de conduire".

En contact permanent avec lui, on peut considérer gu'il avait fait siennes
ces idées simples et qu'il voyait donc ces "notions" telles que je le pré-
conisais : Formation pratique en 4 ou 5h maximum.

Du c6té médical, l1l'idée faisait son chemin également car par l'intermédiaire
des "Assises des accidents du trafic" et grdce, il faut le dire et le rap-
peler & l'action du Professeur ARNAUD, cette suggestion avait été adoptée
puis méme défendue.

On reléve méme des actions d'information du public par la Presse et notam-
ment de la part du Professeur SERRE qui disait : "Le premier et le plus im-
portant des publics a toucher, c'est le grand public" et "Je suis convaincu
que si l'on faisait cette ventilation (le bouche & bouche) immédiatement aux
victimes de collisions, le pourcentage de morts serait bien moins impertant".

Justement, il fallait rester au niveau de quelques gestes, simples et effi-
caces, outre le bouche 2 bouche, comment stopper une hémorragie, comment met-
tre e PiliSi e

Les G.E.S c'est tout autre chose, on embrouille un public qui ne connait rien,
on lui bourre le créne avec des chiffres ou des conseils aussitét oubliés mais
qui prennent du temps. Au plus on lui en dit, moins il retient. Ces G,E.S
réclament des moniteurs pour étre enseignés malgré l'erreur qui consiste 2

y intégrer des "Secouristes actifs" !

Par contre les "5 gestes"™ peuvent s'enseigner sous la conduite d'un Moniteur
National aidé d'initiateurs. Les sessions se feraient sous le contrdle d'un
Instructeur dont la formation, l'entrainement, 1'encadrement bref la quali-
fication seraient sous contrdle médical sérieux et non les sessions elles-~
mémes sous le contrble d'un médecin présent, ce qui est impossible & concré-
tiser et donc non suivi dans la réalité comme pour les examens BNS aujourd'hui.

Le professeur SERRE n'a hélas pas suivi dans la logique de son "point de vue".
Lui gui, brillant orateur, sait faire passer ce message des "5 gestes qui
sauvent”™ en trois heures...

Heureusement, pour appuyer et épauler cette Campagne on voyait quand méme
des prises de position au niveau des Associations de Secourisme ou de res-
ponsables. Ainsi, faut-il rappeler le "voeu" exprimé par 1'A.D.P.C du Rhéne
lorsg%e 1*Assemblée Générale de la Fédération Nationale de Protection Civile
en 18473.
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Rovue (aveil 1972) EDITORIAL

"Protection Civile et
Sécurité Industrielle™”

L'AVENIR DE LA PROTECTION CIVILE

L "AGGRAVATION et !a multiplication des périls quotidiens que font ressortir

toutes les statistiques imposent a chacun, plus que jamais, le développe-
ment de ['esprit de seécurité. Parallelement, elles obligent la Protection civile
a engager tous ses moyens pour juguler I'énormité des risques qui est la marque
des temps modernes.

C'est, avant tout, sur la prévention que ['effort maximum doit étre porié.
Sans doute, la mise au point d'une réglementation, reposant sur de solides
etudes techniques et s'appliquant aux domaines les plus divers, est-elle de plus
en plus indispensable et I'existence, au sein du Service national de la protection
civile, d'une Sous-direction spécialisée répond précisément a cette nécessité.
Encore faut-il que loin d'apparaitre comme une contrainte stérilisante et dispen-
dieuse, elle soit comprise comme une conditien indispensable au progrés et a la
rentabilité. C’est pourquoi le Service national de la protection civile s'attache
3 entretenir avec tous les intéressés des rapports de confiance et de coopération.

Il lui appartient de faire admettire que les régles de sécurité doivent étre
considérées par les chefs d’enireprise comme des mesures salvatrices. A I'heure
ol les dégats causés par un sinistre peuvent atteindre des sommes considérables,
quel responsable serait assez déraisonnable pour ne pas accepier une discipline
créée dans son propre intérét ?

La prévention exige, d’auire part, une large information du public. Faire
mieux connaitre la nature des risques quotidiens, diffuser des conmgnes et des
conseils de prévention, inciter chacun_; a_devenir un_seco

; “continuera a mener
énergiquement. Il sait d'ailleurs ce qu'il doit & l'action menée par les grandes
asscciations de protection civile et par tous ceux qui, par pure générositée
de cceur, se font ses propagandistes.

La formation des cadres et des personnels, prelongement normal de !'infor-
mation, est 'objet de toute l'attention de !'administration. Les stages organisés
tant a l'école de Nainville quw'au Centre de lutte contre l'incendie de la rue
Chaptal, et que dans douze cenires régionaux, associeront de plus en plus les
élites et les notables des départements aux techniciens de la Protection civile.
Enfin, la création d'un département « sécurité » au sein de ['Institut universitaire
de technologie de Bordeaux s'étant révélée probante, d'autres établissements
de ce niveau seront créés dans un proche avenis.

L'effort accompli dans le domaine de la prévention ne doit pas, pour autant,
faire rejeter au second plan le souci d'une organisation opérationnelle efficace.
Les etudes que méne le S.N.P.C. ont pour but de mettre & la disposition des
sauveteurs un matériel et une technique d'intervention toujours mieux adaptés
a leurs missions ; la mise au point de nouvelles annexes du plan ORSEC doit
permetire de juguler plus rapidement et plus sirement les catasirophes d’un
type particulier.

La politique de coopération avec les armées a laquelle le Service a toujours
été fidele a déja porié ses fruits. D'une part, douze compagnies ont été désignées
et instruites pour étre mises a la disposition de la Protection civile en cas de
sinistre grave. D'auire part, lors de chaque incorporation du contingent, des
recrues sont affectées & la P.C. La premiére de ces «unités d'instruction »
intervient constamment lors des incendies de foréts dans la région méditerra-
néenne et en Corse. Une seconde unité est en cours de formation. Ainsi, le
Service disposera-t-il de moyens puissants, indispensables lors des grandes
catastrophes.

Tel est le programme que se fixe le S.N.P.C. pour gue la luite de I"'nomme
contre les dangers considérables qui le menacent ne revéte pas l'allure d'un
combat inégai. Sapeurs-pompiers, sauveteurs, secouristes, bénévoles trouveront
toujours, de la part des autorités, le soutien auquel leur donnent droit leur
devouement et leur exemple.

Jean FOULQUIE,
directeur du Service naiional
de la protection civile.
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MINISTERE
REPUBLIQUE FRANCAISE

DE L'INTERIEUR

LE DIRECTEUR DU SERVICE NATIONAL
DE LA PROTECTION CIVILE

rejces e s cams, e 23 OCT 1072

Monsgieur,

Je vous remercie bien vivement d'avolr eu l'aimeble
pensée de me faire parvenir le livret des "5 Gestes qui « '

- sauvent", mis au point par vos soins, |

3 Vous savez que vos préoccupations dans ce domaine

, .- . rejoignent les ndtres,
Je vous prie dfegréer, Monsieur, l'expression de
mes sentiments distingués, —

{: DIRECTEUR DU SERVICE NATIONAL
DE LA PROTECTION CIVILE

s

i , ' _ J ean-P}!.erre FOULQUIE.

Monsieur Didler BURGGRAEVE,
5, rue Delerue

59 - WASQUEHAT:.



Les grandes lignes y €taient : " Il n'est peut-étre pas indispensable de dis-
penser un enseignement aussi complet a un si grand nombre de personnes ".

Non seulement ce n'est pas indispensable mais c'est singuliérement inutile et
irréalisable. Les "5 gestes" ont été concus dans ce but.

Mais & part ce voeu tout & l'honneur de la F.N.P.C, gu'a-t'elle fait pour
avancer dans ce sens 7

M. Léon ROBINE, quant & lui, responsable a la Protection Civile du bureaun
de 1la formation & 1'époque, faisait sortir une plaquette intitulée "Pense-
précis du Secourisme" préfacée par M. FOULQUIE, Directeur du S.N.P.C. Il
s'agissait d'un mélange Prévention-Secourisme utile certes mais si 1l'on se
référe au sous-titre "Comment Sauver des vies ou les gestes qu'un non Se-
couriste peut aeccomplir en cas d'extréme urgence", le Secourisme y est trop
développé pour le grand public (exemples : un reldvement avec "indication"
d'extension sur le eroquis ou les fractures).

Le grand public, non seulement ne fera jamais cela mais il ne doit pas étre
initié & ce Secourisme la réservé aux seuls Secouristes.

Enfin, 1'Union Nationale de Protection Civile publia un sondage faisant res-
sortir que 88,7 % des personnes interrogées étaient pour un "enseignement de
base de Secourisme routier, obligatoire pour les candidats au permis de
conduire".

Le mot "routier" est important & relever. 11 confirme la primauté des acci-
dents de la route dans l'esprit du public et donc son refus d'apprendre au-
tre chose lors du permis de conduire qui est bien lui en rapport avec la
Sécurité routiére.

APPEL A LA PROTECTION CIVILE

I1 faut donc que la "Protection Civile" donc ceux gui en ont la charge et la
responsabilité comprennent bien qu'on ne peut tergiverser indéfiniment et
qu'il est regrettable pour ne pas dire plus que 10 ans apres que son Direc-
teur, M. FOULQUIE, ait compris qu'il fallait s'engager dans cette voie, nous
en soyions encore a pinailler sur un contenu.

M. FOULQUIE disait bien : "Ineciter chacun sinon a devenir un Secouriste bre-
veté du moins & connaitre les sestes €lémentaires gul peuvent Sauver des vies".
Par sa lettre du 23 octobre 1972, sa phrase : "Vous savez que vos préoccupa-
tions dans ce domaine rejoignent les ndtres" pouvait.laisser croire que la
"Protection Civile" s'orienterait dans cette direction. 5 ans plus tard, elle
fit le contraire !

Ainsi, les gestes dits é18mentaires vivotent depuis 1977. Ils ont manqué leur
cible : les tués de la route. Il favt tout revoir, et le contenu et l1l'ensei-
gnement. Mais en méme temps il faudra désormais réserver le B.N.S devenu
véritable brevet de Secouriste opérationnel & certaines catégories de la
population (participants aux secours d'urgence) ou aux membres d'éguipes
d'urcsence et ainsi dégager du temps et des formateurs pour l'enseignement

des "5 gestes qui sauvent®.

Il est grand temps que nous nous mettions tous ensemble pour engager ce
Combat car nous n'avons pas le droit de ne pas nous entendre ou de nous op-
poser, de rivaliser, pendant gue meurent sur les routes d'innombrables vic-
times qui pourraient étre Sauvées par les 5 gestes.

Je souhaite que cet Appel soit entendu !

APPEL AUX SAPEURS-POMPIERS ET AUX ASSOCIATIONS DE SECOURISME

T AR Sk T . St S e e o B s ek i S ——— o e e i i i B

Les Sapeurs-Pompiers savent bien, eux gqui assurent 80 % du Secours Routier
que si les premiers témoins des accidents connaissaiftit ces quelques gestes
leur mission serait encore plus efficace car les accidentés seraient encore
en vie a leur arrivée. Les Sapeurs-Pompiers, an contact de la population,
doivent participer trés activement & la diffusion de ces gestes qui sauvent.

Quant aux Associations de Secourisme, leur nouvelle mission apparait gigan-
tesque mais passionnante. La Croix-Rouge enseignait déja les "gestes d'ur-

gence", le Président LEPRESTE était pour, toutes doivent reveoir 1l'enseigne-
ment du Secourisme pour donner la priorité au grand public ignorant et 1li-

miter la formation des Secouristes utiles d'une autre maniere.

Croix-Rouge, Protection Civile, Sapeurs-Pompiers, le but est le méme.
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SUPPLEMENT AU N° 193 DE PROTECTION CIVILE ET SECURITE INDUSTRIELLE

Reconnue d'utilité publique

N* 11

Rappelez-vous ! que les cen-
tres de transfusion sanguine ont
besoin de sang.

Allez-y... invitez vos amis a
vous suivre.

—-——fm;T peut-sanver une |

vie.

[ —— —--h.__.____.-‘—"-—-'——-’_"'-——-’_

de décembre 1970.

le 14 novembre 1969

' 'ETAIS l'autre jour a I'écoute des nouvelles transmises par un poste péri-
phérique.

J'apprenais ainsi le nombre des permis de conduire délivrés en France au
cours d'une seule année. Le chiffre annoncé de 3 millions m'a paru trés
eleve. S'il est exact, et sonumie toute i! n'y a pas de raison d'en douter, il
ne faut pas s’étonner des difficultés sans cesse croissantes de la circulation
urbaine aussi bien que routiére et 'on est en droit de se demander comment
dans les années a venir, il sera possible de se mettre au volant sans avoir
pris la précauticn d'emporter avec soi casse-croiite et lecture et s’étre armé
d'une forte dose de courage et de patience.

L'informateur annoncait que les épreuves pour obtenir ce permis seraient
rendues plus difiiciles du fait qu'elles comprendraient une épreuve écrite
poriant sur le Code de la route i sur la signalisation mal connue de nom-
breux conducteurs.

Il n'est pas dans mon propos de discuter du hien-fondé d'une telle mesure,
mais par contre, j'aurais aimé apprendre gue le candidat devrait également
subir un examen portant sur le secourisme. Je sais qu'en Allemagne fédérale,
un tel projet avait éte tres sérieusement mis a |'étude et j'ignore la suite
qui a pu lui étre donnée.

Certes, a la réalisation d'une telie mesure, il y a une difficulté évidente,
c'est celle de trouver suffisamment de moniteurs de secourisme pour assurer
un tel enseignement, mais pourquoi n'en chargerait-on pas les moniteurs de
conduite qualifiés aprés qu'ils auraient eux-mémes recu l'enseignement appro-
prie. On pourrait mé&me envisager un enseignement d'un niveau inférieur a
celui du secourisme mais au moins sufiisant pour savoir le geste qu'il convient
de faire en présence d'un blessé et surtout celui qu'il ne faut pas faire.
En premier lieu, il conviendrait que tous les conducteurs soient bien informés
de la nécessité d'alerter, dans le plus court délai, les services d'intervention
les plus proches du lieu de l'accident (gendarmerie, mairie, pompiers, etc...}.

Je souhaiterais que la cohorte d’hommes de bonne volonté groupés au
sein de nos associations s’emploient a se faire d'actifs propagandistes de
ceite idée au sujet de laquelle j'aimerais recevoir une nombreuse correspon-
dance.

A la veille des fétes de fin d'anrée, j'adresse pour 1971 tous mes veeux
de bonheur et de santé pour eux et pour leur famille a tous ceux qui ceuvrent
avec tant de dévouement et de desintéressement pour la Protection civile et
tous mes souhaits pour la prospérité de nos associations au service de la
noble cause gue nous servons.

. e

Le président,
L. LEPRESTRE.
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Probection Civile
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Monsieur,

Nous souhaitons vivement, que
"votre ambition", de rendre obligatoiu
re avec 18 préparaticn du permis de
coniuire 1'enseigneme ant de quelaques
notions de secourisme

LES CIRQ GECTRS QUI SAUVINT
ge réalise dans les plus breis ddlais,

Vous trouverez donc ci—joint
quelgues sisgnatures promenant, des
Pompiers, des secouristes Protecu1on
Civil, et de quelques habitants de
notre ville.

En vous souvhaitant bon courage

Recever, Monsienr, de la part
PJ de tous vos colilgues de la Protectior
Civile, toute notre sympathie.

% Feuille s

Ia Secrdtaire.
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Et déja, montrer l'exemple et prouver que la chose est possible et qu'on Peut
v intéresser le public et les formateurs des candidats au permis de conhduire.

LILLE : 6 Novembre 1971.

Les ;iii«t_jhéefstes qui sauvent sur la route
et 'examen du permis de conduire évoqués
devant les exploitants d'auto--émles

dailleurs, des 1972, d’inclure

tement du conducteur,

rue de Roubaix.

ranimer. |
M. Noél Ségers, directenr de PAu-
to-école pratique a remarqué :

nomie du pays.

corporel.

..3'7_

Innovation dans une auto-école :
les candidats au permis de conduire
devront désormais apprendre « les
cing gestes qui sauvent sur la rou
te 5. Le service national des exa-
mens du permis de conduire prévoi

nouvelles  questions sur ce sujet
dans le chapitre relatif au compor-

Samedi aprés midi, les exploitants
d'auto-fcole et les candidats an per-
mis de conduire se sont réumis au
sitge de I'Auto-école pratique, 37

D. Didier Burggraeve, directeur
national de l'enseignement du se-
courisme, & I'Association des usagere
de la route a présents, commenté
et démontré Dapplication des cing
gestes qui sauvent : appeler au se-
cours, baliser la route, stopper les
hémorragies, dégager pour sauver et
placer en position de sauveparde,

— Si jusqua ce jour, notre rble
-a ¢té d’enseigner les notions essen-'
telles du code de Ia route, et de
créer chez le candidat les reflexes
et Vautomatizme, il importe de ren-
forcer cette éducation & la fois pour
la sécurité collective et pour 1'éco-

M. Ségers a évoqué les divers ty-
pes de choes et leurs conséquences
sur Uorganisme humain Il a ensui-
te relevé la nécessité d’inclure dans
lexamen du permis de conduire le
controle des connaissances en ma-
titre de secomrisme. La réforme du
questionnaire concerne notamment
Pattitude des premibres ‘peTsOnnEs

arcivfes st e liers dun accident



ler cycle "SAINT -~ EXUPERY "
80, Avenue André Chénier
59100 ~ ROUBAIX

Ce lundi 14 Janvier 1974

L'expérience de 1'étude des " 5 GESTES QUI SAUVENT "
menée par Monsieur Didier BURGGRAEVE, Moniteur national, assisté de

deux délégués de 1'A.N.U.R, avec 20 garcons volontaires de 3éme de
notre ler cycle "SAINT-EXUPERY'" a &té une REUSSITE 111
! -
LE BUT ? CONNAITRE LES CONSIGNES EN CAS D'ACCIDENT ET
LES 5 GESTES QUI SAUVENT,

Les activités menées de 8 h 30 & 12 h 30 avec :

- Exposé

= diapositives

- Exercices,sur mannequin, ont bien "accroché™
NO0s gargons car ils suivaient avec un vif intérét et posaient des

questions pertinentes.

La derniére phase, menée en "test", permettait de se rendre
compte si l'enseignement avait été bien compris et les gestes correctement

pratiqués.

CONCLUSION DE VALEUR : 18 éléves ont &té admis et ont recu

un livret "5 gestes'" et 1 auto~collanti

Non seulement; je suis trés satisfaite de cette initiative,
mais je souhaite que 1'A.N.U.R, gréce au dynamisme de Mr BURGGRAEVE,

puisse toucher le plus de jeunes possible,d 1'avenir.
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