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M. Didier Burggraeve defendra
les «5 gestes qui sauvent»
devant 1a commission nationale du secourisme

Depuis 15 #ns maintenant,
on peut dire que lidée des «5
gestes qui sauveni» a ap-

.prendre aux usagers de la
route par le biais du permis de

conduire aura fait son chemin.

C'est, en effet, en 1967
qu'un jeune Roubaisien, Didier
Burggraeve, moniteur de se-
courisme passionné, alors a la
brigade des sapeurs-pompiers
de Paris, fait cette proposition
afin de réduire la mortalité
routiére ou les chiffres révelent
qus 50% des morls survien-
nent avant l'arrivée des vic:
times en milieu hospitalier.

Cette idée, probablement
mal pergue au départ, fait ['ob-
jet de. critigues des milieux
médicaux et méme de certains
milieux secouristes et par voie

de conséguence de réserves
de la part des Pouvoirs publics.
M. Burggraeve se rend alors
régulierement & Paris pour
faire passer son message lars
de réunions publiques ou par
des rencontres dans différents
ministeres. Il regoit I'appui de
nombreux parlementaires, re-
cuellle 10.000 signatures qu'il
apportera en aolt 1972 au
ministre de ['Intérieur.

En novembre 1974, enfin, le
comité interministériel de la
séeurité routidre approuve la
formule d'une épreuve élé-
mentaire de secourisme au
permis de conduire. La com-
mission nationale de secou-
risme élabore un programme.
Un décret  de janvier 1977
porte création d'une «attesta-

tion des gestes élémentaires
de survie», Hélas, cet ensei-
gnameni ne correspond pas du
tout aux 5 destes qui sauvent.
Didiar Burggrasve relance sa
campagne d'explication.

Pour bien se faire com-
prendrs, il rédige en aolt der-
nier, un mémoire qu'il adresse
aux Pouvoirs publics dont le
Président de la République et
le Premier minisire, M. Geron-
deau linvite a la prochaine
réunion de la commission na-
tionale qui aura donc lieu le 27
avril & Paris.

Les «5 gestes gui sauvent»
c'est aussi 500.000 exem-
plaires d'un petit livret diffusé
gratuitement aupres de la po-
pulation.

-

Le 27 avril, une nouvelle
élape importante pour celte
campagne nafionale, qui per-
mettra 4 son auteur de re-
metire aux Pouvoirs publics |a
seconde partie de son me-
maeire.




Campagne Nationale des "5 Gestes qui Sauvent”

Action Nationale permanente lancée par Didier Burggraeve
le 24 Septembre 1967 pour Secourir les Accidentés de la Route

ALERTER - BALISER - RANIMER - COMPHESSER - SAUVEGARDER
5 gestes essentiels 2 apprendre a tous les usagers de la route

Animée par |'Association des Secouristes de |'Agglomération de Roubaix

59390 LYS-LEZ.LANNOY

FAIRE CONNAITRE LES "5 GESTES" PAR LA PRESSE

SAISIR LES MINISTRES CONCERNES

PRESENTER LE PROJET DANS TOUS SES DETAILS

RAPPELER L'ATTENTION REGULIEREMENT DU PREMIER MINISTRE

ET DU PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE.

DEFENDRE LES "5 GESTES"™ AUPRES DES INSTANCES

CONCERNEES, EXPLIQUER, CONVAINCRE.
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50 % DE SUITES MORTELLES D'ACCIDENTS

DE LA ROUTE POURRAIENT: ETRE EVITEES

APPRENEZ LES CINQ GESTES
QUI SAUVENT UNE VIE

A route tue chaque jour, en France, pris de 5) personnes, en blesse plus de
1.000, dont environ 250 resteront marquées pour la vie. Sur la route des
_vacances, les possibilités de vous trouver en présence d’un grave accident de
la circulation sont — malheureusement — décuplées. Sauriez-vous intervenir
efficacement ? Et — ce qui est au moins aussi imporiant — ne pas comprometire
davantage la chance de survie ou de «moindre mal» des blessés par des

initiatives hasardeuses 2

Le premier commandement doit éire ; rester calme. Plus facile a dire ou &
écrire gu’a faire en pareille situation dromatique? Sans doute! Mais se
concentrer sur les recornmandations simples et universelles gui suivent, en
veillant & s’y tenir scrupuleusement, devrait pour une large part vous aider &
surmonter une émotivité et un.affolement dangereux, voire préjudiciables.

Lucidité et méthede

Trop souvent, les' premiers
témoins sur place ne savent pas
ce gu'il convient de faire, face
aux blessés dans P'attente des
Becours.

Ne soyez pas de ceux-la : ap-

nez le role qui risque de vous

incomber, il y a beaucoup de .

comportements & proscrire alors
que !'on croirait bien faire. '

Et, il y a les « cing gestes » que
nous allons détailler dans leur —
indispensable — chronologie : les
spécialistes estiment que -8l les
premiers témoins étaient en me-
sure d’appliquer rationnellement
ces «cing gestes gui sauvent s
sur les accidentés de la route,
50% des tués actuels (par
asphyxie ou hémorragie) .pour-
raient étre épargnés.

Cevee Ao e -

lumineux ou fluorescents. La
pose des triangles de présignali-
sation est recommandé, de méme
gue les feux de détresse, Si possi-
ble, éclairer les lieux avec des
phares de voitures ;

— Couper le contact sur les
véhicules accidentés; débran-
cherla batterie ;

— OQOrganiser la réglementa-
tion de la circulation ;

— REviter I'attroupement des
curieux, surtout autour des victi-
mes ; =

— Interdire de fumer sutour
des véhicules acadentés (souvent
I'essence se répand sur le sol et
ses vapeurs peuvent s'enflammer
trés rapidement).

— Si une voiture est en désé-
quilib'r_;;. tenter de la caler.

fedene Tan bone dac srass

en amére: la victime ne peut
respirer si sa téte n'est pas ren-
versée vers |'arriére ;

— Quvrir la bouche avec deux
dé vos doigts en crochets ;

— Retirer les.corps étrangers
qui peuvent s’y trouver (sang,
dentier, vomissemnents) ;

— Souffler dans le nez (en
fermant hermétiquement la bou-

. che de la victime) ou dans la

bouche (nez bouché), en vérifiant
que les poumons se gonflent ;

— Maintenez un rythme
d'une quinzaine d'insufflations
par minute.

Si la respiration reprend nor-
malement : arrétez.




Y. Tremet Gwoeon gec -

rectement votre propre vehicule,
afin qu'il ne présente pas un
danger supplémentaire, pensez A
les accomplir 'un aprés I'sutre.

Alerier

['alerte est v acte capital  de

- i S
sa rapidité dépend, en grande -

part, la sauvegarde des victirnes.

Sur route, alertez la gendar-
merie la plus proche. En ville, les
pompiers (t€l.18) ou la police
(tél. 17). .

En fonction des premiéres in-
dications que vous leur aurez
fournies, gendarmes ou sapeurs-
pompiers sauront qui appeler en
renfort (SAMU) et g’en charge-
ront.

Sur autoroute, vous trouverez
des bornes d'appel régulidrement
espacées, Sur les routes et en
dehors des routes, ayez recours
aux postes de téléphone privés
ou publics. .

11 est impératif de préciser aux
secours: le type d'accident, le
lieu (numéro de la route, distan-
ce par rapport & un repére précis, -
direction, etc.); la nature du ou
des véhicules (auto, car, camion,
cycle) ; le nombre des victimes et
la gravité apparente de leur
état; les facteurs aggravants
(incendies, victimes coincées).

Parlez clairement et faites ré-
péter le message par celui qui I'a
requ. Si vous étes seul, ne quittez
pas les lieux, faites donner 'aler-

te nar la nrenadre vnifoes oo

o MavanT WG vl

mes (ponefeutlle, papiers d'iden-
tité, carte de groupe sanguin, en
particulier) afin ‘de les signaler
aux services officiels dés leur
artivée sur les lieux.

Si les blessés saignent ou s'ils
respirent mal, 14 commence seu-
lement votre réle de premier

secouriste. Mais, attention, la-

moins encore qu'auparavant, il
ne vous est possible d'improvi-
ser: ni « diagnostic», ni autres
gestes que ceux qui suivent! Le
« reméde » pourrait étre pire que
le mal.

.

Si la victime respire faible-
ment ou plus du tout, si elle est
cyanosée, il convient de prati-
quer le bouche-a-bouche (ou le
bouche-a-nez), & I'exclusion de
toute sutre méthode manuelle
par manceuvre externe :

~ Dégrafer ses vétements
(col, soutien-gorge, ceinture) ;

Trés |
important

Si le blessé est resté
prisonnier du,véhicule

‘

— 8irien ne le mena-
ce, laissez-le oi il est. Sa
désincarcération est
Uaffaire des sapeurs-
,gompiers_ q’ui disposent

Stopper
les hémorragies

Si vous constatez une hémor-
ragie grave :

— Découvrez la plaie ;

— Posez sur elle un gros pan-
sement, un mouchoir ou, A dé-
faut, le poing nu, et appuyez
fortement ;

— Fixez le pansement
une bande ou, 3 défaut, serrez
avec uine cravate. Serrez bien,
okl Rans exeds
THIS BANS €XCeS ;

— Surélevez le membre at-
teint.

Eviter de poser un garrot.

tte intervention doit &tre ré&
gervés i des cas rares ;

é— Si un membre est section-

ne;

= Si vous étes seul et 5%l ya
plusieurs victimes A secourir ;

— Sil'hémorragie est particu-
ligrement importante.

Précisez I'heure exacte de la
pose a l'arrivée des secours,

Sauvegarder

"Si le blessé est expulsé :

— Tout a fait conscient * lais-
sez-le sur le dos et couvrez-le
(couverture, vétements), Dégra-
fez ses vétements. Restez au prés

“delui, parlez-lui calmement ;

— Mal conscient ou incons-
clent : le danger est qu'il s'as-
phvxie en restant sur le dos.
o Ty T SRR o

avee |




passe.

Il ne faut non plus jamais
considérer les victimes comme
déja mortes et tarder a interve-
nir.

Enfin, ne prenez jamais I'ini-
tiative d’évacuer un grand blessé
en voiture particuliére. A coup
80r, vous risquez d'aggraver son
état (section de la meelle épinie-
re, ete.).

Baliser la route
et orgamniser
la circulation

Vous avez repéré les victimes.
Si rien ne les menace directe-
‘ment (feu, noyade), laissez-les
dans leurs véhicules. Si les victi-
mes ont été éjectées, ou s'il s'agit
d'un deux-roues, d'un piéton,
laissez-les sur la chaussée (a
moins d'un danger inévitable).

Maintenant, 1l convient d'or-
gamser les lieux autour de l'acci-
dent:

— Assurer le balisage de la
route, & 100 métres au moins
dans les deux sens, par des per-
sonnes munies de signaux bien
visibles, pour obtenir le ralentis-
sement et I'arrét des véhicules
avant 'obstacle (300 métres au
moins en avant sur autoroute),
La nuit, ces signaux devront étre

} WU diener apprupnie.,

— S8i vous devez le
soustroire ¢ un danger
imminent (incendie,
noyade, éboulement),
sortez-le progressive-
ment, avec précaution,
de telle maniére gue
U'ensemble téte-cou-
tronc fasse un tout rigi-
de, pour le cas, frégquent
et particuliérement gra-
ve, ot la colonne verté-
brale serait-atteinte (ce
qui es! indétectable
pour un non-spécialis-
te). Ne jamais le tirer .
par les membres supé-
rieurs.

— Saigir doucement la téte
(une main au menton, l'autre & la
nuque, en tirant légérement vers
le haut, dans I'axe) et la fléchir

Ut oenenl ser w
cOté, szns tordre le corps, face
presque vers le so! (pour qu'il ne
s'étouffe pas avec ses éventuels
vomissements), la téte vers I'ar-
riére, un genou fléchi.

Surveillez sa respiration au cas
ol deviendrait nécessaire une
assistance ventilatoire par bou-
che-é-boucl:xe.

Iy CagLsie

* 8%l est de bons
accident de la route,
mauvais :

= Il ne
(conscient ou
pas d’alcool.

rieuse un blessé, ce
gqu'aggraver son état.
le blessé de sa voiture.

— Il ne
4 d’essence ou

la terre, du sable,

¥ (]

walerier.

| Les gestes qu’il ne faut
jamais faire

réflexes @ avoir en présence d’un
il en existe bien davantage de

faut jamais donner a boire @ un blessé
non), méme de Ueaw. Et, bien sar, surtous

= Il ne faut jamais déplacer sans raison impé-
qui ne pourrait, le plus souvent,

— Il ne faut jamais tenter d’extraire inutilement

= S'il a été éjecté, il ne Yaut Jamais Passoir ou
Vadosser, lui glisser un coussin sous la téte. .
faut jamais tenter d’éteindre un incendie
d’huile avec de Peau : ie liguide enflammé
flotterait & la surface ef le feu
davantage. Si vous n’avez pas
une couvertiure.,.

La liste de ce genre de mauvais réflexes — ef
parmi eux, nombre d’idses regues — est interminable,
esl indispensable de s'en tenir aux
comportermenis recomrnandés.
suffisent @ eux-mémes et Ppeuvent faire gagner un
temps précieux aux professionnels du secourisme et de
Pacte médical que vous n’avez pas mangué de faire

ne s'en propagezait que
d’extincieur, utilisez de

seuls cing
Bien exécutés, ils se




M. BURGGRAEVE REGOIT UNE REPONSE
DU MINISTRE DES TRANSPORTS

M. Didier Burggraeve, prési-
dent de I'Association de secou-
ristes de I'agglomération et ani-
mateur de la campagne nationale
des «5 gestes qui sauvent», avait
adressé en aollt dernier, un mé-
moire sur son projet aux Pouvoirs
publics. Le ministre des Trans-
ports vient de [ui répondre par
l'intermédiaire de son directeur de
cabinet, M. Denis Coton, et en
ces termes ;

«Monsieur le président,

C'est avec la plus grande atten-
tion que le Ministre a pris connais-
sance du meémoire que vous avez
bien voulu lui envoyer sur I'éduca~
tion des usagers de la route en
matiére de premier secours.

Trés préoccupé des problémes
de sécurité routiére, lintérét du
dossier que vous avez constitué
.ne lui a pas échappé. Il s'agit
d'une importante question dont
les solutions soulévent, pour le
moment, des problémes délicats.

L'amélioratiorr de la sécurité
roufiére est une des priorités de
l'action gouvernementale. En vue
de la mise en pldce d'une nou-
velle politique en ce domaine, le
gouvernement a demandé qu'il
Soit procédé & une réflexion ap-
profondie, actuellement en cours
au ministére des Transports. Je
Puis vous assurer que le contenu
‘de vos propositions sera examiné
dans le cadre de cefte démarche.

Le Ministre me ptie de vous
remercier de votre contribution st
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de ['action courageuse que vous
menez depuis des annges pour
améliorer I'enseignement des
usagers de la route.

Il ne manquera pas de re-
prendre contact avec vous pour
vous faire connaitre la suite qui
pourra étre réservée a votre inter-
vention. »

M. Burggraeve partficipera @ la prochaine réunion

a Paris, de la commission

Le mémoire adressé par M.
Didier Burggraevs, président des
secouristes de Roubaix aux Pou-
voirs Publice continue de susciter
des réactions officieiles. Il v a
quelques jours, le ministre des
Transports lui faisait savoir que
s8s propositions seraient exami-
nées dans le cadre de la ré-
flexion _approfondie actusllement
en cours au ministére, en vus de
fa mise en place d'une nouvelle
politique de Sécurité Routidre.

Dans une récenta lettre, M.
Christian Gerondeau, dirsctsur de
la Sécurité Civile indiques 2 M.
Burggraeve qus la presidenca de
la république & qui il 3 £galsment
adressé son dossier 'a lul a
Tansmis a8t nus

1885 sugges-

ricng sont frwudiéss par 95 ser-
vices compeétants du THiNSTES
da 'lntéraur an wves R G o=t

nationale du secourisme

an cuwvre la plus rapide possi-
bie».

Dans un second anvoi, M. Ge-
rondsau, a I'appui d'une isttre de
piusisurs pages, apports des
commentairas au mémoire de M.
Burggraeve.

On retiendra de cetta longue
lettra que M. Gerondeau propose
3 M. Burggraeve de participer a
la prochaine réunion de la com-
mission nationale du secourismae
qui sa réunira 3 Paris, au cours
du premier trimestrs.

Ca mémoira a &galemant été
adrassé aux grandas associations
nationalas, 3 plusieurs SAMU. La
seconde partie de =8 document
prévue pour =s semaings 4 vemr
apportera un Touvagu proet dg
formation orstiaug 7asé sur les
L7InGg gestss aur uvant®, aas

mple 3 apores * ot 3 rotenr

- 1z putilic, Iy




SECURITE

2 3 HARS 1982

- Apprendre — enfin —
les « cinq gestes qui sauvent » ?

A route tue chaque jour prés
(( L de cinquante personnes, en

blesse pius de mille, dont
environ deux cent cinquante resteront
marquées pour la vie.» Cette phrase,
nous l'avons relevée dans un petit ma-
nuel, celui des « Cinqg gestes qui sau-
vent », un livre congu par M. Didier Burg-
graeve,

M. Didier Burggraeve, c’2st un nem que
les Roubaisiens connaissent bien. Sans
cesse, depuis plus de quinze ans, il s& bat
pour faire accepter ses idées, pour les
défendre, pour les voir mises en pratique.
Car Didier Burggraeve s'est découvert
une vaocation, véritable, dont il dit lui-

de secourisme, ne se comptent pius. Ap-

pels, mémoaires, nétitions, lettres ouvertes,
il a tout fait. Agé de 33 ans, il a consacré prati-
quement la moitié de sa vie au secourisme. Cette
passion lui, a valu d'@wre nommé laurdat du prix
de la Fondation de la Vocation en 1970, alors
qu’il n'avait que 21 ans.

Urne distinction — la plus belle sans doute —
parmi celles d'un curriculum vitae fort chargé, et
qu’il nous serait impossible de reproduire ici en
son entier, faute de place. il faut pourtant savoir
que depuis 1965, il a obtenu successivement son
brevet de secouriste, spécialiste en asphyxie, celui
de moniteur a la Croix-Rouge francaise, qu'il a ef-
fectué son service armé au sein du corps des sa-
peurs-pompiers de Paris, qu'il est ensuite devenu
moniteur national de secourisme avant de devenir
moniteur de secourisme routier. .

Il rencontre alors le professeur Marce!l Arraud,
membre de I"Académie de médecine, qui le sou-
tient dans ses travaux, édite son livret « Les cing
gestas qui sauvent », défend la ceinture de sécu-
rité, le port du casque. lutte contre | alcoal au vo-
lant...

Il essaime dans la région, mettant sur pied de
nombreuses équipes de secouristes (Wasquehal,
Villeneuve-d'Ascq, Croix, Roubaix, Tourcoing, Lys,
Hem, Leers...), devient instructeur de secourisme
spécialisé en réanimation, secourisme routier, ru-

I ES écrits de Didier Burggraeve, en matiére

Gestes simples et efficaces

Nombre d'entre nous ont eu l|‘occasion, un
jour, de suivre des cours de secourisme. A
I'école, 3 I'armée, au travail. Cours sanctionnés ou
non par un dipldme, gue de touta fagcon on n'cse
exhiber. Car au fil des années. et A cause du
manque de pratique, la mémowre a des défail-
lances telles gu'on n'est plus tras s0r de ses
conna’'ssances.

Entre le nombra d'os du caorps hwrmain, ‘e pan-
semient comprassif. fa position 5écu
rité, le bandage d'un poura o
vaster de respiral.y
s embroullle un peu

méme : « On n'échappe pas 2 une authen-
tique vocation. Essayez de vous en sépa-
rer, et elle revient encore pius forte. Il faut
lui céder. Il faut I'accepter et 'assurner ».

Sa vocation, c’est ceile du secourisme.
Et il touche enfin au buf, puisque le mois
prochain, il est convié a participer, a
Paris, 2 l1a réunion de la commission na-
ticnale du secourisme, a I'invitation de M.
Christian Gérondeau. Cominission dont le
role est de définir le programme des fu-
turs candidats au permis de conduire,
pour l'examen duquel le secourisme de-
viendrait épreuve obligatoire, au méme ti-
tre que le Code de la Route ou l'épreuve
pratique de conduite.

ral, détection de ia radic-zctivité, avant de pren-
dre contact avec les différents responsables gou-
vernementaux pour introduire ses « cing gestes »
parmi les épreuves du permis de conduire. Une
campagne enfin reconnue par les pouvoirs pu-
blics. ‘

Lutter contre l'indifférence

Chaque étape de cetts progression s'est faite
difficilemnent et Didier Burggraesve a rencontré
nombre d’obstacles, l'indifférence, a suscit®, jus-
tement par sa ténacité, lassitude et agacement,
indifférence et jalousie, incompréhension et inac-
tion.

Lui dont la prometion au prix de la Fondation
de |la Vocation portait le nom de Louise de Vilmo-
rin <e plait & rappeler une citation de cette der-
niére : « Une vocation ne ldisse pas a I'homme
le choix de son dastin »,

Nous avons évoqué, le moeis dernier, ce qui de-
vait changer en matiére de sécurité routiére. Des
changements devraient également intervenir en
matiére de permis de conduire dans les années 3
venir et auxquels Didier Burggraeve participera
sans doute activement (voir par ailleuis).

Car sa campagne, enfin acceptée, est basée
sur des principes simples, presque élémentairas,
Didier Burggraeve, qui connait son secourisme sur
le bout des doigts, sait quelles en sont les forces

et les faiblesses. Et a décidé de n'en utiliser que
les forces.

Partant de cette constatation, Didier Burg-
grasve a imaginé une formation de base, indis-
pensable, lors de laquelle seuls les gestes des-
tnés 3 sauver une vie seraient retenus - s sont

3u nombre de cing, comme l'indigue lintit!é da
Q4 campagnea.

Almrzar balissr, ranimer. compresaer 2R 3
tlzr, <2 307t des notions simples. fondams
Hfcacas uu permettent de venir an aide s

T A0sTue aux blagssds de (A routs, B ces
it s appeandrg rapocisment, 3

yyf ) 1 e e e
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b:dner Burggraeve s'explique : « Il faut appren-
dre peu, et non pas bisn, mais parfaitement. Il
ne sert a rien de s'embrouiller I'esprit avec dss
notions dont on n'aura jamais & se servir. Mais
il est capital de connaitre parfaitement chaqus
geste eofficace. Il y a3 chaque année 14.000
marts sur les routes, dont environ la moitié
décédent avant méme I'arrivée des premiers

| secours médicaux. Et souvent sn présence de

témoins impuissants 3 faire le moindre geste
ou qui, pensant bien agir, font pire que misux.
Il est denc indispensable de former chaqus
conducteur en lui inculquant les notions de
base pour assister efficacement un blessé. »

Alors, que faire ?

Nous vous proposons ici un rapide résumé des
gestes & accomplir en cas d'accident, d'aprés le
livret de Didier Burggraeve, &dité sous I"égide du
professeur Arnaud, de I'Association nationale des
usagers de la route (ANUR) et du Haut comité
médical des Assurances générales de France
IA.G.F.).

Si vous é&tes témoin d'un accident: restez
calme, faites baliser les lisux et appealez les se-
cours immédiatement. Repérez les victimes : si
rien ne les menace (feu, noyade), laissez-les dans
les véhicules. Si les victimes ont &té djectées, ou
8l s'agit d'un piéton ou d'un conducteur de
deux-roues, laissez-les sur la chaussée (sauf évi-
demment en cas de danger grave} et surtout,
gardez votre sang-froid.

® Premier geste: /'appe/ des sscours. Clest
souvent d'un appel rapide que dépend la sauve-
garde des victimes. Sur la routs, appelez la gen-
darmerie, en ville les pompiers (18) ou la police
{17).

Il faut préciser le lieu (numéro de la route, di-
rection, distance par rapport & un repére précis..)
‘e ou les véhicules mis en cause, le nombre des
victimes et la gravité de [surs blessures, les fac-
teurs aggravants (incendie, victimes coincées) st
ne pas oublier de faire répéter le message par ce-
Ul qui I'a recu.

Ne faites pas...

I est des gestes 3 ne jamais faire
wand on se trouve en présence d'un
ccident. Rappelons-les brievement :

-— Ne pas donner & boire pour un
i=ssé, méme de i'eau, et surtout pas
‘alcool.

— Ne jamais déplacer sans raison
rpéerieuse un blessé.

— Ne jamais tenter d'extraire e
lesseé de la yoiture.

— Sl a été éjecté, ne jamais I'as-
2oir ou /'adosser, ni lui glisser un
Dussin sous la téte.

— Ne jamais non plus dvacuer é
but prix un grand blessé dans un vé-
wule particulisr. Ce serait 38 coup sor
squer d'aggraver son état.

— Enfin, ne considérez jamais les
ictimes comme mortes, en tardant 3
itervenr sur elles !

® Deuxiéme geste: balisr (a route. Assurer le
balisage 3 cent méatres dans las deux sens par
des personnes munies de signaux bDien wvisibles,
lumineux et mobiles la nuit (lampe de poche).
Couper le contact et débrancher la battarie des
véhicules accidentés, empécher de fumer autour
des véhicules, éviter I'accumulation des curieux en
assurant un cercle de sécurité autour des vic-
times.

® Troisidme geste : bouche 3 nez ou bouche a
bouche. Dégrafer les vatements si la victime res-
pire mal ou plus du tout (ceinture, cof, soutien-
gorge...). Retirer les corps étrangers qui peuvent
se trouver dans la bouche (sang, vomissure, den-
tier tombé} et renversez délicatement la t&té en
arridre, en tirant [égérement vers ie haut, et dans
"axe du corps. Souffler (une quinzaine de fois par
minute) dans le nez ou la bouche st vérifier aue
les poumons se gonflent. Si (a respiration reprend
normalement, arréter.

® Quatridme geste ; stopper les hémorragies.
Découvrir la plaie, et poser sur elle un gros pan-
sement, un mouchoir, ou a défaut, le point Au.
Appuyer fortsment, fixer la pansemsnt avec une
bande, une cravate et serrer, mais sans excés.
Surélever le membre atteint. Ne pas oublier: |a
pose d'un garrot est chose exceptionnelie.

@ Cinquidme geste : mise en position de sauve-
garde. C'est la position latérale de sécurité, si le
malade est inconscient ou mal conscient (trés
conscient, il doit rester sur le dos) : face presque
contre le sol, tourné sur le cAts, un genou fléchi,
la téte penchée an arrigre.

Ces « cing gestes ». que Didier Burggraeve pré-
sentera & la commission nationale de secourisme,
en vue d'une application 3 I'examen du permis de
conduire, sont simples et efficaces. Chacun de-
vrait les connaitre, car d'eux dépendent des vies
humaines. Puissent les pouvairs publics qui I'ont
enfin compris, les mettre rapidement en applica-
tion. Car la prochaine victime de la route, ce peut
étre vous. L'accident n‘arrive pas qu'aux autres,
c’est bien connu. |

En cas d‘accident, chaque
automobiliste devrait atre
capable d'effectuer las
gestes élémentaires de sau-
vegarde des blessss, en at-
tendant J'arrivée des pre-
miers secours.

Il ne faut jamais déplacer
un blessé sans raison impé-
rieuse. Les services de se-
cours sont mieux armés pour
ce faire.

(Photos « La Voix du Noed )
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Une lettre de M.

Didier Burggraeve

au ministre des Transports

M. Didier Burggraeve vient de
faire parvenir au ministre des
Transports, M. Charies Fiterman,
la seconde partie de son mé-
moire consacré aux Cing gestes
qui sauvent’’.

En décembre dernier, le minis-
tre lui avait part de son intention
de faire étudier ses propositions
dans le cadre des études alors
en Cows au ministére.

Dans sa lettre, M. Burggraeve
indiqgue que cing longs mois se
sont &coulés et Que pourtant
cette mesure psut 8tre appliquée

rapidement. ‘J'ai trop souffert
par le passé, ajoute-t-il. des blo-
cages administratifs. Chaque jour
‘sur nos routes, ou allleurs, des
Francais meurent slors qu'ils au-
raient pu étre sauvés par ces
gestes. C’'est votre intervention
personnelle que je souhaite”

De cette proposition pour le
permis, il en sera donc question
ce vendradi sur Antenne 2 lors
de I'émission "C'est la vie” 3
18 h 30 ou Didier Burggraeve
sera questionné par No& Ma-
meére.

M. Burggraeve propose la création
d'un groupe de travail au Premier ministre

Dans une lettre adressés & M.
Pierre Mauroy, Premier ministre,
M. Didier Burggraeve, animateur
de la campagne nationale des
«5 gestes qui sauvent», pro—
pose la création d'un groupe de
travail afin d'étudier et d'arréter
le programme de formation prati-
que et les modalités d'applica-
tion de ia conduite & tenir en cas
d'accident de la route et les
gestes pour maintenir en vie les
accidentés dans l'attente des se-
cours pubilics.

Se basant sur ces dsux mé-
moires adressés & tous les par-
tenaires concernés, sur la déci-
sion du Comité interministériel
de la sécurité routidre en novam-

bre 18974, sur l'avis de la com-
mission nationale du seccurisme,
le président des secouristes de
Roubaix insiste auprés du Pre-
mier ministre, pour que ce
groupe de travail puisse mettre
un terme aux tergiversations en
la matidre et pour que Ia solution
charsie reste en rapport avec les
accidents dg la route, donc le
permis de conduire.

I souhaite enfin que ce
groupe de ftravail puisse réunir
les parienares actuels, les res-
ponsables des autos-écoles, les
représentants des usagers de la
route et des SAMU,

M. Burggraeve, renouvelle en-
fin sa demande d'audience au-
pres du Premier ministre.




. SE BAT DEPUIS

15 ANS

«. Didier Burggraeve veut inclure dans les epreuves
du permis de conduire les premiers secours a un accidenté

ANS un peu plus d'un mois, le 24
Dseptembre, la campagne des «5

gestes qui sauvent» qui fait petit & petit.

ie tour de France, aura 15 ans. C'est en effet,
en 1967, qu'un jeune Roubaisien, M. Didier
Burggraeve, alors incorpore a la brigade des
sapeurs-pompiers de Paris, prend conscience
de l'ampleur de ce que l'on appelait déja le
fléau des accidents de la route. Au cours de ce
mois de septembre 1967, il réfléchit au moyen
susceplible de -sauver de nombreuses vies

humaines.

wauvent, lui-méme comme
wunsle benavole ou  aux
speurs-pormpliers, avait pu se
rendre compte de lincapacité
i3 lemoins & porter secours,
e nombreux accidentés mou-
jarent ainsi, faute d'avoir été
secourus. Il eut donc l'idée de
renverser la tendance et de
s'attaquer & la formation de
l'usager de la route : que faire
en présence d'un accident de
la route ?

Il redige tout d'abord un tract
nululé «Appel pour les morts
sur les routes» pour lequel il
fall appel & la population pour
l'aider. President-fondateur
dus Equipes de secouristes et
u@ protection civile de Was-
quehal, il se fait aider par les
secouristes qu'il forme lors de
5 permissions | Aprés avoir

capilule les gestes essen-
vels, il les résume sous le titre

5 yestes pour sauver», ce qui
Jeviendra quelques mois plus
laid, le titre définitif et mainte-

nant bien conhu des «5 gestes
qui sauvent».

-l lance une pétition afin de
recueillir 10.000 signatures en
soutien & sa proposition, peti-
tion qu'il remettra au cabinet
du ministre de lintérieur en
aolt 1972. Entre-temps, il écrit
a tous les députés et nombre
d«entre eux appuient sa pro-

position auprés des ministéres,
i est regu pour la premiére

fois & I'Hotel Matignon par un
conseiller du Premier Ministre,
puis par M. Gerondeau, qui
vient d'étre nommeé délégué a
la Sécurité routiere, structure
qu'jl avait préconisée pour lut-
ter avec efficacité contre cette
plaie permanente particuliére-
ment meurtriere.

L'affaire suivria son cours
pour recevoir quand méme
I'approbation «des milieux se-
couristes et madicaux au dé-
part hastiles, -probablement &
cause d'une mauvaise inter-

pretation. Puis le projet fut
repris dans d'autres pays
comme la Suisse qui l'applique
effectivement depuis 1977,

- Récemment, M. Didier Burg-
graeye, rédige un memoire en
deux parties pour défendre sa
theése contre celle des Pou-
voirs publics, qu'il trouve trop
écartée de son projet initial et
qui, dit-il, découragera les can-
didats au permis de conduire.

. M. Burggraeve, qui a pu faire

diffuser gratuitement sa bro-
chure & plus d'un demi million
d'exemplaires et tout récem-
ment gréce 'au concours de la
radig et de la télévision, parle

de «mgli-mélo ;adm;mstrat!f» '
autour d'une idee ‘pourtant
'simple au départ : apprendre

des gestes, guelques-uns, uni-
quement des gestes, qui peu-
vent malintenir la vie des acci-
dentés vougs 4 une mort cer-
taine sanﬁ cgtte mtervemlon

I.enw gimbstye

Il reproche 2 qutgrenp mi-

nistéres’ concernés  par cefte

proposifion de charghgr la pe-
tite bate ou de se mener la vie
dure entre eux sur ce sujet qui
les divise, faute d'une connais-
sance approfondie du dossier.

Il appuie ses arguments sur sa_

propre expérience de l'ensei-
gnement du secourisme dans
tous les milisux. «Faut-il tou-
jours compliquer-a l'envi ou a
l'extréme, pour que ce soit
valable et efficace», demande-

H

|

\

=17 L'axpérnence demomre
que non, car I'éldve ne retien-
dra que le geste. Toute la
théorie faite autour, aussi paue
el bien présentée so|t~allq, s'a-
vaporera. |l yaul mieux récupe-"

“rer cg temps pour répéter plus

sleurs fois la mémq a
fagon différente | °’ﬂ°’§ QQ,
Le présndant des secou leﬁ
de Roubaix affirme qua ré%tlg
formation aura une répprw;‘
sion sur Ia prévention.:

En effet, si lgs «5 gastas»

c'est avant tout parer & la mort,
le fait d'y penser contribuera &

faire prendre conscience & cer- )

tains usagers: de lsur respon-

- sabilité et & les motiver pour

atre plus respectugux’ |
sécurité routlé?: Clest udﬁﬁf s
pect non négugeable o £

Il faut faire cqmpgendre gt
admettre que, quand on utilise
un véhicule, quel qu'il soit, on
peut provoquer au gtre e té-
moin d'un accident. La respon-
sabilité admise consiste 4 sa-

“yair agir pour sauver un

blessé.

M, Burggraeve suggéra de
faire passer sur les antennes
de la radio et de I télévision,
des messages incitatifs, afin
de faire prendre conscience
par le public de limporiance
des premiers secours. 1l s'agit
pour lui de faire accepler cette
éducation indispensable.

Participant le 27 avril dernier
a la réunion de la Commission
nationale de secourisme, qui
n'a rien apporté du tout, M.

.

Didier Burggraeve poursuil sa
campagne. |l attend mainte-
nant la position du Premier

13 AOUT 1982

Mirustre el les. conclusions du
ministére des Transports, ol il
sera regu le mols prochain.

——————
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Le Premier mmlstre repond, i
a M. Dldler Burggraeve pf&ipn"“‘
de lo sewrlié routiére

La Premier ministre, M Piorra
Maurpy, par Vintsrmédigire de
won chef dé cabinat, M:.Michael
Pélissler, vient dd répdnchp a8 M.
Didler Burggrasve, -Isurdat de |
. fondstlon de la Vocation. qui
#nime en Francs, & campagne

meintenant bisn connue des «& -

-@estes qui- sauvents. Voicl le
texts de cette lettra ! '
¢ Monglsur le Président, Le

Premier minlstre a blén recu vo-
tre  lettra par laguells vous lui
faites part de vos. réflaxions, sur
la sécuwrité routidre et proposez la
oréation- d'un groupe da travail
sut bE sujet. x '

M.. Pisrra Mauroy m'a de-
mandd .de' vous répondra et je
vous piie d'excuser le retacd rnle
4 le fsire, Imputable su volumi-
neux cowTier qul parvient quoti-
disnnement & 'hétel Matignon.

Je vous précise que ls Pramier
minigtra & pris connsissance
avec lu plus grande sttention des
deux mémoires que vous B&vez
bien voulu lui communiquer

" concernant les «¢clng gestes quit

Bauvents en cus d'accident te la
routa. Alnsl que le taux excessif
des personnes décédéus ou gre-
vement blessées dans un ecci-
dent de la routs, doit 8tre limitd
dens toute la meswe du possi-
ble. C'wst d'sillews ce qu'll & af-
firrnd lors de son Intervention &
lacidémie de médacina.

Pour ca qul concerns la créa- , -

‘tigre, Jo transmats I'ensemble dd

7
ot w

1.7 Aour 1982

tion, d'un prodpe dé travall plnc&
soud I‘autorité de M. Plarre '
Mayst, délégué 3 la sdeurité rou-

votra dossier & M. l& Ministhe .
d'Etat, ministre des Trenspoitd ',
qui N menquera pes de vous te- ,'
nir Informé de la suite suscepti- '
ble d'atre réurvée 4 vos propa-

- sitions.

Je vous prié daqrésr Mod-a
siour le Président, ['sssurance de .
mes sentiments les meilisurs. 3 o

Aprds des lettres des 17 &odf
1881, 17 bociobre/30 novembra
1881 11 tdvrier. 24 awril et 6
juin 1982, le président des se-
couristes de [‘agglomération de
Roubaix adressait une nouvelle
lettre Bu Premier ministre le 16
juin. Par cette derniére corres-
pondante il proposait la création
da ce groupe de travail afin
d'étudier et d'arr8ter un pro-
grammea de formation pratique et
las modalités d'application de la
conduite & tenir lors d'un acci-
dent de la routs. [l insistalt pour
qué ce groups puisss mettre un
terma Bux tergiversations en la
matidre et pour que. la solution
retenue reste 8n rapport avec las
asccidents de la route donc la
parmis de conduire,, ‘

Outre (68 partenairég actuels, <
M. Burggrasve scuhsitait que les -
responsables des uauto-écoles;
ces usagers de la route et des
SAMU en fassant partie. La balle
est dégormais entre les maina du
ministre des Transports avec qui
M. Burggraeve sst déja en:

contact depuis plusfeurs mois.




Accident : ne pas &tre impuissant

La campagne entreprise voici plus
de quinze ans par M. Didier Burg- -
graeve, lauréat de la Fondation de ia
Vocation, «les cing gestes qui sau-
vents, est toujours aussi dynamique.
Le livret gratuit qui rappelle ces cing
gestes (alerter, baliser, ranimer, com-
presser, sauvegarder) a déja &té distri-
bué' & cing 'cent mille examplaires et
une nouvslle édition (la guatridme}, de
vingt-cing mille numéros a &t8 refaits.

On peut se le ‘procurer auprés de
I'association des secouristes de I'aggio-

- mération de Roubaix {Parc ¢ Autauil B,
58390 Lys-ez- annoy) ou de M. Phi=
lippe Lauwick (114 bis, rue J.-B.-
Lebas, 53170 Croix), en envoyant une -
enveloppe - timbrée portant nom et
adresse. = o B

1l est ‘@videmment utile de connaltra
ces gestes délémentaires 'de secours,
mais il est sncore mieux de savoir les
" pratiquer. Depuis de longues anndes, .
M. Burggrseve st =zon &quipe se bat-
tent pour faire admetire leur snssigne-
ment lors de la formation du permis de
conduire, donnent des cowrs bénévoles
dans les écoles et les auto-Scoles, in-
terviennent 4 Ja radio, la t&lévision,
participent & des sxpositions, animent -
des stands (38 la Foire de Lille, par
exemple). - -

Si vous désiraz suivre cet enseigne-
ment — gratuit —, de deux s&ances
de deux hewres chacune, vous pouvez

* vous rapprocher de M. Lauwick -ou de

I'association des sacouristes (adresse
ci-dessus). Une démarche gue vous ne
regretierez pas. L'association ne
compte déjd plus le nombre de per-
sonnes qu'slle a sauvées ocu aidé a
sauver, simplement an pratiquant cing
gestes élémentaires, que chacun paut
apprendre... ot devrait connaltre. -

~ NOTIONS FONDAMENTAL
ET DE SECOURS AUX'

(Reprod. VdN)
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Le Premier ministre encourage
les secouristes

Tous les jours, avani ou
aprés leur BCuvité profession-
mnelle, les responssbles, moni-
tewrs OU EBBCOUristes sctifs de
FAS.AR, (Associstion des Be-
cowistes de l'apgioméralion de
Roubaix) poursuivent une action
bénévole pour dittusar le se-
cowrisme dans tous iss milisux
@l proposer des mctions de pré-
wvention. CT'est I'A.S.AR. qui
anime dans toute la France, re-
layée par plusieurs délégués ré-
gionsux, I8 campagne nationale
des « Cing pestes Qui sBu-
wenl 3. :

Uis diffusent, notamment par
couriar, oes milliers ‘de bro-
chuwres @ratuites au titre des
«cing pestes ».  Une nouvelle
édition est en cours de préps-
rgtion, le cinguigme, gQui com-
porters de numéro d'appsl ns-
tional du S.AM.U. qui se met
en plece en France.

M: Didier Burggraeve, prési-
dent de VAS.AR., vient de re-
cevoir une lettre du chef de ce-
binet du Prermuer ministre, M.
Miche! Pélissier, qui lui écrit
notamment :

¢ Lle Premisr ministre s bien
recu votre lettre. Il m's confid
le soin ds wous répondre et

c'est svert un Intérdt tout parti-
culier gue J'en al pris connais-
sance. Je woudrais tout d'abord
rendré hommapge au travall
considérable qus wous accom-
plissex @vec les mambras de
Tassocistion & Cing pestes gqui
asuvents. Votre ection relaie
bos décisions sdoptées par les
pouvoirs publics pour fevoriser
une meillsurs protection des
ussgers de la route ».

M. Pélissier rappelle & M.
Burgpraeve le récent pro-
gremme mis en place sn
Frence, connu sous le nom de
« REAGIR », afin d'anslyser
tous bes mccidents mortels et
praves el d'amiver & une réduc-
tion d'un tiers @n cinQ ans des
1ues sur la route.

« Vous avez par alllseurs for-
mulé, poursuil M. Pélissier, e
vy que soit créé un & minis-
tére de la Protection civile ».
Les fonctions qui sersient dévo-
lues a ce ministdre sont sciusl-
lement epssurdes par M. e Mi-
nistre de Vintérieur & gui je
transmets vos suggestions afin
gu'elles fassent i‘objet d'un
examen. Je vous remercie pour
l'esuvre généreuse que vous ac-
complisssz chegue jour ».
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Lapagne «5 gestes qui sauvent»

. ...iggraeve écrit a M. Fiterman

Gy yldeve, arimar

Al wgne naliunale et

. on dare w5 gesles

" . aunl de lare par-

| hyjue |Ellre accom-

. lealibieux documents

(e Filernan, ministre

o le president dgs

G e Houbaix veut sa

‘ el louteur direct du
e W g fh kel

L Uil s (eprses, de-

. Lollg alfivee au ministérae

e Ianzporls, atire directement

L. allerion vu celle de vos
culhabarateurs (dont Piere Mayet)
Lut le lleau des accidents de la
Lodle @l leUrs consaguences de-
e licusies poul la France.

Lo pdl televe avec inlerét plu-
Siotlrs delisons Ou Mmesures intg-
- Ladiites gt daillewrs altendues
Uupite loNglemps par ceux qui
culeunile G0 peliianencs la sécu-
(e dulele (parg-bnse feuilleté,
shguels ol analyse appronfon-
digs apres lout accident mortel

a1 -0e .conslitusr un arbre de
Lalises, proposition d'abaisser le
laun d'alcoclémie a 0,5gr) et je
nie telicile de cette avancée sous
cawe npulsion; je me dis que
puul combattre ce fleau de la
iolile — donl j@ vous remercie de
Sarler avec gravité — il taudrait le
tait plus souvent, il reste enor-
miement a faire..

Je vous Ai fail parvenir deux
memolras  explicitant l'impor-
lance, reconnue audjourd’hui par
lous, G lormer les usagers de la
e (lurs du pennis de conduire,
el deal et disponible), aux
et s gusles qui peuvent sau-
L ou nanitenr des accidentés
St dais Nallente des secours.

i Lua des SMUR, des
4 et b nuim@ national 15
oo Madicaux d'ur-
Loluut dinviee sur place,
apeen nedicalus ne rou-

PR AT
widds la leillte qus
, Jdecuibre 1982
Lol dela Sacu-
e e (UG e MUINIStere
ot b . EVE th:ﬂi, le 24
e e los crganismes de
«lous efforts

(R

valve

confondus» étaient en mesure de
prendre en charge Ia formation
des candidats au permis de
conduire. Le directeur de la Sécu-
rité civile ajoutait : «il appartient
désormais a ce departement mi-
nistériel d'apprécier I'oppornunité
d'une telle mesure et de prendrs,
par voie de conséquence, loutes
dispositions nécessaires a la mo-
dification des textes réglemen-
taires qui fixent les conditions
d'obtention du permis de
conduire.

Il est donc urgent gue vous
vous saisissiez vous-méme de
cet important et vieux dossier que
je tente de conduire depuis 1967
dans les méandres administratifs.
Le ministére des Transports peut
ot doil, & mon avis, étre le maitre
d'ceuvre de cette formation des
usagers de la route.

Dans la réforme du permis de
conduire, il faut inclure cette for-
mation pratique des 5 gestes qui
sauvent (5 heures maximum en
plus), enseignement spéciale-
ment congu pour Ia permis. Il ne
s'agit plus de secourisme au sens
habijuel du terme. Concernant la
formation et la responsabilité des
usagers de la route, donc votre
ministére, ¢'est & lui que revient
de droit cette tache.

Si les «5 gestes qui sauvent»
daviennent le projet des Pouvoirs
publics, je I'ai dit et &crit, ce litre et
l'snsemble des prérogalives qui
nous reviennent actuellement se-
ront laissés a I'Elat.

Je compte sur vous pour faire
vraiment avancer ce dossier. Je
pense sincaérement que es deux
premiers mémoires que je vous ai
remis doivent vous convaincre. Je
vous ajoute sous ce pli un article
récent «Pour un secourisme de
masse~ réalisé par un membre
de mon équipe et publié récem-
ment par une revue spécialisée...

£e6! 100Y ¥ |



0V. 1983

1
2}

b

ze

M. D. Burggraeve
‘demande une audience
au minisire des tronsports

M. Didier Burgrraeve, anima-
teur de la campagns nationale
das « 5 pgestes qui sauvent ¥,
président de I'ASAR, vient de
demander une audiance & M.
Cherles Fiterman, ministre des
Transports.

Il souhaite, en compagnie de
M. Pierre Blaha, délégué régio-
nal pour I'Est de la France, ren-
contrer personnellement le mi-
nistre qui & sous sa
responsabilité les problémes de
sécurité routiére donc du
permis de conduire dont une
réforme est toujours & Iétude
actuellemsnt

M. Burggraeve avait adressé
a M. Fiterman, ainsi qu'a ds
nombreux ministres, responsa-
bles du secourisme au plan na-
tional et de SAMU, deux docu-
ments faisant le point sur la
campagne des « 5 gestes » en
France. Un ftroisi@me mémoire
devraii, prochainement, Bppor-
ter des éléments nouveaux sur
la valeur de cet enseignement
pratigue au moment du parmis

de conduire et l'exemple de la .

. Suisse, ou, depuis 1977, les
candidats au permis de
conduire recgoivent justement
une .initiation au secourisme.

L]
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. D. Burggraeve
demande une audience
att ministre des Transpors

M. Didier Burggraeve, anima-
teur de la campagne nationale
des «5 gestes qui sauveni»
président de I'ASAR, vient de
demander une audience a M.
Charles Fiterman, ministre des
Transports.

Il souhaite, en compagnie de
M. Pierre Blaha, délégué regional
pour 'Est de la France, rencontrer
personnellement le ministre qui a
sous sa responsabilité les pro-
biemes de sécurité routiére donc
du’ permis de conduire dont une
réforme est toujours & I'étude
actuellement.

Une initiation au secourisme
dans le cadre du permis
— comme en Suisse — est sou-
haitée par eux.
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"Un Nordiste affirme pouvo:r sauver
des milliers de blessés de la route

ES lenteurs administraﬂves, vous
connaissez 7 M. Didier Burggraeve,

président de I'Association

es Se-

couristes de I'agglomération de Rou-
baix, en sait en tout cas trés long sur la

question. depuis 1967,

il 2 proposé &

Padministration une !echmque ultra-simple
pour gue des miiliers de blessés de la route
solent sauvés, et on |ui dit «on vous

-écrirar...

Il'y a vraiment de
quoi étre fou de
rage: avec seule-
ment 5 gestes élé-
mentaires en-
seignés en méme
temps que les -le-
gons pour le permis
de conduire, on

pourrait réduire’

considérablement
le nombre des
déceés par acci
dents de la route.
Rien que dans I&
Nord - Pas-de-
..Calais, cn a dé-
nombré 634 morts
en 1979, 683 en
1880 et 651 en 81.
Et encore signalons
que dans ces
chiffres, seuls sont
retenues les per-

sonnes qui meurent”

dans les 6 jours sui-
vant l'accident,
alors qu'un grand
nombre d'acci-
dentés de la route
décedent 15 jours

“ou un mois plus

tard...

«En 1967, jai 6té

dncorporé dans la
brigade des sa-
peurs-pompiers de
Paris», raconte Di-
dier Burggraeve. La
j'ai pris conscience
de I'ampleur du dé-
sastre en matiere
d'accidents, et jai
compris que des
milliers de vies hu-
maines pourraient
étre épargnées si
les automobilistes
avaient un mi-
nimum de formation
de secouristes. Il y
a en fait 5 mots-clé,
correspondant & 5
gestes trés simples:
alerter, baliser, ra-
nimer, compresser,
sauvegarder. Et en

PHOTO 8.0

Dantlel Burggmave : «Des miliiers de vlel peuvent étre sauvéeg»

I.es ging gestes appris pen-
dant les lecons de conduite

4 3 5 heures de
cours: la formation
est acquise...»

Oui mais voila:
quand M. Burg-
graeve expédie une’
lettre: & tous les

maires de France,
aux députés, aux
conseillers géné-
raux, aux sena-
teurs, bref a tous
les représentants
de la nation; on lui

répond «bravo»...
et on'met sa letire
dans: un tiroir !
«En 1968, M.
Ballanger, prési-

semblée, a saisi le
gouvernement de
I'époque pour que
les 5 gestes qui
sauvent soient en-

dent .du . groupe. " seignés al mornent -

communiste ‘& I'AS-" “du

conduire. J'ai at-
tendu, mais rien...

«Pareil en 1972
quand j'ai envoyé &
M. Marceliin, alors

Cent mille

lettres
dans un
 placard

ministre de linté-
rieur, un colis de
10.000 signatures
en faveur de mon
projet. Pas .de ré-
ponse. En 1974, le
Comité Interna-
tional & la Sécurité
Routiere a accepté
officiellement ma
proposition... et en
ainformé le gouver-
nement. Et enfin,
en 1981, quand le

‘nouveau gouverne-

ment s'est installé,

jai écrit au Prési-.

dent de la Républi-
que,
des Transporis et
au Secrétariat a la
Sécurité Routiére.
Le 17 décembre 81,

le cabinet de M. Fi-

terman m'a ré-
pondu que le gou-
vernement avait de-
mandé
flexion approfondie
sur la question».
C'était il y a deux
anS'l ‘En fait de ré-

au Ministre -

«une ré--

COUTEZ - LE
ISTRE!

cela ressemble fort ~
a un sommeil pro-
fond...»

Pourtant M. Bur-
ggraeve n'sst pas
seul: le Samu, les
médecins et méme
la sécurité Sociale
appuient son projet,
envain. [l regoit des
centaines de lettres
d’encouragement
‘par mois, 100.000
lettres dorment
dans son bureau.
Et quand on sait
que la Suisse a -
.adopté sa méthode
depuis 1977, on est
en droit de se poser
des questions sur la
bonne velonté des
responsables fran-
gais de la sécurité...

Mais, en atten-
dant une décision
administrative qui
risque d'étre dé-
cidée en ['an 2000,
notez l'adresse a
laquelle vous vous '
procurerez la
brochure des 5
gestes qui sauvent
de Didier Burg-
graeve; Association
des Secouristes,
59390 Lys-lez-
Lannoy (joindre une
enveloppe tim-
brée). Et si vous
avez un peu de
courage, écrivez en
méme temps au
Président de la Ré-

publique: il fera
peut-étre un
«geste» | ... . .
TUTTUOT e




En 1984, la campagne
sauvent» continue

des «5 gestes qui

L'année 1983 terminée, les animateurs de la campa-
gne des «5 gestes qui sauvent» mettent en ceuvre la
stratégie pour I'année qui vient. Il n'est maintenant plus
besoin de rappsier quels sont les objectifs de cette
equipe de bénévoles agissant au sein de I'association des
secouristes de l'agglomération de Roubaix. Disons simple-
‘ment que le but final est de faire en sorte que, face a ac-
cident corporel grave, queiqu'un sache prendre les pre-
miéres mesures de fagon sfficace.

Pour ce faire, une formation
de base est proposée, reposant
sur la conduite & tenir face &
chacune des détresses mettant

en jeu la survie des victimes
avant I‘arrivée des secours : le
-saignement grave, l'arrét venti-
latoire, l'état d’inconscience.
Ajoutons & cela quelques no-
tions de protection des lieux de
l'accident (sur route surtout) et
sur l'alerte des secours (SAMU,
pompiers, gendarmerie selon
les circonstances) et nous
avons' ainsi l'essentiel des
‘«5’ gestes gui sauventy. Cette
formation élémentaire, I'ASAR
‘propose qgu'elle soit donnée 3
chaque candidat au permis de
conduire : 4 ou 5 heures de
formation suffisent.

Secourisme de masse

Au cours de 1883, les res-
ponsables n'ont pas ménagé
leurs efforts pour promouvoir
cette jdée. Plusieurs stages de
formation ont été organisés
gratuitement sur la métropole
ou au-dela. .Upe exposition
avec démonstration a &té orga-
nisée 3 Hem. Plusieurs inter-
ventions sur les radios locales,
un passage de M. Burrgraeve
sur une radio nationale, la réali-
sation d'un reportage diffusé
sur T.F. 1 de nombreux articles
dans la presse régionale ou na-

tionale, etc. Les médias jouent
donc. un réle important dans
cette action et si la presse lo-
cale accepte toujours volontiers
de se faire I'écho de Ia campa-
gne, il n'en est hélas pas de
méme au niveau national.

Cependant l'utilité, la néces-
sité de la généralisation de ce
secourisme de masse est ad-
mise au plus haut niveau médi-
cal. C'est ce gui ressort du
congrés d'oxyologie de Roissy
(oct. 83) auquel M. Lauwick a
participé pour présenter les
«5 gestesy.

Plusieurs questions écrites
ont- été posées au ministre du
Transports par des députés
contactés par I'’ASAR. Chaque
jour, les plus hauts responsa-
bles sont contactés, invités 2a
faire avancer le projet. De trés
nombreux documents ont &té
redigés et publiés pour faire
connaitre cette campagne.

Un énorme travail, un labeur
de chague jour, mené par une
poignée de convaincus qui ont
compris gue I'on ne pouvait
plus tolérer de voir mourir des
gens avant l'arrivée des se-
cours tandis gu'un geste simple
aurait pu les sauver.

Brochurs rééditée

Ce travail continuera donc au
cours de I'année 1984. Les res-
ponsables ont des projets, rien
ne sera épargné pour aller plus
loin. De nouvelles séances d’in-
formation seront proposées,
une conférence sur le secou-
rime aux usagers de la route
sera faite en ce début d'annése,
des perspectives en vue avec
les médias, poursuite des
contacts avec les responsables
médicaux et administratifs, pré-
paration de dossier, tel est |'es-
sentiel du programme d'action
des animateurs.

Rappelons qu'une nouvelle
édition de la brochure
«5 gestes qui sauvent» vient
de sortir et qu'il est possible
de |'obtenir gratuitement contre
une enveloppe timbrée envoyée
& I"Association des secouristes,
58380 Lys-Lez-Lannoy.

Cette brochure rappelle le
principal de |3 conduite 3 tenir
en cas d'accident. Ce n'est que
quand chacun en connaltrz le
contenu et sera capable d'agir
efficacement que’ les membres
de I'ASAR auront gagné leur’
pari.

Pour toute information ‘com-
plémentaire sur la campagne
des «5 gestes qui sauventy
vous pouvez coniacté le délé-
gué régional : Philippe Lauwick,
114 bis, rue J.-B.-Lebas 3 Croix
(69170), tél. (20) 72.50.89.
Jeindre une enveloppe timbrée
pour la réponse & tout courrier.




Ay

vestes pour la vie

1£.000 moris  chasaus
route. Parmi eux,
ants, des scolaires
de trgjet., a

[*ane ceat-

I auraient

guelgues
‘gancE, en
SN
faslrucIeur

secouriste, Didier Burggraeve ian-
cait une ceampagne naticnale pour
fimiter la mortalit¢ routigre. Avec
'apprentissage des « b gestes qui
sauvent ». Son ambition : que ces
5 gestes — alerier, baliser, rani-
mer, compresser, sauvegarder —
soient appris dés |'école. L'ensei-
gnement y viendra sans doute un
jour. Plus rapidement les épreuves

Comaoression d’'une
plaiz  hémorragique
par ung bande.

NORD ECLAIFR

du permis de conduire. Pour pas-
ser celui-ci, chague candidat
devrait suivre, outre des lecons de
conduite et de code, un stage pra-
tiqgue de 4 & 5 heures maximum
pour apprendre ces 5 gestes.
L'idée est dans |'air. Les responsa-
bles d'auto-écoie y sont favora-
bles, La décision finale appartient
aux  pouvoirs publics. Mais en
stiendant, rien n'est plus facile
gu‘apprendre soi-méme et se
remémorer ces gestes de survie.
Avec la petite brochure & glisser
dans la poche pour |"avoir toujours
sur soi, éditée par Didier Burg-
craeve «b gestes qui sauvent »,
pour maintenir les blessés en vie
dzns |'attente des secours. Savoir
qui alerter et comment ; comment
baliser |z route pour prévenir tout

3.3.1984

M. Burggrasve &

M. Digier Burgaraeve. ani-

tions eorites parues au
mateur de la campagne na- « Joumnz! Officiel » & propos
tionale dss «§ gec gui de ['&ducation ef de la forma-

/.. Fiterman :
« Vous ne me répondez pas »..

sauvent », préslaent de
'ASAR et de I'ADPS; &
adresse une lefire assez
ferme au minisire des Trans-
poris M. Charies Fitermen,

o VYous ne ma répondez
pas, ecrii M Burggraeve,
cerfes mais je nie suis qu'un
simple ciloyen  Alors 1é-
pondez aux deputés quivous
ont écrit ou posé des gues-

ton des usagers de la route
aux « & pestes qui sauvent ».
Cetis letire & M. Fiterman,
¢ il n'y a pas de réponse,
sers acressée a la fin du
moie dayril au Premier mi-
nisire ainsi qu'au président
gz |z Rézublique et aux pré-
g s de ['Assemblée Na-
i dy Sénat.
zire 2 suivre...

autre accident et gviter que [e
blessé étendu sur 15 chaussée ne
soit écrasé par un véhicule ; com-=
ment pratiguer le nez-a-nez ou le
bouche-&-bouche sur une victime
inconsciente, stopper les hémorra-
gies ; positionner le blessé s'il sai-

ane du visage, vomii ou ne répond

plus aux appels...

'25.000exemplzires des
« 5 gestes gqui szuvent » — édi-
tion 1984 - gont & la disposition
du public. 550.000 ont ét¢ impri-
més & ce jour el cette initiative a
valu & son auteur d'@tre lauréat de
la Fondation de la Vocation. On
peut faire la demande de ces bro-
chures — gratuites — 2 |"Associa-
tion des Sscouristes, 53390 Lys-
lez-Lannoy,




Vendredi, @ lo mairic :
¢ lo découverte des « cinq gestes qui souvent »

Vendred: prochain, dans lg
salle des conférences de la
mairie, Philippe Lauwick de
I'A.D.P.S. donnera une confé
rence sur la nécessité d'appren-
dre les pestes qui sauvent 2
toute |2 population.

LA DP.S, c'est I'association
pour le développement de fe
prévention et du secourisme
qui travaille en étroite collabo-
ration avec I'A.S.A.R. (traduire
association des secouristes de
I'aggilomération roubaisisnne).

Si ie premigre se veut un or-
gane de réflexion el de sensibi-
lisarion, la seconde agit davan-
tage sur le terrain.

L'ADFP.S. a 61€ creée il v 2
maintenant geux ans avec cetie
vocation d'étre |interlocuteur
privilégié des pouvoirs publics,
des responsables médicaux ou
admintstratifs.

Elie forctionne par COmMmis-
sioris gu ont pour mission de
faire des propositions & ces
ragponsables, afin de faire évo-
jur les réglements ou proposer
des campagnes d'information.

funsl, pour ce qQui est Oe iz
campagne des « Cing gestes
qui sauvent », des textes ont
é1¢ soumis 2 'examen de tous
les direcieurs du SAMU qui vy
oni apporté remargues el sug-
gesuons

Ce vendredl, 2 20 h 45, dans
iz salle des conférences de
I'néel de ville de Boubaix, Phi-
hppe Lauwick présentera juste-
ment cette campagne.

Son exposé répondra aun

double bu:t d une part
convaincre Ia population de
{"utilité d'apprendre queigues
notions sur lg conduite & tenir
face 2 un blessé d'autre part
discuter avec le public ¢ car ce
dislogue est indispensablie pour
Progresser »,

Philippe Lauwick insistera
Tout particuligrement au cours
de sa conférence sur g néces-
sité d'agir rapidement. « Che-
gue seconds compte si la vic-
tima ssigne abondamment ou si
slie respire mal ».

Pour enrayer | hécatombe s
cinguante mille maorts accider-
telies par an (dont douze milie
sur la route) en France
I'A.D.P.S. se bat pour gue chea-
cun connaisse el pratique les
cing gesies qui sauvent & S&-
voir : alerter, baliser, ranimer,
compresser er sauvegarder.
Des gestes Qui doivent se
wanstormer en réflexe et per-
mettent d'enrayer la mort dans
les situations exirémeg €L en
méme temps de faciliter 'ami-
vée des secours « profession-
nels ».

Concus initalement pour |z
route, ces gestses simples
— des enfants ont déj2 pu les
apphguer avec succés — pau-
veni aussi servir & lz maison
ou au travail.

Il faur environ 6 h pour les
apprendre et I'AD.P.S. espéere
bien parvenir & ce gque chagqus
Francais les connaisse, soit pa
une formation scolaire, soit par
des épreuves obligatoires zu
permis de conduire.

M. Burggraeve insiste
- aupres de M. Fiterman .

M Dicier Burggraeve, amma-
ietr oe lz Campagne Nationale
« £ geswes Qui sauvents,
ent de I'ASAR et ge

& adressé une lettre
ferme su ministre des
worts. M. Charles Frier-

¢« ¥ous ne me répondsz pas,
ez WM Burggrasve. certes.
™maé & ne suis gqu'un stmple ci-
rever Alors, réponder aux de-
pUtes qul vous ont écrit Cu
posé der gqueshiens scriles pe
ryes au Journal Officisl &
propos de l'éducation et de Ia
farmation des usagers de |z
rouve sux «§ gestes qui sau
vant %

u Ur conssnsus s'est créd auv-
tour des o £ pastes » &t chague
jour de simples ciioysns ma's

encore dec pssociations de Se-
courisme gu'eilss scisnt lz Fe-

derstion Nationale de Frovec-
tion civile, de la Croix-Roupe
Francaice. de ls Fédarssior
Frangeise de Sauvetage &1 o=
Secaurismée &t des SANMU o
des Corpe de s#peurs-pompis .
nous font Yhonneor de nous o4
mander daes brochures

« Pendant oe temps cedx gu
goivent prendre ung décisie
erudiant encore &1 itoujowrs, |
SeTaIl guBne mEME Unil: G
DONNENIYE B pOosihdn €230T8 O
miniEtere SBL | rEnsnerts )

Certe letirs £ R Frermia-

€l n'y 2 pas 08 reponsE. st
adressés & 12 fin dv miv
g avril, ai Pre o€ mimigire g

au'sy présdes dy Iz Repud
oBE e1 sur
samblée Nztion

eein
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Les « 5 gestes qui sauvent » au permis de conduire

M. Didier Burggraeve répond a M. Pierre Mayef

Aprés avoir édcrit il v a
qguelques jours a M. Fiter-
man, ministre des Trans-
ports, parce qu’il ne lui ré-
pondait pas, M. Didier
Burggraeve, président de
I’Association pour le déve-
loppement de la prévention
et du secourisme, adresse
cette fois-ci une longue let-
tre 4 M. Pierre Mayet, dé-
l6gué interministériel de la

sécurité routiare (le suc-.

cesseur de M. Gerondeau)
qui lui svait répondu a
propos des «5 gestes qui
sauvent ». (M. Burggraeve
avait en effet souhaité que
I'on apprenne ces « b
gestes qui sauvent» aux
usagers du permis de
conduire).

M. Burggraeve écrit : « Si
nous comprenons bien, nous
avons mis 7 ans (de 1967 a
1974) pour convaincre les pou-
voirs publice d’alors que le mo-
ment du permis de conduire
était une période favorable et
disponible pour sensibiliser les
conducteurs en sapprentissage
et donc les former a la conduite
& tenir en cas d'accident.

Puis il a fallu 3 ans (de 1974 a
1977) pour établir un pro-
gramme de formation. Hélas, on
a shouti aux « gestes élamen-
taires de survie » qui ne coOrres-
pondent pas & l'cbjectif pédago-
gique du permis de conduire
mais conviennent piutét pour
VEducation naticnale. Pour no-
tre part, nous proposions las
«5 gestes», c'était simple et
. pratique. Petit & petit I'idée fai-
! sait son chemin dans les es-
prits.

Aujourd’'hui, nous sommes ar-
rivés & un consensus : méde-
cins, SAMU, secouristes et sur-
tout la population appelée 3 se
prononcer sont tous d'accord
sur les « B gestes» st on les
enseigne un peu partout en
France. Cette formule avait 6té
approuvée das 1973 par le mi-
nistdre de la Santé, st il faut
| saluar ici son avance sur tout le
*i monds. _ :

I
!

Le Gouvernement queé vous
| représentez était pour. Nous en
! avons des preuves écrites : par-
| lementaires, réponses, etc. Et
| puis certaines personnes dans
. les administrations n'ont rien
| compris |
| MNous sommas entidrement
| d'accord pour démarrer tout de

| suite I'enseignement en milisu |

]scolsire. Cela fait plus de 10
‘ans que nous le pratiquons sur
le terrain & titre expérimental

dans le Nord ot nous conti-
nuong. Aidez-nous et nous fe-
rons encore plus...

Mais pour la permis de
conduire, vous avez tort. Vos
arguments sont mincas par rap-
port a l'enjeu. Environ un mil-

lion de permis sont déliviés en:

une année. Et pour sux, pas de
formation aux « B gestes» (en-
viron 5 heures de formation
contre 10 a 12 h pour les GES),
vous les mettez hers circuit
alors que ce sont bien eux que
I'on retrouvera tout de suite sur
les routes |

Vous étiez intéressé par le
concept « 5 gestes » lorsque je
vous en avais parlé bridvemant
lors de notre unique entretien.

Les pouvoirs publics ont fait
« machine arridre ». C'est notre
deveir de le dire et d'affirmer
que c'ast une erreur.il...)

Monsieur le Directeur, pour-
suit M. Burggrasve, nous n'al-
lons pas vous laisser tranquilie.
Nous allons saisir |‘opinion pu-
bligue et ses représentants.
Vous décidez sans la consul-
ter ! (...) Est-ce un nion définitif
en France pour les « & gestes
qui sauvent ®» au permis de
conduire 7

Je demande a Philippe Lau-
wick, responsable de Ia Com-
misgion Secourisme aux usa-
gers de la route-de reprendre
avec vous point par point le
dossier des « 5 gestes ».

Et M. Burggraeve conciut en
rappelant les termes de la let-
tre du Colonel Chenier, chargé
de mission au C.I.S.R. du 21
avril 1983 adressée 3 M. Lau-
wick « Vos idées rejoignent
nos préoccupations dans ce
domaine »..

Sous-officiers de réserve de
I’Armée de [air.— une perma-
nence sera tenue ce vendredi
30, @ 19 h, « Chez Maxime »,
53 avenue Dron & Tourcoing.

e,
-

Secidté mutualiste «I'Em-
ployé ». — Permanence au
foyer du mutilg, 3, rue de I'Es-
pérance, ce dimanche 1= avril,
de 10h 2 11 h 30.
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Le ministre de I'Intérieur
favorable a la campagne
des “cing gestes qui sauvent”

L'association des secou-
ristes de I'agglomération de
Roubaix avec ses correspon-
dants et délégués régionaux
développe actuellement la
campagne nationale des
« cinq gestes qui sauvent »,
L’ASAR prend contact ac-
tuellement avec tous les dé-
putés et le projet des «cing
gestes qui sauvent » pour le
permis de conduire fait 'objet
d'un travail en profondeur par
'ADPS (association pour le
développement de la préven-
tion des accidents et du se-
courisme) au sein d'une
commission « secourisme

aux usagers de la route ».
- M. Gaston Defferre, mi-

nistre de I'Intérieur, vient de
répondre 4 un député de la
Savoie qui l'avait interrogé a
propos de la campagne des
secouristes de Roubaix :

« Vous 'm’'avez transmis
une lettre du président de
I'association pour le dévelop-
pement de la prévention et
du secourisme, qui souhaite-
rait voir les futurs conduc-
feurs participer 2 un stage de

' secourisme dans le cadre
des épreuves du permis de
conduire.

Je connais bien la cam-
‘pagne des «5 gestes qui
sauvent », Son contenu est
en effet trés proche de « I'ini-

tiation aux gestes élémen-
taires de survie » dont I'en-
seignement a €éié créé et
défini par le décret 77.17 du
4 janvier 1977,

Cet enseignement a pour
but d'éviter que des gestes
inappropriés ne viennent ag-
graver les suites de l'acci-
dent initial quelle gue soit
l'origine de celui-ci.

 Nos' préoccupations rejoi-
gnent ainsi celles de votre
correspondant et jai de-
mande au ministre des
Transports de faire étudier
une modification des texies
réglementaires afin d'exiger -
des candidats au permis de
conduire I'attestation d'initia-
tion aux gestes élémentaires
de survie ». ;

On sait qu'actuellement M.
Burggraeve et son équipe
essaient de convaincre les
pouvoirs publics d'introduire
un stage pratique sur les « 5

‘gestes »en4 &5 h de forma-

tion en remplacement des

- gestes de survie comprenant

trop de théorie et sur une
base de 10 & 12 h d'ensei-
gnement.

M. Burggraeve est en
liaison avec le ministére des

“Transports et M. Lauwick

avec M. Mayet afin de faire
avancer le dossier des deux
cotés.




Le secrétaire d'Etat & la Santé
en faveur d'une épreuve de secourisme
~au permis de conduire

1l 'y a quelguss semgines,

~le ministre de lintérieur, M.
- Gaston Defferre faisait savoir
«qu'il était favorable & la Cam-
- pagne des “5 gestes qui
'sauvent” et qu’il intervenait
auprés «du ministre ‘des
Transports afin qu'il modifie
les textes réglementaires en
ce sens pour une formation
lors du permis de conduire.
Répondant 2 un député,
«c'est aujourd’hui M. Edmond
Hervé, secrétaire d'Etat a la
Santé qui approuve ce projet.
Il écrit nofamment: “Vous
avez bien wvoulu me ftrans-
- mettre {a letire que wvous a
adressée {e président de
I'ADPS au sujet d'une propo-
sition tendant & introduire un
stage pratique de 4 & 5
heures parmi les &preuves
du permis de conduire”. “Je

suis conscient de ['utilité
d'apprendre au public les
gestes élémentaires de sur-
vie, tels qu'ils ont ét& définis”.
“Cependant, lintroduction
d'épreuves obligatoires de
secourisme _pour le permis
de conduire est une guestion
qui reléve au premier chef de
la compétence du ministre
des Transports, & qui jai
gignalé llintérét que vous
poriez & ce dossier’.

Pour 'équipe de M. Bur-
graeve, c'est bien le ministre
des Transporis qui blogue le
dossier et qui en prend la
responsabilité.

1l est question gue Ie prési-
dent des secouristes de Rou-
baix demande Tintervention
du Président de la Républi-
que dans les prochains jours.

X




Une letire du Premier ministre
a M. Didier Burggraeve

A la demande de M. Didier
Burggraeve, président de I'as-
sociation des secouristes de
I'agglomération de Roubsix, -]
F'origine de la campagne natio-
nale des «5 gestes qui sau-
vent», M. Lionel Jospin, dé-
puté de Paris, avait interrogé le
Premier ministre afin que. cetie
initiative soit encouragée et dé-
veloppée.

Il y a peu de temps, c'est le
ministre de ['Intérieur, M. Gas-
ton Defferre gqui, répondant 2
une question d'un député de la
Savoie se disait favorable & une
telle campagne et demandait

au ministre des Transports’

d’'envisager de modifier les
textes réglementaires afin
gu'une initiation au secourisme

eoit introduite lors de la prépa--

ration au permis de conduire,
projet ds M. .Burggraeve depuis
1967. La réponse du Premier

" ministre 2 la question de M.

Jospin est parue au Journal Of-
ficiel. M. Mauroy, en date du
20 avril, a fait parvenir une let-
tre personneile &8 M. Burg-
grave : @M. Lionel Jospin a
bien voulu appeler mon atien-
tion sur une correspondance
que vous lui avez adressée
concernant la campagne natio-
nale «5 gestes qui sauvent»
que wvous #avez lancés. J'en ai
pris connaissance avec un
grand intérét et je tiens a vous
exprimer ici toute ma raconais-
sance pour I'action de forma-
tion et de sensibilisation que
vous conduisez avec courage et
dévousment. Un minimum de

connaissance des gestes de
survie est effectivement un
atout dans une politique de ré-
duction des conséquences des

accidents de la circulation ».

Puis, le Premier ministre dé-
veloppe dans 'sa correspon-
dance une série d'arguments
que M. Mayet puis le ministre
des Transports ont déja fait
connaftre -2 M. Burggraeve.
Pour le moment, le gouverne-
ment ne veut pas alourdir les
épreuves du permis de conduire
et souhaite gu'un enseigne-
ments des gestes de survie
soit développé au sein de
I'Education nationale. Pour le
permis de conduire, il a été dé-
cidé pour Tinstant I'enseigne-
ment de notions théoriques qui
correspondent notamment &
l'alerte ot & la protection des
fieux d'un accident.

SECOURISME :

M. Mauroy répond
a M. Burggraeve

M. Pierre Mauroy, Premier
ministre, a répondu & M. Brug-
graeve.

«M, Lionel Jospin a bien
voulu appeler mon attention
sur une correspondance que
vous lui avez adressée concer-
nant la campagne nationale «5
gestes gui sauvent» que vous

-avez lancée.

«J'en ai pris connaissance
avec grand intérét et je tiens &
vous exprimer ici toute ‘ma
reconnaissance -pour l'action
de formation et de sensibilisa-
tion que vous conduisez avec
courage et dévouement.

«Un minimum de connais-
sance des gestes de survie est
effectivement un atout dans
une politigue de réduction des
conséguences des accidents
de la circulation.

«C'est pourquoi, il avait été
question de soumetire la déli-
vrance du permis de conduire
2 la possession d'une «atiesta-
tion d'initiation aux gestes éle-
mentaires de survie». Toute-
fois, cette procédure qui aurait
alourdi les obligations des ap-
prentis-conducteurs n'est pas
apparue opportune au cours
d'une formation déja dense et
coliteuse.

«Par ailleurs, toutes les
gtudes préalables menées en
vue de la réforme de la forma-
tion des conducteurs dont le
principe a été arréte au Comité
Interministériel de Sécurité
routiere du 13 juillet 1982 mili-
tent en faveur d'une plus
grande précocité de certains
apprentissages. |l apparait

donc trés clairement que cet
enseignement des gestes élé-
mentaires “de survie devrait
étre dispensé des ladoles-
cence, les colléges d'ensei-
gnement secondaire et les ly- |
cées denseignement profes-
sionnel -étant fout désignes
pour étre fe lieu de son acquisi-
fion,

«A cef égard, il y a liey de
noter gue le Ministre de I'Edu-
cation nationale & pris récem-
mehi Uin important décret relatif
& Tenseignement des régles
générales de sécurité couvrant
plusieurs domaines dont la sé-
curité routiére -et, nécessaire-
ment, les gestes de survie. |l
reste & approfondir avec ce
ministére les conditions de son
intervention.

«En l'atiente, la solution re-
tenue a &té celle d'un ensei-
gnemem théorique des notions

lémentaires de secourisme
accessibles a tous et pouvant
atre mises en pratique sans
danger pour guiconque. Cet
enseignement est dispensé

r les professionnels de la

conduite et fait 'objet de ques-
fions & I'épreuve théorigue du
permis de conduire.
* «C'est ainsi que, dans les
nouvelies séries de I'examen
théorique en service en 1983,
plusieurs questions ont été in-
troduites portant sur le ba-
lisage et la signalisation de
l'accident, l'alerte des services
de police et de gendarmerie,
les gestes 2 éviter, le compor-
tement en cas d'incendie»,
conclut M. Mauroy.
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Ce derniet week-end, les
moniteurs de 'AS.AR. aux-
quels se son joints plusieurs
délégusés régionaux de la Cam-
pagne Nationale des « B gestes
qui sauveni » se sont retrouvés
2 Montpeliier pour participer au
Congrés annuel des Moniteurs
de Secourisme.

L'éqlhpe de M. Burggraeve
fut tout d'abord accueilli au
SAMU 34 par le professeur
Louis Serre lui-méme, fondateur
de ce SAMLU, un des premiers

de France. Elle assista & plu--

sieurs départs et notamment &
'arrivée puis au départ pour
une intervention d'un hélicop-
1ére alouette Il

L'aprés-midi du samedi fut
consacré a la partie technique
et pédagogique du Secourisme
avec la participation de Méde-
cins de plusieurs disciplines.

MM. Burggraeve et Lauwick
de I"ASAR firent de nom-
breuses interventions & propos
des premiers Secours lors des
réimplantations de rnemt_)res
sectionnés, les interventions
néliportés, les démonstrationg
présentées. M. Burggrasve fit
une intervention remarguée 2
propos de la PLS (pasition |a'§é-
rale de sécurité) mise au point
par le Pr Arnaud.

Le professeur Serre apports
3 plusieurs reprises son appro-
bation et son appui aux Propos
des Secouristes Roubaisiens
dont les idées progressesnt
dans les milieux secouristes. i
fut guestion aussi du « Secou-
risme de catastrophe » et l'ex-
périence de I'ASAR fui égale-
ment évogués,

L’hommage au Pr Arnaud

Tour 2 tour, des représen-
tants des Organismes francais
de secourisme oOu ung repré-
. sentanie de la direction de la
Sécurité civile du Ministére de
Fintérieur apportérent leur point
de vue tant_an nivean fechni-

qui sauvent » & Montpellier

que gue réglementaire. Le di-
manche matin fut un point fort
de ce ocongrés. On assista 3
une cascade d’interventions des
moniteurs de ["ASAR, MM.
Burggraeve, Lauwick, Gresset
et M* Tricoit ainsi que de MIVI.
Blaha, Story et Hantz corres-
pondants de I'ASAR.

Outre des questions relatives
au devenir de |'Association na-
tionale des moniteurs, de l'or-
ganisation et du dynamisme de
ia délégation départementale,
c’est la question des « Cing
gestes gui sesuvent» gui ap-
porta une certaine animation a
ce Congreés.

M. Reuter, représentant le
Préfet, directeur de la sécurité
civile, répondit a plusisurs
questions et notamment sur la
formation des candidats au
permis de conduire en citant
une récente réponse au Minis-
+tére des Transports.

M. Burggraeve prit la parole
pour indiquer que ces questions
écrites posées par des Députés
2 sa demande avaient pour but
de faire introduire au permis de
conduire les ¢« 5 gestes qui sau-
vent » et non le projet des
« gestes élémentaires de sur-
vier en 10 h qui ne corres-

“pond pas au probléme. des ac-

cidents de la
I'optique du
conduire.

route et &
permis de

M. Lauwick prit le relzis en
demandant la position de ['As-
sociation 'des moniteurs sur
cette campagne qui parcourt la
France et intéresse tous ceux
qui font du Secourisme, que ce
seient les moniteurs de Ia
Croix-Rouge ou de la Protection
civile, les sapeurs-pompiers cu
les SAMU.

Le président Dpnin indigua
gue le conseil dadministration
se pencherait sur cette gues-
tion avant de définir une posi-
tion officielle., Le professeur

moniteurs de I'A.S.A.R.

Serre exprima publiguement
son accord pour une formation
au permis de conduire avec un
programme sffectivement plus
pratique. |l regretta des len-
teurs administratives car il y
avait beaucoup de vies hu-
maines & sauver,

Didier Burggraeve eut le der-
nier la parole pour rappsler
avec émotion la mémoire du Pr
Marcel Arnaud. Hl informa |'as-
semblée avoir éié se recueiliir
cet €té sur la tombe du, fonda-
teur du Secourisme .routier en
France et de i'existence d'une
rie portant son .nom dans une
commune proche de ‘Roubaix
en_ proposant aux moniteurs
présents d'agir de méme chez

Lles « cinq_gestes qui sauvent »
@ l'ordre du jour de la commission

Mardi prochain, a la direction
de la Sécurité civile du minis-
tére de I'Intérieur, se réunira,
en séance pléniére, la commis-
sion nationale du secourisme
composéa de médecins ‘et des
représentants des grandes as-
sociations de secourisme ou
des. ministéres concernés.

A l'ordre du jour de la com-
missien nationale figure une
communication de M. Burg-
grasve. - :

Ce dernier, recu en juin par
M. Rouanet, directeur de la Sé&-
curité civile, avait obtenu un
engagement de sa part pour
participer & la prochaine réu-
nicn de la commission natio-
nals pour expliquer ia campa-
gne et le concept des « cing
gesies qui sauvent ». A

M. Burggrasve, quissera ac-

compagné de M. Lauwick, ex- °

pliquera tout d'abord les raison
de ceite campagne, puis abro-
dara les guestions techniques
et pédagogiques. M. Lauwick
devrait, guant & lui, faire un

distinguc entre le projet des
« gestes élémentaires de sur-
vie » plutdt congu pour un en-
seipnement scolaire et celui des
« cina gestes » réalisé spécifi-
guement pour les usagers de la

nationale du secourisme

“route, donc le permis de

conduire, st redira ['importance
de |"éducation du grand public
pour une meilieure efficacité
des services de secours dont
les S.A.M.U.

Les deux hommes vont &s-
sayer de convaincre leurs inter-
locuteurs q'il n'est plus possi-
ble de tergiverser. Il y a
urgence & se metire d'accord
sur un programme court et
simple, 2 la portée du grand
public, qui ss retient facilement
et qu'il sera effectivemant pos-
sible d'enseigner 2 un wnillion
de candidats au permis de
conduire.

Aprés 2 commission natic-
nale, Didier Burggraeve et Phi-
lippe Lauwick rencontreront
‘M. Paul Reynaert qui soudtient
cette action depuis plus de

. quinze ans et doivent &tre

regus, |'aprés-midi, au ministére
des Transports, par M. Mayet.
Actuellement, la campagne de
presse au niveau des régions
se poursuit. De nombreuses
questions écrites ont été po-
sées aux ministres de la Santé,
de l'Intérieur et des Transport,
par des députés, ces derniéres
semaines, zfin de faire avancer
I'idée des « cing gesies qui
sauvent ».




«CINQ GESTES»
- M. Quilés répond & M. Burggraeve

M. Paul Quiles, ministre de
I'Urbanisme, du Logement et
des Transporis, vient d'écrire
-au président de I'ASAR pour
lui faire connaftre son. point
de vue sur la situation ac-
tuelle.:

«Vous ‘avez appelé mon
attention sur lintérét quiil y
aurait, pour améliorer la sé-
curité des usagers de Ja

route, & introduire un stage

pratique de secourisme dans
le cadre des épreuves de
I'examen du permis de
~‘conduire.»

«ll n'est pas contestable
gue la connaissance par les
conducteurs d’'un minimum
de gestes gu’il convient de
faire — et surtout de ne pas

faire — &n présence d'acci--

dentés de la route apparait
souhaitable et de nature &
participer & la réduction du
nombre de tués sur Ja routs,
poursuit fe ministre. &7
&l avait dailleurs 6té
question a une époque .de

sourqetge la gé‘_livrgn‘:e‘;du ¥
permis de conduire 2 i¢
session d'une'%s‘a‘ttestgos “

ation
d'initiation zaux Jpestes #8lé-
mentaires de survie». Toute-

fols, [cette procédure qui-au-- arsco ait .-
rait W mé‘am‘;'x’s J =mvecunenseignement adis- 1
n'est pas apparué bpportune, is:de conduire, moment

des “apprentis
compte tenu-du caracisre
déja dense et colteux de la-
formation, .ajoute le ministre
qui précise : «si la connais-

sance pratique des gestes de
- survie n'est pas testée aux
épreuves du permis “de
conduire, par contre des no-
-tions élémentaires de secou-
risme accessibles & tous et
pouvant étre mises en pra-
tique sans danger.pour qui-
congue sont dispensées par
les -enseignants de la
conduite et font l'objet de
questions & I'épreuve théo-

rique du permis de |

conduire.»

«C'estainsi que, dans les

- nouvelles séries de I'examen
théorique mises en service
en 1883, plusieurs questions

ont été introduites portantsur

le balisage et la signalisation
de l'accident, I'alerte des ser-
wvices de police et de gendar-
merie, les gestes a éviter, le
comportement en cas d'in-
cendie.»

L'argument -de ‘M.- Burg-

graeve ast que le-projet-des . -

«gaesies élémentaires de sur-

“wig» ne ‘passera pas pour le”

. permis de -conduire car il
“eomprend ‘trop
- annexes-et-est trop long. Le

concept des «5 gestes»
~~cadre parscontre fout-a-fait

-spenser pour les candidats au

~jdéal de formation et de sen-
~sibilisation aux accidents de

- Jaroute comme |'ont compris -

- plusieurs pays européens.

de ‘matieres="=

= |

5




o des
risine

2SS

Le secourisme a pris un essor
tres important en France, depuis
une dizaine d'années. On en
parle de plus en plus dans les
magazines, dans la Presse, par-
fors méme 4 la télévision, 11 est
devenu une acuvité essentielle de
la vie moderue.

Ce bond spectaculaire en avant
est dii puur une bonne part 3 la
croissance des accidents de la
route des années 1965-1970 et a
UVimpuissance des témoins a réa-

gir  bew chioses évoluent lente-
vrer car la masse 3 éduquer est
considersble. malgré les progrés
de cos derniéres années Ec tra-

wl e avomplir ne fait que dé-

al 1T
L consiwne @ « Ne touchez pas

Aux Llesses s a vite éé dépassée.

Lrans guelques cas, trés graves,
la vie des accidentés érait et est
toujours entre les mains des pre-
miers 1€moins.

Fous ¢duquer la population,
armi dautres initiatives, il y a
L campagne nafionale des o Cing
KESIES Qul sauvent », animée par
['essuciation des secouristes de

Vagelomération de Roubaix, qui
assure desormals le relais d’une
sctton commencée en 1967,

A loccasion de cette exposi-
momiteurs de secou-
avee le matériel approprié,
apprendront aux visieurs et aux
jeunics ¢n partculier, ce qu’il
corvient de laire en cas d’acri-
dent, Chaque paruupam recevra
un livret gratuit anq gestes
qul sapvent », ainsi qu un auto-
collant. Tls apprcndmm avec les
secouristes  présents, comment
pratiquer la respiration artifi-
ticile ou placer un pansement
compressil, pour arréter une hé-
morragie Des diapositives sont
prévues également pour complé-
ter les renseignements donnés.

Une inuative qui doil précé-
der, pour les secouristes de Rou-
baik. une campagne en 1982 au-
pres des auto-écoles, pour
apprendre les « Cing gcsles qui
souvent » aux candidats au
i uas de condwire

cing gestes qui sauvent

Les témoins d'un accident,
ceux qui s'arrétapt, qui, imph-
qués oOu non se trouvent sur
place, ont un réle déterminant.
QOu c'est la pagaille, I'affolement,
des risques supplémentares pour
eux-mémes ou pour les autres
— dus souvent 3 1ignorance
compléte de la conduite & adop-
ter — ou au contrare cest la
réaction excessive gui peut com-
prometire la vie des blessés ou
leur état ultérieur.

Le secourisme ne &'improvise
pas. Bien s0r, tout témeoin & la
faculté, de lu-méme, de rester
calme et de s'sbstenir de tout
geste nuisible Cette attitude est
importante mais ne suffit pas
pour les cas de détresses Qqui
peuvent se présenter. Il faut agir,
préserver la vie qu s’'en va. De
ces guelgues pestes essentiels 8
la tormation compléte, |'attitude
secouriste s'apprend.

Le premier stade touche le
grand public. C'est |'initiation,
c'est-&-dire les gestes qui sau-
vent, pour toute la population, &
partir de 14 ans. Cet enseigne-
ment est & |'état embryonnaire
en France et pourtant des mil-
liers de vies humaines sont en

jeu. Apprendre les gestes qui
sauvent, aujourd hui, dépend de
Iz bonne wvolonté du public car,
pour venir en aide a son pro-
chain, pour le secourir, il faut le
voulor, en avoir ressenti la né-
cessité, se sentir mal 8 |'eise at
désemparé face & un malade ou
un blessé...

Apprendre les gestes qu sau-
vent, c’'est Bvoir compris que
chaque jour la vie que nous me-
nons peut nous placer dans une
situgtion qui nous rendra, pen-
dant quelgues minutes, respon-
sable de la vie d'un homme,
cetie vieg qui pourrait bien Etre
celle d'un des ndtres.

. devient

Qui de nous, & |la maison,
dans l'entreprise, sur la voie
publique, en vacances, n'a

' pas élé confronté brutale-

ment & un accident sérieux 7
Une victime qui saigne abon-
damment, qui perd connais-
sance, qui étouffe, dont I'état
alarmant, et puis,
autour, personne pour réagir,
décider, organiser el évidem-
ment, apporter les premiars
Secours,

C'est dans ce but que
chaque individu devrail avoir
une connaissance des
_gestes essentiels de secou-

.risme sans pour cela qu'il
‘devienne un secouriste ex-
" périmenté ou membre d'une
«6quipe d'urgence, Aprés |'ac-
rcident, le drame soudain, les
_conséquences dramatiques,
.il @st toujours trop tard !
** Devanl la prolitération des
,accidents de foute nature
+(40.000 morts chague année
— plusieurs centaines de
milliers de blessés), attendre
-les secours spécialisés n'est
plus une attitude suffisante et
responsable. |l leur faudra de
‘toute fagon toujours le ternps
‘(quelques minutes en ville si
l'alente est donnée rapide-
ment) pour arriver, Yoila pour
la premiére réponse.

Chaque personne devrai!
connaitre les «5 gestes qu
sauvent» ce qui permel de
faire lace aux situations les
plus graves et les plus ren-
conirées, Plus le pour-
cenlage de la population
éduquée sera important, plus
{es eifets bénéfiques de cette
mesure se feront sentir dans
la réalité ot au niveau des
secours spéciallsés qui pren-
nent le TBIBIS

C'est cefte initiation, cet
apprentissage élémentaire
mais néanmoins capital pour
des dizaines de milliers d'ac-

cidentés, dépourvu de ma-
tieres annexes, que les Se-
counstes de Foubaix vou-
draient voir introduire parmi
les épreuves des difiérents
permis de conduire, en com-
mengant dés maintenant par
les _pradieanmall

Si vous gles témoin d'un accident :

les 5 gestes qui sauvent

Trop souvent, sur les routes, les
premiers témolns sur place ne savent
as ce qu'll convient de falre face aux
lessés dans I'atlente des secours.
Chaque aulomobiliste devrait
connaitie les gesles a faire el ceux &
proscrire. Le livret «5 gestes qui
sauvents, rédigé par M. Didier Bur-
ggraeve, instructeur de secourisme,
indique clalrement la conduite 2 te-
nir, En voici le résumé, Pour I'obte-
nir ; adresser une enveloppe limbrée
ProFoutaoeF (+ de20gr.), de
format normal, libellée @ vos nom et
adresse 3 : M. Didier Burggraeve,
59390 LYS-LEZ-LANNOY.

Slvous arrvez sur les lleux d'un
accldenl : garer correctement volre
véhicule afin qu'll ne gtne pas la cir-
culation ou ne soil pas en posilion
dangereuse. S'il y a des blessés, il
faut tout de suite penser & alerter les
Secours — ce qu'un autre lEmoin
peut faire — et constater sl leur vie
n'est pas Immédiatement en danger
(incendle, risque d'un avlre acci-
dent, hémorragie abondante ou as-
phyxie).

St vous arrivez quelgues minutes
plus tard, inquiélez-vaus que 1'appel
ait é1¢ donné 1 Soyez conscient tout
de suite des premiers dangers : au-
tres véhicules pouvan! percuter les
voitures accideniées, alors, faites
«haliser» dans les deux sens de |'ac-
cident en placanl des triangles de
présignalisation.

Rappelez-vous, deux réaclions
timmédiates
— ALERTER LES SECOURS (en

ville sapeurs-pompier n® 18, ou po-

....... R T R T L R SRR LRI ET I TTEN TR

lice-secours ©17). Sur laroute, gen-
darmeria, sur l'autoroute, borne
d'appel. Dire : quel accidenl, gra-
vite, emplacement exact, nombre da
blessés.

— BALISER LES LIEUX (en ville
30-40 m avant l'accident; sur la
route au moins 100 m et faire des
signaux de ralentissement ; Ssur
|'auloroute trds loin avant, dans un
seul sens évidemment (300 m) et
répétés plusieurs fois ; de null avec
des lampes ou moyens fluorescents.
Placer 'l le faut plusieurs triangles
et les feux de détresse de véhicules
arrBlés sur le bas cOté, Si possible
faire éclairer les lieux par des phares

.de voilures.

N'OUBLIEZ PAS de couper le
contact, de cu de faire débrancher fa
batterie, d'interdire de fumer (sou-
vent I'essence se répand sur le sol et
les vapeurs peuvent s'enflammer
irés rapidement), Si une voiture est
en déséquilibre, la caler avec des
plerres, cales, etc. '

1l y 8 des blessés : dans la voi-
ture : laissez-les & leur place. Il est
interdit de les sortir (sauf si le véhi-
cule br0le, par imprudence des 1é-
moins le plus souvent). 1l y a deux
choses qui imporlent : g'ils saignent
ou s'lls respirent mal.

“ Abordez le blessé le plus prés pos-
sible, regardez-le bien (écouter sa
respiration avec volre oreille prés du
nez ef de la bouche), dégraler le col
el déserrer sa ceimture),

Sila téle est penchée vers I'avant
(el qu'll respire difficilement — son
visage a un aspeci bleu) prenez-la

ervaee e iere

doucement avec vos deux mains el
metez-1a progressivement en arridre
(cecl afin d'éviter I'obstruction de la
bouche et de I'arriére-gorge par des
mucosités el par la langue),

Regardez bien 8'll n'y a pas d'hé-
morragle grave. Si oul, failes-vous
aider, couper les vélements, regar-
derd'ol vient le sang, placer dessus
un fampon de compresses et ap-
puyer. Au boul de quelques minutes,
tenez le tampon par une bande sser-
rée suffisamment pour arréler lg
sang.

Un blessé est & terre @ s'il est
consclenl : laissez-le surle sol,
voyez bien s'll ne risque aucun
danger extérieur (feu, clrcula«
tion, écrasement). Couvrez-ls,
restez prés de lul, parlez-lul
calmement. Une chose Im:
portante dans ce cas: |'hé«
morragle. Regardez-le bien de
la t8te aux pleds |

S'll est inconsclent : le dan-
geresl I'asphyxie s'Il reste sur
le dos. Pour I'éviter. g blesss
doit &tre mis délicalement sut
le cbté (ce qul permet aux vo;
missements par exempls de
s'écouler & l'extérieur).

5§ Gesles qui sauven! : ALERTER
les secours ; BALISER les lieux, RA-
NIMER par le bouche @ bouche si |¢
respiration est arrftée, COMPRES:
SER une plaie qui saipne abondam,
ment, SAUVEGARDER e blessé insi
conscient pour lui évilerl'asphyxie.§
gestes, un comportement simple, &
la porlée de tous mais qu'il s'agi
d'apprendre pratiquermen! car un
aftitude de secoursne se retient pas
la simple lecture.

-~ .
Pour I'imstant, procurer-vous le ||§
vrel =5 gestes qui sauvent= mis gr

lunemenl 2 volre.dispostlion &t déa]
et ed-tie }.-mffe_ suivez del
cours de secourisme 1 1

BONNE ROUTE




Reflexions et argumentations
pour un veritable
secourisme de masse

de Didier Burggraeve : -

et Philippe Lauwick
| \A
ppumi®
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— Gesles élémentaires.
de survie », «4 gestes pour
une vie », « 5 gestes qui sau-
vent», qu’est-ce-que cela
veut dire au non averti ?...

P N N R e e 3 T R SR Mgty g eSS Y

Il s’agit de programmes ou de proposi-
tions pour instaurer en France un véritable
secourisme de masse.

La progression importante du nombre des
accidents sur les routes notamment, rend de
fagon urgente et associée & des mesures de
prévention, la nécessité de diffuser, la con-
duite & tenir en cas d'accident, par chacun.

Loin de nous un enseignement long et
rébarbatif, mais uniquement quelques
notions essentielles. Pour cela, il est impéra-
tif de sélectionner les éléments en fonction
des meilleurs critéres d'efficacité pour obte-
nir réellement un secourisme de masse.

Le but est donc, & partir de données con-
cretes, de propeser un concept diu secou-

risme de masse adapté aux accidents de la
circulation.

Examinons queiques €léments rappelant
la nécessité absolue d'agir; ce sont:

— le concept d’alerte,
— les aspects pratiqués du programme,
— la méthode de diffusion.

I est nécessaire de proposer une pédago-
gie pratique, adaptée a la diffusion de ce
secourisme de masse. Chacun d'entre nous
est concerné et doit agir: des vies sont en
jeu ; contribuons a les sauver !...

Généralités ;

De 1959 & 1982, le nombre des morts sur -
nos routes a augmenté de maniére presque
paralléle a I'indice de circulation. En 1972,
on dénombre 16900 tués; uh massacre.
Cela ne peut pluscontinuer. En 1981, on
compte 12428 morts sur nos routes. Une
diminution en valeur absolue et a celle rap-
portée 2 l'indice de la circulation qui n'a
cessé, lui, de croitre. En 9 ans, il est passé de
la valeur de 260 a celle de 350. Cette diminu-
tion s’explique par Iinstauration, durant
cette période, de différentes réglementa-
tions relatives & la sécurité routiére (port du
casque, ceinture de sécurité), et probable-
ment d'un nouveau mode de conduite des
Frangais,

Les pouvoirs publics ont pris conscience,
qu'il faut arréter, ou tout du moins diminuer
le carnage.

En effet, malheureusement a coté de ces
morts, il y a tous les blessés qui pourun bon
nombre garderont des séguelles. Le pro-
bléme est crucial, et les chiffres aussi
impressionnants soient-ils ne laissent imagi-
ner 'ampleur du drame, de la détresse que
représente un mort ou un blessé grave surla
route. La perte est d’autant plus lourde que
les jeunes sont trés atteints (un quart des
tués a moins de 25 ans).

Drame moral, mais également, méme si
c’est sordide, drame économique ; en 1976 la
perte de production brute est de 'ordre, par
déces, de 450 000 francs.

Les mesures de prévention portent donc
leurs fruits, et il est nécessaire de continuer
dans cette voie cet effort. Toutefois, il ne
faut pas étre utopique. Comme le dit Mon-
sieur Gérondeau, «quelles que soient les
mesures prises pour accroitre dans toute la
mesure du possible la sécurité, il serait illu-
soire de penser la rendre un jour totale ».

Donc si 'onveut aller plus loin, il faut trou-
ver et exploiter un autre filon. Il est difficile
compte-tenu de l'augmentation de l'indice
de circulation et des progrés réalisables, de
descendre en-dessous de 10 000 morts par
an, en se limitant & la prévention.

La solution nouvelle évoquée et proposée
depuis 1967 par D. Burggraeve (ancien
sapeur-pompier de Paris, lauréat du « Prix de
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la vocation » en 1970, et qui vient de se voir

décerné la palme d’argent de I’Encourage-
ment public déposée au ministére de I'Inté-
rieur, est d’améliorer le secours aux victimes
d'accident de la route par ie biais de la for-
mation des masses sur la conduite & tenir en
cas d’accident.

Entre I"accident et
Parrivée des secours ;
Le grand vide !

Un accident corporel se produit; que se
passe-t-il 7 En quelques secondes, un
groupe de curieux se forme, il ignore la con-
duite & tenir, incapable de juger de I'état de
la victime, il reste complétement impuissant.

Ce n'est pas si mal si tout au plus un des
« spectateurs» prévient les secours en appe-
lant le « 18 », ce'n'est pas si mal, mais ¢’est
insuffisant. o8 - X

Insuffisant pourquoi ? Parce que chacun
devrait pouvoir succincternent apprécier :

— ['état réel de la victime,
— la gravité,
— l'urgence.

pour permettre une meilleure régulation
des spécialistes. Comment un médecin régu-
lateur peut-il juger des moyens & déplacer si
le témoin, a 'autre bout du fil n’est pas capa-
ble de juger I'état de sa victime (conscience,
respiration, etc).

Insuffisant, parce qu'il est des cas ol on
ne peut attendre passivement ['arrivée des
secours spécialisés. C'est le cas ou la vic-
time meurt entre la découverte et I'arrivée

des secours (c'est celui qui se vide de son
sang, celui qui est en arrét respiratoire, celui
qui va noyer ses poumons si les voies aérien-
nes superieures ne sont pas déja obstruées,
etc).

Ces blessés existent ; pour euy, il y a quel-
que chose & faire. 10 % meurent sur le coup,
40 % a I'nopital, reste 50 % soit plus de
6000 qui décédent entre I'accident et I'arri-
vée & I'hopital, c’est pour eux gue I'on doit
agir.

On, c’est qui ? ¢’est bien sir, les spécialis-
tes, les professionnels de I'urgence, et ils
agissent et permettent sansaucun doute, de
faire baisser dans une proportion non négli-
geable le nombre des morts avant hospitali-
sation. Mais « On» c’est aussi chacun de
nous, le public |

. Dans ces 6000 morts, il y en a qui déce-
dent avant I'arrivée de tout secours organisé.

Pourtant certains d'entre eux auraient pu
étre sauvés si, des gestes simples avaient
été pratiqués dans les quelgues secondes
suivant l'accident. 0

Pour cela, il faut, il est indispensable que
chacun ait une formation élémentaire sur la
conduite & tenir en cas d’accident.

Souvent, il est oublié qu’il s’écoule un laps
de temps de 2 ou 3 minutes, incompressible
en ville, entre I'accident et l'arrivée des
secours. Faut-il 2 ou 3 minutes pour perdre
son sang ? Peut-on rester 2. ou 3 minutes en
arrét ventilatoire ? Ei ce, sans parler de la
rase campagne ou des petites aggloméra-
tions ou les secours mettent plus longtemps
pour arriver.

Plusieurs milliers de personnes meurent
dans ces conditions chaque année. C'est
pourquoi, il semble indispensable de faire
quelque chose utilement avant l'arrivée des
secours.

On, c’est aussi les pouvoirs publics qui
définissent les programmes d'examens et
d'enseignement dans tous les domaines du
savoir, de la pratique et de la culture. A eux
donc de promouvoir les moyens pour qu'une
personne sache agir efficacement, mais
pour cela il est indispensable gqu'un maxi-
mum de personnes acquierent cette forma-
tion de base.

(Tableau des accidents de la route)

Un secourisme de masse :

Pourquoi ?

Nous venons de le vair.

Il n'est pas normal que des gens décédent
sur le bord de nos routes, faute de soins rapi-
des (dans |les secondes qui suivent).

Donc, une seule solution !

Avoir quelgu’un qui peut apporter ces pre-
miers secours avant I'arrivée de I'équipe spé-
cialisée, non pas un secouriste au séns com-
mun du terme (le nombre de secouristes
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n'est pas négligeable en France, mais le
B.N.S. ne peut et ne doit pas étre un secou-
risme de masse). Le programme est trop
vaste, non spécifique aux accidents de la
route, incompatible avec les moyens actuels
d’enseignement et les motivations du public.
De plus I'expérience prouve qu'au bout de
quelques mois, le titulaire ne retient que ce
qui a été répété et vécu ; & savoir, « les quel-
ques gestes qui sauvent ». Aussi, je crois
qu’'il vaut mieux avoir une multitude de gens
connaissant les gestes qui sauvent qu’une
poignée de spécialistes en.secourisme.

Autrement dit, faire en sorte, qu'a chague
accident, une personne puisse maintenir en
vie une victime jusqu'a 'arrivée des secours.

Comment ?

En formant le public, évidemment. Cela
semble simple, pourtant, rien n'a véritable-
ment été réalisé en ce sens.

Le programme sur les gestes élémentaires
de survie a été élaboré; mais le gonflement
de la partie théorique fait qu'on ne peut le
considérer comme un véritable secourisme
de masse. De plus, I'apprentissage de ces
gestes n'est obligatoire pour personne, or
'expérience prouve qu’on ne peut compter
sur la bonne volonté.

Il faut un enseignement bref et limité aux
grandes détresses. Cette pratique est assi-
milable par tous, sans ambiguité ni erreur,
l:es programmes surchargés de |'Education
nationale ne permettent pas d’envisager de
I'inclure, mais, il parait possible et |ogique
de l'inclure dans la formation pratique des
usagérs de la route par le biais.du permis de
conduire. |l est pratiqguement certain que

chacun d’entre nous sera, au moins une fois
en présence d'un accident. Cela permettrait
une action sur plus d'un miilion de person-
nes par an. :

_ Le temps
de « pré-secours » :

Il convient en cas d’accident de la route,
plus que partout, de respecter ce temps qua-
lifié de « pré-secours » défini par le sigie du
P.A.S. (Protéger-Alerter-Secourir).

—. Protéger

C’est éviter le sur-accident. Ce temps
parait comme normal, mais la pratique mon-
tre qu'un certain nombre de sur-accidents
surviennent faute de signalisation efficace.

La formation pratique insistera sur le
caractére impératif du balisage, sa mise en
place, sur autoroute, route sinueuse, la nuit,
par temps de brouillard’; phase & ne jamais
oublier.

— Alerter:

Il'y a peu de temps encore, on pouvait se
contenter de décrire grossiérement la situa-
tion, l'adresse et le lieu du sinistre, il est
maintenant souhaitable de connaitre |'état
des victimes. La détresse grave, I'urgence
impérative que ['on peut signaler au régula-
teur. Un bilan sommaire ne peut s'apprendre
gu'au cours d'une formation pratique,

Voila donc défini le premier temps. De
cette idée peut-on tolérer gue le public sache
déceler la détresse, la signaler, mais ne rien
faire pour I'enrayer, pour éviter la mort cer-
taine avant I'arrivée des secours ? Non, bien
sur! ;

1l faut définir le deuxiéme temps celui des
secours.

Premiers-secours: (conscience, respiration,
saighements).

Le ou les témoins préparés a déclencher
I'alerte définie : quelles sont les souffrances
qui entrent dans le cadre des détresses ?

En fait, elles sont peut nombreuses.

En matiére de souffrances des accidentés
de la route, la ventilation prime tout. L’arrét
ventilatoire ou la détresse grave doivent étre
reconnus sans probléme. Nous savons tous
qu’aprés 2 ou 3 minutes d’arrét respiratoire,
des lésions irréversibles se constituent, d'ou
la nécessité de ventilier avant 'arrivée des
secours. Si cela n'a pas été réalisé le seul
espoir sera de relancer une vie végétative.

Ceci n’est pas tolérable, puisqu'il est a la
portée d'un enfant de réaliser le bouche a
bouche, méthode efficace et qui peut étre
apprise par tous. Ce simple geste permet
l'attente des moyens modernes mis en
eeuyre par la suite.

Le second cas, c'est le blessé inconscient,
chez lequel, disparaissent les réflexes de
toux et de déglutition, ces phénoménes vont
aboutir & ['obstruction des VAS et & la
noyade des poumons. Double aspect donc ;
dégat immédiat possible, par anoxie, auquel
s'ajoute la pénétration des vomissements,
salive dans les voies aériennes (syndrome de
Mendelson) ; d'ou destruction des alvéoles :

Donc nécessité de placer les blessés dans
une position libérant les VAS, c'est pour la
victime, dans le véhicule la bascule prudente
de |la téte en arriére, avec dégagement des
corps étrangers accessibles et le maintien
de celle-ci et pour celle au sol, la PLS ; dans
'un et I'autre cas, il s’agit de libérer les VAS.
L'effet est quelquefois spectaculaire, on
assiste chez ce malade en «tirage » & une
facilité de ses mouvements rgspiratoires.

Cette position de sauvegarde, trés facile a
réaliser doit &tre faite rapidement.

Voild done pour lutter contre ['anoxie
(manque d'oxygéne). Reste enfin le probléme
des saignements :

C'est Dieu merci, peu fréquent, mais
méme si le public sait que cela est trés
grave, personne n'ose agir, le blessé va se
vider de son sang.

C'est parfois la plaie artérielle franche,
mais beaucoup plus souvent une plaie
importante qui saigne, une multitude de vais-
seaux touchés, le blessés va mourir exsan-
gue. '

Or, il est enfantin, avec un peu de bon sens
d'arréter un saignement ; il suffit de cempri-




mer directement la plaie avec ce que I'on a
sous la main (linge propre, compresse, mou-
choir, serviette, etc.).

Geste élémentaire, mais
ment efficace.

remarquable-

Dans ces trois situations qui mettent en
jeu le devenir des blessés, leur survie, le fait
d'arréter I'évolution naturelle de ces cas,
conditionnne & lui seul I'efficacité des tech-
niques ultérieures.

Si I'on n'agit pas tout de suite, les spécia-
listes, 2 ou 3 minutes aprés n'y pourront plus
rien.

C’est dire le role, la responsabilité du
témoin. Des gestes simples (comprimer,
tourner une victime sur le coté, faire du bou-
che & bouche) dépendra peut-&tre la vie d'un
blessé. Il est du devoir de ceux qui savent,
d’'agir pour informer les masses, pour faire
en sorte que demain, un témoin soit a méme
de mettre la mort en échec. :

Ce serait'si bien !...

Limiter le programme
du « secourisme de masse »

Les gestes que nous venons de voir, en
deux phases, celle de pré-secours (alerter-
baliser) et de secours (ranimer-position de
sauvegarde-arrét des hémorragies) permet-
tent de sauver des vies, |ls correspondent &
des situations fréguentes, c’est pourquoi il
est nécessaire que chacun les connaissent,
de plus et c’est un point capital, ce sont des
gestes trés simples, et ne doivent en aucun
cas aggraver I'état du blessé (par exemple: si
le bouche a bouche n’est pas réalisé en-arrét
ventilatoire, ¢’est la mort certaine | est-il une
issue plus grave ?).

Mais la réalisation parfaite de ceux-ci
nécessite un apprentissage pratique, sous la
conduite de quelqu'un d'expérimenté, d’un
secouriste averti.

Il est d'autres gestes qui peuvent sauver
une vie, mais qu'il n'est pas souhaitable
d’'introdulre dans un programme largement
diffusé, parce que ceux-ci sont difficiles et
demandent un expérience certaine; le public
n’est pas prét pour I'acquérir.

De méme pour les points de .compression,
il ne s'agit pas de secourisme de masse, ils
sont longs & appendre et parfois difficiles &
réaliser. Pour les « masses », |'arrét des sai-
gnements, c¢'est la compression directe.

L'enseignement de masse des GES, dont
le programme est trop vaste, ne peut étre
enseigné en quelques heures. En fait pour
toucher tout le monde, sur le plan pratique.
L'expérience prouve que les gestes qui sau-
vent peuVent étre acquis en 4,5 heures de
pratique.

Expérience pédagogique :

L’association des secouristes de Roubaix
diffuse largement un secourisme de masse
qui correspond aux modalités précitées.

Exemple

Un groupe de 10 a 15 adolescents ou adul-
tes nécessite 4 & 5 heures.

Comment :

& — un moniteur, un aide-moniteur,
— le matériel suivant :

— un support pédagogique (20 & 25 diapo-
sitives).

— un livret par participant, remis gratuite-
ment et schématisant la « conduite & tenir »
(par expérience il est profitable que les parti-
cipants aient lu le livret avant la séance pra-
tique. :

1) le moniteur situe le probléme.

2) explication de Palerte-nécessité du
bilan de la victime (reconnaitre les détres-

ses)

3) balisage (suraccident), prévenir les ris-
ques (incendie, calage du véhicule)

4) libération des VAS, ranimation orale
(pratique sur mannequin et entre-eux pour
« redresser » une victime effondrée sur son
volant)

5) arrét d'un saignement (compression
directe, maintien de la compresse).

6) mise en position d’un blessé incons-
cient (PLS) entre-eux

7) échanges-synthése avec le groupe et
récapitulation diapos (stimulation des éle-
ves a la participation par le moniteur).

8) quelques situations concrétes (I'éléve

doit réagir et mettre en ceuvré les gestes
appris).

Il s'agit essentiellement d'un enseigne-
ment pratique ol chacun participe.

L'exemple ci-dessus n’est qu’'un modéle et
bien entendu le moniteur ddit adapter la
séance a la condition et aux souhaits des
participants.

Conclusion :

12 000 morts par an; 6 000 avant I'Arrivée
de tout secours, 2 & 3 mimutes pour mourir
d’une hémorragie, d’un arrét ventilatoire ; 3a
4 minutes en ville pour I'arrivée des secours.

4 heures pour apprendre & sauver une vie !
Alors ?

Les progrés des secours publics, le déve-
loppement de la médicalisation des urgen-
ces, trouveront par le biais de la formation
des masses, une véritable potentialisation
de leur action et le public plus apte & donner
une alerte significative.

La généralisation de I'apprentissage des
gestes qui sauvent, doit permettre a chacun
de nous de reconnaitre la vraie détresse, de
la signaler, de I'enrayer.

Retarder sa diffusion, ¢'est accepter par
nonchalance ou indifférence que des victi-
mes meurent sur nos routes, faute de
secours,

Vous qui étes sensibilisés par le secou-
risme de masse, vous pouvez vous procurer
gratuitement le livret « les cing gestes qui
sauvent ».

(Alerter, Baliser, Ranimer, Comprimer, Sau-
vegarder) en envoyant une enveloppe tim-
brée, portant vos nom et adresse a:

Association des secouristes de 'agglomé-
ration de Roubaix

Monsieur Burggraeve Didier

Parc d’Auteuil B

59390 Lys-les-Lannoy

ou de,

Monsieur Lauwick Philippe
114, bis rue J.B. Lebas
59170 - Croix

BNS — brevet national secouriste
VAS — voles aériennes supérieures
BaB — bouche a bouche

PAS — protéger-alerter-secourir
PLS — position latérale de sécurité

Propos recueillis par J. Chevalot
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‘Vacanciers

‘" Temoin d’un

CAEN. - Vous partez en
vacances par la route. Vous
risquez, comme des milliers
de Frangais, d'étre témoin
d’'un .accident. Grave, trop
souvent, puisque chague an-
née il y a plus de
12 000 morts, victimes d‘acci-
dents de la circulation. '

Que faire lorsgqu’on est
parmi les premiers sur les
lieux d'un accident? Beau-
coup sont désarmés, s'agitent
en vain, ne savent comment
s'y prendre, craignant, de
bonne foi, de mal faire... Or,
pour un accident de la circuls-
tion, comme pour tout autre,
les premiéres minutes sont
cruciales. Avant que les se-
cours n'arrivent, il y a des
gestes vitaux, simples, qui
peuvent permetire de sauver
des blessés.

De cela, il y a longtemps
que Didier Burggraeve a pris
conscience. Depuis 1967, cet
ancien pompier-de Paris, au-
jourd’hui instructeur- secou-
riste, méne campagne pour un
secourisme de masse. Pour
cette campagne, animée par
I'Association des secouristes
de l'agglomération de Hou-
baix, il n’hésite pas & prendre
son béton de pélerin et & par-
courir la France. Un action qui
lui 2 valu, sinon d’étre entendu
par tout le monde, au moins
d'étre compris par gque!ques-
uns : son dynamisme a €té re-
-connu par la Fondation de ia
vocation et il a &té nommé
dans l'ordre national du
Mérite.

De passage récemment 2
Caen, il est venu nous entre-
tenir de cette campagne pour
ia vie, dont il parle avec pas-
sion. « 1l ne s'agit nullement,
précise-t-il, de remplacer les
sauveteurs. Mais il faut
savoir que les secours met-
front toujours trop de temps
& arriver pour certains bles-
sés, ceux qui ne respirent
plus, ou mal, qui ont éfé

‘dans d'autres pays,

« Quesi-Fratice

la premiere vague aujourd’hui

PAR LE RAIL ET SURTOUT PAR LA ROUTE, ia premiére vague des vacanciers de I'été déferle aujourd’hui vers les
quatre mers qui baignent nos cbtes. On ne prévoit pas de «raz de marée », la-transition -entre juin et juillet permettant
cette année .d'équilibrer les départs entre ce samedi st 'dimanche. Nombre de vacanciers ont d'ailleurs pris la route dés
vendredi, encore que, dans la région parisienne, les responsables du cenire de Rosny-sous-Bois s'étonnaient 'd'enregis-
trer, en fin d'aprés-midi, une circulation plus fluide gque pour un vendredi habituel. Nul doute cependant que, ce week-end,
les axes routiers conduisant vers I'Ouest, le Sud-Ouest et le Sud seront pamcuhérment chargés. i conwendra donc, plus
que jamais, 'de conduire avec prudence p :

acmdent

éjectés ou choqués, ou qul
saignent abondamment. Une
seule solution, dans ce cas :
que les témoins agissent. »

Les notions -fondamentales
d’assistance et de secours
aux blessés de la route que
Didier Burggraeve a mises au
point, avec laide de profes-
sionngls du-secourisme, sont
simples, et présentées dans
une toute petite plaquette
gu'on peut lire rapidement, et
garder sur soi, & portée de
gwm Les cing gestes de vie,

it-il
ranimer, compresser et sau-
vegarder » : savoir qui alerter
et comment ; savoir eomment
baliser {a chaussée pour em-
pécher tout autre accident ;
savoir comment pratiquer e
bouche & bouche ou le nez a
nez sur urie victime incons-
ciente ; savoir comment arré-
ter une hémorragie ; savoir
comment placer un blesse qui
. saigne, vomit ou .semble in-
conscient.

L'objectif de Dldler Burg-
graeve, c'est d'obtenir qu’en
France, comme c'est le cas
tel la
Suisse, ce secourisme de
masse soit institutionnalisé. ||
appelle de ses veeux un ensei-

sont « alerter, baliser,

?

e, des

gnement élémentaire, & I'éco-
«gestes .qul sau-
vent », mais aussi .une
épreuve de secourisme pour

les -candidats au permis de -

conduire. L'idée fait son che-
min, mais lentement... Les mi-

‘nistéres de I'intérieur et de la

Santé seraient d'accord. Reste
le ministere des Transports
qui trouvent trop lourde une
telle épreuve,

Didier Burggraeve ne dé- .

sespére pas de convaincre :
d'autant que la plaquette qu'il
a2 congue n'est pas un « dic-
tionnaire meédical ». Elle - dit
seulement ['essentiel de ce
que peut faire tout un chacun.
550 000 exemplaires ont déja
été distribués. Si vous vous
sentez concernés par ces
«¢ing gestes qui sauvent »,
VOUs pouvez recevoir gratuite-
ment la brochure, en envoyant
votre demande avec une enve-
loppe timbrée 2 vos nom et
adresse, -2 I'Association des
secouristes, 59390 -Lys-lez-
Lannoy.

Vous ne resterez plus dé-

semparés et impuissants de-

vant des blessés sur le bord
d'une route.

Jacques TESNIERES.

‘les cing gestes qui sauvent

Accidents

Un bon mois
d’avril

LE BILAN PROVISOIRE des
gccidents de la route au mois
d'avril ‘est le meilleur depuis
1964, avec 8221tués et 5516
blessés graves pour 15466.
Soit, par rapport 2 avril 83 une
diminution de 580% pour le
nombre des blessés et de
12,6 %0 pour celui des tués, A
noter que les piétons et les
motocyclistes. paient un lourd
tribut & la route avec une aug-
mentation de 2600 de tuds
pour les piétons par rapport &
avril 83 et de 1800 pour les
motocyclistes o

De mai 83 & avril 84, on
compte 12006 tués sur les
rouies, contre 12243 pour la

¢ méme penode de 82/83. A no~
ter gu'en rase campagne,

taux de mortalité pour les vnc-'
times de la rouie ne portant
pas de ceinture est passeé de
6,96 2 7,39 d'avril 83 & avril 84
alors que celui portant sur les
victimes portant ung ceinture
a baissé, lui, de 2,38 5 1,953.




“LA LIBERTE"

de Normandis

EPUIS qu’il a été
incorporé en 1967
dans la brigade des
sapeurs pompiers de Paris,
Didier Burggraeve a pris
conscience de I'ampleur du
désastre en matiere d'acci-
dents et a compris que des
milliers de vies humaines
pourraient étre épargnées si
les: automobilistes avaient
un minimum de formation
de secourisme. Il en a tiré
cing mots-clé correspon-
dant a cing gestes trés sim-
ples qui pourraient permet-
tre de diminuer au moins
considérablement le nom-
bre des 6.000 qui décedent
entre I'accident et I'arrivée a
I’hépital.
Quatre & cing heures de
formation suffiraient & faire

HEBDC du Vendredi 13 juillet 1984

plus gque prévenir les
secours en appelant le 18.
Ne serait-ce qu’en commu-
niquant en méme temps une
appréciation de I'état réel
de la victime, de la gravité,
de I'urgence qui entrainerait
une meilleure régulation des
spécialistes.

Depuis des années, et en
dépit des 10.000 signatures
en faveur d'un projet
incluant cette formation de
cing heures dans |’appren-
tissage de la conduite auto-
mobile, Didier Burggraeve,
qui a créé I'association des
secouristes, ne baisse pas
les bras. Méme si ces
efforts sont sans réponse
jusque la. Sans réponseé ?
Pas tout a fait puisque la

Suisse a adopté sa méthode
depuis sept ans.

En attendant qu'il en scit
de méme en France, Didier
Burggraeve — qui a un
pressbook éloquent, mais
cela ne suffit pas — a édité
une petite brochure o il
rappelle ces «cing gestes
qui sauvent», qui est & la
disposition du public gratui-
tement au siége de I'asso-
ciation " (Association des
Secourisies 59390 Lysley -
Lannoy).

En ces périodes de vacan-
ces, ol les déplacements
sont nombreux, il n'est pas
inutile de rappeler ces cinq
gestes qui tiennent en cing
mots : alerter, baliser, rani-
mer, compresser et sauve-
garder.

CAEN

Premier geste

APPEL DES SECOURS

L’alerte est un acte capi-
tal ; d'elle dépend la sauve-
garde des victimes,

QUI ALERTER ?

Route : gendarmerie;
Ville : Pompiers (tél. 18) ; ou
Police (Tél. 17); SAMU (Tél.
15). Attention les numéros a
2 chiffres n'existent pas par-
tout.

COMMENT ALERTER ?
e Autoroute: Borne
d'appel.

« Sur route: postes signa-
lés plusieurs kilométres &
I'avance sur des panneaux
ou bornes d'appel.
¢ En dehors des routes:
Postes publics ou privés.
Indiquer :
e Le lieu: numéro de la
route, distance parrapport a
un repére precis, directjion.
L'adresse exacte en ville.
e Les véhicules: automo-
bile, autocar, camion, cycle.
* Le nombre et la gravité
des victimes.
e Les facteurs aggravants:
incendie, victimes coincées.
Les renseignements sur
les blessés: Sont-ils cons-

cients ? Quelles blessures
apparentes ?

Ne considérez pas les vic-
times comme mortes et ne
tardez pas & intervenir sur
elles.

N’'évacuez jamais un
grand blessé dans ung voi-
ture particuliére, une
camionnette, ce serait a
coup sdr risquer d'aggraver
son état (choc, suffocation,
section de la moélle épi-
niere).

Si vous étes seul :

e Ne quittez pas les lieux.
e Secourez le blessé et fai-
tes denner l'alerte par la
premiére voiture, ou moto
qui passe,

Deuxiéme geste

BALISAGE DE LA ROUTE

Faites-vous aider par ceux gui sont présents.

Protection des lieux et

des victimes du suracci-
dent :
» Assurez le balisage de la
route a cent métres dans les
deux sens par des person-
nes munies de signaux bien
visibles, pour obtenir le
ralentissement ou l'arrét
des véhicules avant |'obsta-
cle.

La nuit,
devront étre

ces signaux
lumineux et

mobiles. Placez des trian-

gles de présignalisation
(dans les deux sens) et des
feux de détresse.

¢ Coupez le contact sur les

véhicules accidentés,
débranchez la batterie.

s Serrez le frein & main.
Calez le véhicule si néces-
saire.

s Evitez 'accumulation des
curieux en assurant autour
des victimes un cercle de
sécurité et maintenir les
badauds a distance.

» Empéchez de fumer
autour des véhicules acci-
dentés.

" Repérez si possible les

biens des victimes afin de
les signaler aux services
officiels dés leur arrivée sur
les lieux.
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Troisiéme geste

BOUCHE A NEZ
OU BOUCHE A BOUCHE

Observez la victime :

Eile est inconsciente, elie
ne répond plus, ne réagit
plus.

e Dégagez ses vétements
(col, soutien gorge,
ceinture),

s Saisir doucement la téte ;
une main au menton, l'autre
a la nuque en tirant légére-
ment vers le haut, dans I'axe
et Pamener doucement en
arriére.

Victime dans le véhicule :

la victime ne peut respirer si
sa téte n'est pas en arriére.

Victime allongée : renver-
sez doucement la téte en
arriere.

® Quvrez la bouche et avec
deux doigts en crochet : reti-
rez les corps étrangers qui
peuvent s’y trouver (sang,
dentier tombé, vomisse-
ments).

S1 le blesse ne respire
plus:
* Soufflez dans le nez (bou-
che fermeée) ou dans 12 bou-
che (nez bouchg) et vérifiez
que les poumons se gon-
flent.

¢ Soufflez une quinzaine de

fois par minute.

e Si la respiration reprend

normalement : ARRETEZ.
_Pas de respiration artifi-

cielle manuelle par mancau-

vres externes sur la cage

thoracique.

_ Surveillez toujours la vic-

time et couvrez la.

|
|

Quatrieme geste C_inquiéme geste

STOPPER
. LES
HEMORRAGIES

¢ Découvrez la plaie.

e Posez sur elle un gros
pansement, un mouchoir,
un linge propre.

o Appuyez fortement.”

e Maintenez le pansement
et attendez quelques minu-
tes.

* Surveillez toujours la vic-
time.

Si vous disposez d'une
bande ou d'un pansement
compressif, placez le autour
du membre qui saigne et
serrez le, suffisamment
mais sans exces.

Si vous n'avez ni panse-
ment ni mouchoir, appuyez
directement sur la plaie
pour stopper I'nemorragie.

MISE EN POSITION DE SAUVEGARDE

Téte dans 'axe
de la colonne

Le couvrir vertébrale

Surveiller
sa respiration

I’arriére. Téte dans

vers
I'axe de la colonne verté-
brale, Un genou fléchi..

i. S1I LE BLESSE EST
EXPULSE OU SUR LE SOL
(piéton, 2 roues)

Trés conscient : laissezle ~ ® Le couvrir.
sur le dos et couvrez le (cou- ¢ Surveiller sa respiration.
verture, vétements). Dégra- ATTENTION : un blesse

inconscient peut entendre
ce que vous dites. Abstenez
vous de commentaires
superflus.

La position sur le cété
évite I'inondation pulmo-
naire ou la suffocation du
blessé inconscient.

fez les vétements (col, cein-
ture).

S'il saigne de la face, s’il
vomit, s’il ne répond plus a
vos appels :
© Tournez- le sur le coété
sans tordre le corps, face
presque vers le sol, la téte

Les gestes

La mise en position sur le
coOté d’un blessé s’effectue
a trois personnes. - -

2. TRES IMPORTANT. Si LE
BLESSE EST DANS LA VOI-
TURE:

o Sirien ne le menace : lais-
sez le ot il est. Sa désincar-
cération est ['affaire des
sapeurs pompiers qui dispo-
- sent du matériel approprié.
e Si vous devez le sous-
traire @ danger imminent
(incendie, éboulement) : Sor-
tez le progressivement, avec
précaution, de telle maniere
que l'ensemble « téte cou
tronc » fasse un tout rigide.
Faites vous aider.

Il ne faut jamais : plier la
téte sur le cou, le cou sur le
thorax, le thorax sur e bas-
sin.

S’il est sur la route : le déga-
ger en le tirant par les pieds.

qu'il ne faut pas faire

1. IL NE FAUT JAMAIS donner & boire & un blessé avec ou sans con-
naissance, méme de |'eau, et bien sdr, surtout pas d’alcool.

2.1L NE FAUT JAMAIS déplacer sans raison impérieuse un blessg, ce
qui provoguerait une aggravation de son état.

3. IL NE FAUT JAMAIS tenter d’extraire le blessé de la voiture (sauf
s'il y a danger de mort : feu, risque de chute dans |'eau ou un ravin).
4.5l a été éjecté, IL NE FAUT JAMALS I'asseoirou |'adosser, [ui glis-
ser un coussin sous la téte ou la nuque.

5. IL NE FAUT JAMAIS dans le cas ou le déplacement au sol du
blessé est indispensable, le saisir sans précaution, par les membres
supérieurs surtout.

6. IL NE FAUT JAMAIS tenter d'éteindre un incendie d’essence ou 1

d'huile avec de I'eau. Cette derniére ne ferait qu'étendre le feu en le
véhiculant ; le liquide enflammé flottant & la surface.

Si vous n'avez pas d'extincteur, utilisez de la terre, du sable, une cou-
verture, etc...

Si le blessé est conscient :

» Les secours ont été appelés.

* |es lieux sont protégés (triangle) + signaux lumineuxla nuit : feux
de détresse et phates, lampes, agiter linges blancs.

En les attendant :

e Laissez le blessé ia ou il est s'il ne risque rien.

= Evitez toute manipulation.

® Parlezdui et réconforiez-le, et n'oubliez pas de le couvrir.

En cas d’accident autoroutier, ne vous exposez pas inutilement. Fai-
tes faire des signaux trés voyants el répétés et mettez en sécuritéles
non bBlessés.

|

|
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Ging gestes qui.
‘peuvent sauver... -

.

L'association des secouristes
+gdite un fascicule gratuit sur
les notions fondamentales
d'assistance aux blessés de la route

Chaque jour, prés de 40 personnes meurent sur la route.
- Chagque jour encore, 1.000 autres sent blessées dans un acci-
dent et prés du quarnt d'entre elles en resteront marquéees pour
la vie. Des chiffres qui ne peuvent laisser indifferents. qui
convainqueni chaque fors un peu plus M Didier Burggraeve
qu'il faut faire quelgue chose. Cela fait bientot auinze ans.gu'il
se bat pour une idée toute simple : nous tous. victimes -en
puissance et bien souveni témoins, pourrions accomplir 1es
gestes qui peuvent sauver si nous les connaissions. Ces
gestes |3 sont su nombre de cing, il suffit de les apprendre. A
" savoir, alerter, baliser. ranimer, compresser, sauvegarder.
Tout commenca en 1967 lorsque M. Burggraeve, un jeune
Roubaisien appartenant 4 la brigade des sapeurs-pompiers de
Paris, se rend compte gu'en cas d‘accident nombre de per-
sonnes sont 13 4 se regarder sans trop savoir quoi faire..Le
temps gue les secours arrivent sur place et il est trop
tard, pourtant il n‘eu fallu que peu de choses pour gue le
pire soit évité. 4
Associé au protesseur Marcel Arnaud, (décédé & Marseille
'en 1977), lequel avait fondé le secourisme routieren 1960 et
" denné au SAMU sa doctrine, Didier Burggraeve entreprend
‘une campagne nationale afin de sensibiliser et'deduguer:ses
concitéyens. Démonstration dans les -ecoles;:dans lesifues
méme, édition d'un pefit fascicule gratuit, stout est fait
pour indiquer la marche & suivre lorsquon -est t&moin
d'un accident. L
Trés simple et fort bien construit le fascicule dispense donc
les notioris fondamentales d'assistance pour fles premeirs
secours. Qui alerter ? Comment alerter ? .De quoi alerter ? .
Donner des renseignements sur les biessés, baliser la foute,
. pratiquer un bouche & nez ou un bouche & bouche si néces-
* “saire, stopper les hémorragies, mettre ia victime en position
-« desauvegarde, autant d'éléments simples qui sont-réperto-
7iés. En outre, le fascicule mentionne les gestes qu'il ne faut
jamais accomplir. En quinze ans, 500.000 exemplaires ont été
- distribués gratuiternent sur demandz. vous pouvez en_faire
[ autant en &crivant 4 I'association des Secouristes 53320

v

ffl.'y_s-Lez-Lannoy {joindre une enveloppe timbrée)™ *° <

]
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SECOURISME

4« Cinq gestes qui sauvent »
Depuis quinze ans, une campagne
nationale est menée sur le théme « Cing
gestes quisauvent ». Didier Burggraeve
qui en est a 'origing était hier de
passage a Saint-Etienne.

Voici guinze ans qu'un Roubai-
sien Didier Burggraéve, lauréat
de la Fondation de la vocation
alancé cette campagne.

“ D'abord secouriste bénévole aux

sapeurs-pompiers. il avait pu se
rendre compte de ['impuissance
des témoins lors d'un accident. |l
travaille actuellement dans une
entreprise oU il s'occupe de
sécurité du travail et méne donc
parallélement a son activité, une

- campagne publigue.

Depuis quelques années, il 2
fondé I'Association de secouris-
tes prés de Roubaix. Son souhait
-est désormais de faire appren-
dre ces cing gestes trés simples
& tous les candidats :au permis
de conduire. e

- Ces cing gestes s'intitulent « ap-

pel au secours », « balisage de la
route », « bouche & nez "ou
bouche & bouche », & stopper les
hémorragies » et € mise en posi-
tion de sauvegarde ».

Une petite brochure trés utile est
éditée qui donne les notions
fondamentales d'sssistance et

de secours aux blessés de la”

route. -

On peut se la procurer dans les

_associations, les mairies qui en
ont fait .demande auprés des
délégués de ['Association de
- Roubaix (il en existe dans toutes
les Tégions) ou ‘encore en €cri-
vant 4 |"adresse suivante : Asso-
ciation des secouristes, 58390
Lys-Lez-Lannoy.

“LENTEUR
ADMINISTRATIVE

- Didier Burggraéve voyage dans
toute la France pour informer les
pouvoirs publics au niveau ré-
gional et faire connaitre sa petite
brochure au grand public grace a

la presse, aux radios locales et &
la télévision. Des actions prati-
ques & partir d'un stand dressé
dans quelques villes sont égale-
ment engageés.

Mais le wvéritable objectif de
Didier Burggraéve et de son
association -est d'arriver & per-
suader les pouvoirs publics d'in-
troduire 3 la formation au permis
de conduire les « cing gestes qui
sauvent ». Mais bien sir la chose
n'est pas si simple. Si M. Gaston
Defferre, ministre de I'Intérieur
et le secrétaire d'Etat a la Santé
du précédent gouvernement
étaient favorables a cette cam-
pagne, il n'en va pas de méme
pour le ministére des Transports.
Le dossiera donc jusqu’alors été
divisé.

Didier Burggraéve souhaite au-
jourd’hui prendre contact avec
Laurent Fabius espérant ainsi
accélérer la procéduire.

En 77, un projet avait été
présenté pour les pouvoirs pu-
blics G.E.S. {gestes élémentaires
de survie), mais beaucoup trop
lourd selon Didier Burggraéve il
n"a pu aboutir. C'est donc depuis
1967 que |'Association de Rou-
baix se bat avec peu de moyens,
si ce n’est une carte de soutien 8
la campagne pour que des vies
humaines soient épargnées.

La Suisse a fait sienne 'idée de

. Didier Burggraéve, et désormais

une formation au secourisme y
est incorporée au permis. de
conduire.

1l faut dire que les « cing gestes
gui sauvent » permettent d'évi-
ter des erreurs grave mais aussi
agissent d’une fagon préventive
sur les accidents.
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Accidents de la route _

Cmq gestes pour sauver des vies

Comme chaque année, la
route des vacances fera des
victimes. Chague jour, quaran-
te personnes sont tuées dans
un accident de la route &t plus
de mille sont blessées. Des
chiffres qui, bien sir, ne ces-
sent de faire réfléchir tant les
pouvoirs publics que chacun
de nous.

cette action, Didier Burggraeve
explique la démarche de cette
association : « nous sommes

bien souvent témoins d'acci- '

dents et, si chacun de nous
connaissait fes rudiments du
secourisme, de nombreuses
vies pourraient étre sauvées.
Malheureusement. devant un
blessé, de trop nombreuses

personnes restent incapables
d'agir ».

Voulant agir, une association
de secouristes renouvelle cette
année encore sa campagne
« Cing gestes qui sauventy.
Cette campagne s'appuie prin-
cipalement sur une distribution
tres large d'un petit fascicule
intitule justement « Cing ges-
tes qui sauvent ». A 'origine de

Des conseils

DOol ces cing gestes
« alerter, baliser, ranimer, com-
presser, sauvegardery Ce pe-
tit livret explique ainsi com-

ment stopper une hémorragie.
comment éviter un nouvel ac:’
cident en balisant les fieux.
comment alerter les premiers;
secours. Fort simple, ce fas=
cicule dispense donc de nomi.
breux conseils aisément ap=
plicables par qumconque Des’
gestes qui, c’est vrai, peuvertf,
sauver, Depuis une gquinzaine:
d'années. 500.000 exemplaires;
ont déja éte attribués principa-
lement dans les collectivités.
les etablissements scolaires.:=
Il est aussi disponible gratuite~
ment (contre une enveloppg:
timbrée) & |'adresse suivante «
Association des ‘Secouriste§],
59390 Lyz-lez-Lannoy. '

.

LA VOIX DU NORD™"
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- Compagne nationale |
?lles « 5 gestes qui sauvent »

.. - Par lettre en date du 30 juil-
r<det, M. Didier Burggraeve vient
v d'écrire Bu premier Ministre au
wsujet de la campagne nationale
‘des «5 gestes qui sauvent ».
1. “Rappelant que depuis bisntbt
L7 ans, il méne ie combat en
“-France pour gus ces ¢ 5
‘igestes » soient appris & tous
. les candidats au permis de
conduire.
- « Monsieur le Premier Minis-
tre, écrit-il, je ne psux pas en-
|- visager un instani que, prenant
connaissance de cetie campa-
‘gne d'intérét public, vous y
' ‘woyiez ung objsction & mettre
-en ceuvre rapidement la forma-
tion des usagers de la route
Bux «5 gesies qui szuvent ».
C’est ce titre et cette formation
qui doivent davenir le projet
francais ».

»

ler Aofit 1984
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SAINT-ETIENNE
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M. Burggraeve met en évidence les

« 5 gestes qui sauvent » |

La route fait des victimes tous les
jours. A cette période de |'année
nombreux sont les automobilis-
tes qui se croisent sur les
nationales, les autoroutes et les
départementales.

Devant la fréquentation du trafic
les risques d’accidents sont plus
important.

Conducteurs et passagers sont
blessés légers ou graves. Que

-faire devant une telle situation. Il

est vrai que souvent nous nous
trouvons désemparés devant un
accident grave et plus encore
lorsque le sang coule.

Etre le premier témoin n'est pas
toujours facile. Il doit réagir vite
devant des vies menacées? |l
faut savoir que les premiers
secours arrivent généralement 10
a 12 minutes apres les faits. Les
premiéres minutes sont donc
cruciales.

Avant gtie les secours arrivent il y
a des gestes vitaux,. simples, qui
peuvent permettre de sauver des
blessés.

Didier Burggraeve, lauréat de la
fondation de la vocation, membre
de l'associstion des secouristes
de 'agglomération de Roubaix a
édité une brochure intitulée « 5
sauvent ». |l était
passage &
Saint-Etienne et il est venu nous
expliquer son action, notamment
auprés des pouvoirs publics.

4

Sa brochure est tirée a plus d'un
demi million d'exemplaires et
depuis 1967 il se bat pour inclure
dans les épreuves du permis de
conduire les premiers secours 2
un accidenté. Tous les députés
ont éte.alertés et il & méme
frappé aux portes de certains
fministéres. Les ministres de I'In-
térieur et de la Santé ne sont pas
restés insensibles a la démarche.
Reste & convaincre le ministére
des Transports qui est le plus
réticent sur cette affaire.

Quels sont ces gestes ? Le pre-
mier étant d'appeler les secours
en donnant toutes les précisions
sur le lieu de l|'accident. Le
deuxiéme étant le balisage de la
route pour obtenir le ralentisse-
ment ou l'arrét des vehicules
avant |'obstacle. J

Troisieme geste : bouche & nez

"ou bouche & bouche. Observez la

victime pour voir si elle est
consciente ou inconsciente, de-
grafer les vétements. Si le blessé
ne respire plus souffler dans le
nez ou dans la bouche et vérifier
que les poumons se gonflent.
Souffler une quinzaine de fois par
minute. Si la respiration reprend
normalement vous pouvez arré-

ter. Quatriéme geste : stopper les

hémorragies. Posez sur la plaie
un gros pansement en appuyant
fortement. Si vous disposez d'u-
ne bande ou d'un pansement

‘compressif placez-ie autour du
membre qui saigne et serrez-le
suffisamment mais sans exces.
Enfin, le cinquiéme geste propo-
sé par Didier Burggraeve est la
mise en position de sauvegarde.
Il faut mettre la victime sur le dos
et la couvrir. Si elle saigne de la
face, si elle vomit et ne répcznd
. plus & vos appels, tournez-la sur
le c6té sans tordre le corps, face
presque vers le sol la téte vers

_ I'arriére dans I'axe de la colonne

vertébrale.

M. Burggraeve est soutenu dans
"son action par les délégués
régionaux. Pour le centre I'Auver-
gne et la région Rhone-Alpes
¢c'est Jean Marie Magnenot qui
défend les « 5 gestes gui sau-
vent ». Vous pouvez le contacter,
‘rue des Robertous, bat. E. 63370
Lempdes.

Didier .Burggraeve prend son
baton de pelerin afin d'expliquer
la nécessité de ces « 5 gestes ».

Leur insertion dans le permis de-

conduire ferait pre ndre cons-
cience aux usagers de leur res-
ponsabilité et & étre plus attentif
a la sécurité routigre.

-D.G.
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SECURITE ROUTIERE

Permis de conduire
Les « cing gestes qui sauvent »

seront-ils enseignés ?

M. Didier Burggraeve, fondateur
il y a cing ans de I"Association des
Secouristes de |'agglomération de
Roubaix, est un homme tétu :
depuis 17 ans, il bataille pour con-
vaincre les pouvoirs publics de la
nécessité d'introduire parmi les
épreuves du permis de conduire un

_examen pratique sur les gestes qui
sauvent les accidentés de la route.

Une mesure qui a été déja prise
par nos sages voisins helvétiques
dés 1977. Pour obtenir gu’on imite
la Suisse, I'association continue 2
diffuser & travers la France une
brochure intitulée « cing gestes qui
sauvent» et tirée a
500.000 exemplaires depuis
1872. Ces cing gestes salutaires
consistent 2 alerter, baliser, rani-
mer, compresser et sauvegarder.

Concrétement, il s’agit
d'apprendre & donner l'alerte, sur
route & la gendarmerie, en ville aux
pompiers, & la police ou au
S.A.M.U., en signalant précisé-
ment le lieu, la nature et le nombre
des véhicules, le nombre et I'etat
des victimes, et les facteurs aggra-
vants {incendie, victimes coin-
cées) ; apprendre a baliser la route
2 cent metres dans les deux sens
par des signaux bien visibles ;
apprendre & pratiguer la respiration
artificielle (bouche-3d-nez ou
bouche-a-bouche) ; & stopper les
hémorragies par compression, et,
si besoin est, & metire les blessés
en « position de sauvegarde »,
townés sur le c6té sans tordre le
corps, la face presque vers le sol,
la téte dans 'axe de la colonne
veriébrale, un genou fléchi.

« Chaque année, rappelle Didier
Burggraeve, la France déplore
50.000 tués par accident, dont
14.000 victimes de fla route ».
Face & ce bilan catastrophigue, les
gestes gqui sauvent sont utiles, par-
tout, et pas seulement sur la
route. Dol ['intérét de leur
apprentissage obligatoire.

4 2 5-heures de cours

L'association créée par Didier
Burggraeve souhaite I'organisaiton
de 4 2 5 heures de cours en grou-
pes de 10 & 15 personnes pour la
préparation au permis de conduire.

Devant cette proposition, les
pouvoirs publics réagissent diver-
sement : le ministére de la Santé
se déclare tout & fait favorable ; le
ministére de '!"Intérieur est
d’accord sur le principe, mais veut
un programme plus sophistiqué
d’apprentissage des techniques de
secourisme ; le ministére des
Transports n'est pas d'accord.

Actuellement, |'association des
secouristes organise des séances
d’initiation. Elle cherche dans les
Pays de la' Loire un moniteur de
secourisme qui accepterait d'étre
son représentant dans le but d’ani-
mer la campagne de sensibilisation
sur le projet. de ‘modification du
permis de conduire, et d'assurer
des cours de formation dans les
écoles. Les personnes intéressées
par cet appel ou par la brochure

peuvent s’adresser & I’Association

des Secouristes, 59390 Lys-lez-
Lannoy.

D. L.
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La route tue chaque jour prés de 40 personnes, en
blesse plus de 1.000 dont 250 environ garderont
des séquelles parfois trés graves de leur accident.

Si chacun de nous connaissait les 5 gestes qui

. sauvent, des milliers de vies humaines seraient

épargnées. Didier Burggraeve a lancé depuis

1967, une action nationale permanente pour
secourir les accidentés de la route. Dans le cadre de
cette action, il vient déditer une petite brochure
intitulée « Les 5 gestes qui sauvent » afin
d'apprendre a chacun : comment alerter les
secours ? Comment baliser le lieu de I'accident ?
Comment ranimer un blessé ? Comment
compresser une hémorragie ? Et comment
sauvegarder une vie en danger ?

Cette brochure est claire et précise. Elle donne des
renseignements pratiques et explique non
seulement ce qu'il faut faire, mais aussi ce qu’il ne
faut pas faire. La panique est toujours mauvaise
conseillére, et fa meilleure facon de ne pas s’affoler .
est de bien connaitre les gestes & faire en toute
circonstarnce.

Voous pourrez obtenir cette brochure en envoyant
une enveloppe timbrée a Didier Burggraeve,
59390 Lys-Lez-Lannoy.




PREMIER MINISTRE

LE CHEF DE CABINET

CAB. VI-3
PG/MLC

104732

PARIS, le

Monsieur le Président,

Le Premier Ministre a bien regu votre lettre par
laquelle vous lui faites part de vos réflexions sur la sécurité
routidre et proposez la création d'un groupe de travail sur
ce sujet.

Monsieur Pierre MAUROY m'a demandé de vous répondre
et je vous prie d'excuser le retard mis 3 le faire, imputable
au volumineux courrier qui parvient quotidiennement 3 1'HBtel

" Matignon.

Je vous précise que le Premier Ministre a pris connais—
sance avec la plus grande attention des deux mémoires que
vous avez bien voulu lui communiquer concernant les "cing gestes
qui sauvent" en cas d'accident de la route.

Ainsi que vous le signalez vous-méme le chef du gouver—
nement est bien conscient que le taux excessif des personnes
décédées ou gravement blessées dans un accident de la route,
doit &tre 1imité dans toute la mesure du possible.

C'est d'ailleurs ce qu'il a affirmé lors de son inter-

vention 3 1'académie de médecine.

Pour ce qui concerne la création d'um groupe de travail
placé sous 1l'autorité de Monsieur Pierre MAYET, délégué a la
sécurité routiére, je transmets 1'ensemble de votre dossier 3
Monsieur le Ministre d'Etat, Ministre des Transports, qui ne
manquera pas de vous tenir informé de la suite susceptible
d'étre réservée i vos propositions.

Je vous prie d'agréer, Monsieur le Président,
1'assurance de mes sentiments les meilleurs.

Monsieur Didier BURGGRAEVE

Parc d'Auteuil B

59390 LYS-LEZ-LANNOY




